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Пояснительная записка.  

 

      В последние годы российская образовательная система претерпела 

значительные изменения. Перемены затронули различные сферы 

образовательной деятельности.     Экономическая нестабильность в стране, 

размывание нравственных и этических ценностей, резкое снижение социальной 

активности молодежи, кризис семьи и отношений между родителями и детьми 

заставляют по-новому взглянуть на образовательную систему и на возможности 

воспитания. 

     Сегодня, для России, нет более важной идеи, чем патриотизм. Считаем, что 

для того, чтобы стать патриотом, не обязательно быть героем, достаточно 

любить свою Родину такой, какая она есть, ведь другой не будет. Патриотизм – 

это, прежде всего, состояние духа, души. Жизнь показывает, что дети растут, и 

приходит время, когда они спрашивают о семейной чести, о патриотических 

делах родителей, дедушек и бабушек, размышляя над прошлым своей Родины. 

Это хорошие уроки мужества для подрастающего поколения. Ведь в настоящее 

время эта проблема очень актуальна.  

     На протяжении многих лет со времѐн многочисленных перемен, начавшихся 

в нашей стране и продолжающихся в настоящее время, проблема 

патриотического воспитания школьников остаѐтся нерешѐнной. Получили 

широкое распространение такие негативные качества, как равнодушие, эгоизм, 

агрессивность. Забываются многовековые традиции народов, молодѐжь теряет 

интерес к историческому прошлому России и своей малой Родине. Особую 

тревогу вызывает неправильное отношение подростков к здоровому образу 

жизни. Среди них всѐ более распространяется алкоголизм и возрастает 

наркозависимость. В этих условиях школа остаѐтся основным инструментом, 

способным остановить распространение данных «болезней». 

Цель программы: 
-создание  и совершенствование системы патриотического   воспитания в 

школе для формирования социально - активной личности гражданина и 

патриота, обладающей чувством национальной гордости, гражданского 

достоинства, любви к   Отечеству, своему народу. 

Задачи программы: 

-Воспитание у обучающихся любви и уважения к родной стране. 

-Подъѐм духовной и нравственной культуры подрастающего поколения. 

-Создание условий для творчества обучающихся, их гражданского становления 

и формирование активной жизненной позиции. 

-Приобщение обучающихся к изучению героической истории Отечества, 

краеведческой и поисково- исследовательской деятельности. 

-Изучение  и пропаганда национальных традиций, культуры. 

-Повышение  качества патриотического воспитания в школе. 

  В ходе работы по предлагаемой программе дети осваивают различные 

виды деятельности: проблемную, поисково-исследовательскую, 

коммуникативную, творческую. 

Структура и организация данной программы строится с учѐтом слуховой 

функции обучающихся, в связи со специфическими особенностями и задачами 

 духовно нравственного и физического развития учащихся разного школьного 



возраста и учитывается степень подготовленности обучающихся к жизни и 

деятельности в коллективе, их умения принимать решения и действовать 

самостоятельно. 

Основные принципы: 

1. Доступность.  

Принцип доступности предполагает соотнесение содержания, характера и 

объема учебного материала с уровнем развития, подготовленности детей. 

2. Непрерывность.  

На нынешнем этапе образование призвано сформировать у подрастающего 

поколения устойчивый интерес к постоянному пополнению своего 

интеллектуального багажа и совершенствованию нравственных чувств. 

3. Научность.  

Одним из важных принципов программы является ее научность. На основе 

сведений об истории и культуре родного края. 

4. Системность.  

Принцип системного подхода, который предполагает анализ взаимодействия 

различных направлений патриотического воспитания. Этот принцип 

реализуется в процессе взаимосвязанного формирования представлений 

ребенка о патриотических чувствах в разных видах деятельности и 

действенного отношения к окружающему миру. 

5. Преемственность.  

Патриотическое воспитание дошкольников продолжается в начальной школе. 

6. Культуросообразность.  

Этот принцип выстраивает содержание программы как последовательное 

усвоение и выработке на этой основе ценностных ориентаций. 

Ведущей задачей курса является воспитание патриотических чувств: 

любви к своей Родине, к природе Родины,  еѐ историческому прошлому и 

традициям; формирование обоснованного поведения в социальной среде и 

потребности участвовать в разнообразной поисковой, творческой 

созидательной деятельности в социуме. 

На этой основе у ребенка развивается чувство сопричастности к  жизни 

общества, формируются личностные качества культурного человека – доброта, 

терпимость, ответственность, патриотизм. 

При этом средствами курса целенаправленно создаются условия для 

развития у учащихся познавательных процессов, речи, эмоциональной сферы и 

творческих способностей, формирования учебной деятельности. 

Курс «Страна моя – гордость соя » использует и тем самым подкрепляет 

умения, полученные на уроках чтения, русского языка, математики, географии, 

истории. Используются  разнообразные формы обучения. Учащиеся ведут 

наблюдения, выполняют практические работы, в том числе и 

исследовательского характера, различные творческие задания. Проводятся 

дидактические и ролевые игры, учебные диалоги. Для решения задач курса 

важны виртуальные экскурсии и прогулки, встречи с людьми военных 

профессий, организация посильной практической деятельности.  
 

 



 

Наименование КТП класс  5А   

Предмет Страна моя – гордость моя   

Параллель 5А   

Преподаватель Василенко Марина Владимировна   

Наименование 

раздела 

Кол-во 

часов 

Тема уроков Номер 

урока 

Введение 1 Введение. Страна моя – гордость моя.  1 

  1 Россия на карте мира. 2 

 1 Путешествие по карте России. 3 

 1 Государственные символы России: флаг, герб. 4 

 1 Государственные символы России: гимн. 5 

 1 Столица нашей Родины. 6 

 1 Я – гражданин. 7 

Красота родной 

природы. 1 

Заповедники России. 

8 

 1 Камчатка - здесь начинается Россия.  9 

 1 Вулканы  и гейзеры Камчатки. 10 

 1 Невероятный Сахалин. 11 

 1 Красоты Дальнего Востока. 12 

 1 Владивосток. 13 

 1 Мистический  Байкал. 14 

 1 Таѐжный край. 15 

 1 Алтайский Марс. 16 

 1 Путешествуем по Уралу. 17 

 1 Из далека долго течѐт река Волга. 18 

 1 Сказочная  Карелия. 19 

 1 Заполярье. 20 

 1 Северное сияние. 21 

 1 Ледяная столица России – Мурманск. 22 

 1 Национальный парк «Мещѐра». 23 

 1 Тайны Окского заповедника. 24 

 1 Золотое кольцо России. 25 

 1 Жемчужина Кавказа. 26 

 1 Удивительная Адыгея. 27 

 1 Плато Бермамыт в Карачаево – Черкессии. 28 

 1 Астраханские красоты. 29 

 1 Полуостров Крым. 30 

 1 Танцующий лес Куршской косы. 31 

 1 Калининград – окно в Европе. 32 

 1 Россия – морская держава. 33 

 1 Обобщение раздела «Красота родной природы». 34 
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Пояснительная записка.  

 

      В последние годы российская образовательная система претерпела 

значительные изменения. Перемены затронули различные сферы 

образовательной деятельности.     Экономическая нестабильность в стране, 

размывание нравственных и этических ценностей, резкое снижение социальной 

активности молодежи, кризис семьи и отношений между родителями и детьми 

заставляют по-новому взглянуть на образовательную систему и на возможности 

воспитания. 

     Сегодня, для России, нет более важной идеи, чем патриотизм. Считаем, что 

для того, чтобы стать патриотом, не обязательно быть героем, достаточно 

любить свою Родину такой, какая она есть, ведь другой не будет. Патриотизм – 

это, прежде всего, состояние духа, души. Жизнь показывает, что дети растут, и 

приходит время, когда они спрашивают о семейной чести, о патриотических 

делах родителей, дедушек и бабушек, размышляя над прошлым своей Родины. 

Это хорошие уроки мужества для подрастающего поколения. Ведь в настоящее 

время эта проблема очень актуальна.  

     На протяжении многих лет со времѐн многочисленных перемен, начавшихся 

в нашей стране и продолжающихся в настоящее время, проблема 

патриотического воспитания школьников остаѐтся нерешѐнной. Получили 

широкое распространение такие негативные качества, как равнодушие, эгоизм, 

агрессивность. Забываются многовековые традиции народов, молодѐжь теряет 

интерес к историческому прошлому России и своей малой Родине. Особую 

тревогу вызывает неправильное отношение подростков к здоровому образу 

жизни. Среди них всѐ более распространяется алкоголизм и возрастает 

наркозависимость. В этих условиях школа остаѐтся основным инструментом, 

способным остановить распространение данных «болезней». 

Цель программы: 
-создание  и совершенствование системы патриотического   воспитания в 

школе для формирования социально - активной личности гражданина и 

патриота, обладающей чувством национальной гордости, гражданского 

достоинства, любви к   Отечеству, своему народу. 

Задачи программы: 

-Воспитание у обучающихся любви и уважения к родной стране. 

-Подъѐм духовной и нравственной культуры подрастающего поколения. 

-Создание условий для творчества обучающихся, их гражданского становления 

и формирование активной жизненной позиции. 

-Приобщение обучающихся к изучению героической истории Отечества, 

краеведческой и поисково- исследовательской деятельности. 

-Изучение  и пропаганда национальных традиций, культуры. 

-Повышение  качества патриотического воспитания в школе. 

  В ходе работы по предлагаемой программе дети осваивают различные 

виды деятельности: проблемную, поисково-исследовательскую, 

коммуникативную, творческую. 

Структура и организация данной программы строится с учѐтом слуховой 

функции обучающихся, в связи со специфическими особенностями и задачами 

 духовно нравственного и физического развития учащихся разного школьного 



возраста и учитывается степень подготовленности обучающихся к жизни и 

деятельности в коллективе, их умения принимать решения и действовать 

самостоятельно. 

Основные принципы: 

1. Доступность.  

Принцип доступности предполагает соотнесение содержания, характера и 

объема учебного материала с уровнем развития, подготовленности детей. 

2. Непрерывность.  

На нынешнем этапе образование призвано сформировать у подрастающего 

поколения устойчивый интерес к постоянному пополнению своего 

интеллектуального багажа и совершенствованию нравственных чувств. 

3. Научность.  

Одним из важных принципов программы является ее научность. На основе 

сведений об истории и культуре родного края. 

4. Системность.  

Принцип системного подхода, который предполагает анализ взаимодействия 

различных направлений патриотического воспитания. Этот принцип 

реализуется в процессе взаимосвязанного формирования представлений 

ребенка о патриотических чувствах в разных видах деятельности и 

действенного отношения к окружающему миру. 

5. Преемственность.  

Патриотическое воспитание дошкольников продолжается в начальной школе. 

6. Культуросообразность.  

Этот принцип выстраивает содержание программы как последовательное 

усвоение и выработке на этой основе ценностных ориентаций. 

Ведущей задачей курса является воспитание патриотических чувств: 

любви к своей Родине, к природе Родины,  еѐ историческому прошлому и 

традициям; формирование обоснованного поведения в социальной среде и 

потребности участвовать в разнообразной поисковой, творческой 

созидательной деятельности в социуме. 

На этой основе у ребенка развивается чувство сопричастности к  жизни 

общества, формируются личностные качества культурного человека – доброта, 

терпимость, ответственность, патриотизм. 

При этом средствами курса целенаправленно создаются условия для 

развития у учащихся познавательных процессов, речи, эмоциональной сферы и 

творческих способностей, формирования учебной деятельности. 

Курс «Страна моя – гордость соя » использует и тем самым подкрепляет 

умения, полученные на уроках чтения, русского языка, математики, географии, 

истории. Используются  разнообразные формы обучения. Учащиеся ведут 

наблюдения, выполняют практические работы, в том числе и 

исследовательского характера, различные творческие задания. Проводятся 

дидактические и ролевые игры, учебные диалоги. Для решения задач курса 

важны виртуальные экскурсии и прогулки, встречи с людьми военных 

профессий, организация посильной практической деятельности.  
 

 



Наименование КТП класс  5Г   

Предмет Страна моя – гордость моя   

Параллель 5Г   

Преподаватель Василенко Марина Владимировна   

Наименование 

раздела 

Кол-во 

часов 

Тема уроков Номер 

урока 

Введение 1 Введение. Страна моя – гордость моя.  1 

  1 Россия на карте мира. 2 

 1 Путешествие по карте России. 3 

 1 Государственные символы России: флаг, герб. 4 

 1 Государственные символы России: гимн. 5 

 1 Столица нашей Родины. 6 

 1 Я – гражданин. 7 

Красота родной 

природы. 1 

Заповедники России. 

8 

 1 Камчатка - здесь начинается Россия.  9 

 1 Вулканы  и гейзеры Камчатки. 10 

 1 Невероятный Сахалин. 11 

 1 Красоты Дальнего Востока. 12 

 1 Владивосток. 13 

 1 Мистический  Байкал. 14 

 1 Таѐжный край. 15 

 1 Алтайский Марс. 16 

 1 Путешествуем по Уралу. 17 

 1 Из далека долго течѐт река Волга. 18 

 1 Сказочная  Карелия. 19 

 1 Заполярье. 20 

 1 Северное сияние. 21 

 1 Ледяная столица России – Мурманск. 22 

 1 Национальный парк «Мещѐра». 23 

 1 Тайны Окского заповедника. 24 

 1 Золотое кольцо России. 25 

 1 Жемчужина Кавказа. 26 

 1 Удивительная Адыгея. 27 

 1 Плато Бермамыт в Карачаево – Черкессии. 28 

 1 Астраханские красоты. 29 

 1 Полуостров Крым. 30 

 1 Танцующий лес Куршской косы. 31 

 1 Калининград – окно в Европе. 32 

 1 Россия – морская держава. 33 

 1 Обобщение раздела «Красота родной природы». 34 
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I. Пояснительная записка

Период выбора профессии хронологически совпадает с подростковым
и юношеским возрастом. Характерные для этого периода жизни становление
нового уровня развития самосознания, выработка собственного
мировоззрения, определение позиции в жизни активизируют процессы
личностного самоопределения, проектирования себя в профессии. Наряду с
этим, для данного возраста свойственно практически полное отсутствие
опыта профессиональной деятельности в какой бы то ни было области.
Поэтому подросток должен делать выбор только на основании изучения
своей личности, осознания своих интересов и получения исчерпывающей
информации об особенностях и требованиях той или иной профессии.

В психологическом плане самоопределившаяся личность — это
субъект, осознавший,

•что он есть (интеллект, личностные и физические свойства),
•что он хочет (цели, жизненные планы, склонности),
• что он может (возможности и способности),
• что от него хочет общество, и что он ждёт от общества.
Учитывая возрастные особенности старших подростков, их

потребность в личностном и профессиональном самоопределении, в
самореализации, разработан курс «Выбор професии» для 9 ДВ класса.

Раздел II. Содержание курса «Выбор профессии».
Содержание программы составляют научно-психологические знания, а

также умения их практического использования.



Тематическое планирование курса

Раздел III. Общая характеристика курса «Выбор профессии»

Программа по курсу «Выбор профессии» для 9 ДВ класса составлена в
соответствии с примерной программой Резапкиной Г. В. «Психология и
выбор профессии: программа предпрофильной подготовки», пособия
Бондарева В. П., Кропивянской С. О. «Успешный выбор профессии. 8-11
классы», пособия Пряжникова Н. С. «Профориентация в школе и колледже:
игры, упражнения, опросники: 8-11 классы, ПТУ и колледж».

Цель изучения курса - формирование психологической готовности
подростка к профессиональной карьере.

Основные задачи курса:
- воспитание психологической культуры учащихся школы;
- формирование адекватного представления учащихся о своем

профессиональном потенциале на основе самодиагностики и знания мира
профессий;

- ознакомление со спецификой современного рынка труда, правилами
выбора и способами получения профессии.

- формирование практических психологических умений;

Тема Кол-во
часов по
програм
ме

Содержание

1. Вводное занятие 1 Развитие познавательных интересов

2. Что я знаю о
своих возможностях

8 Осознание своих качеств и повышение
самооценки

3. Что я знаю о
мире профессий

8 Знакомство с миром профессий

4. Способности и
профессиональная
пригодность

8 Осознание своих качеств для осознанного и
ответственного выбора профессии

5. Планирование
профессиональной
карьеры

9 Целеполагание и построение жизненных
планов во временной перспективе.



- формирование личностной рефлексии ребенка: умения осознавать
свои чувства, причины поведения, последствия поступков, строить
жизненные планы;

- развитие умения сделать выбор, готовность нести за него
ответственность;

- формирование потребности в самоизменении и личностном росте;
- формирование личностного самоопределения: наличие внутренней

позиции взрослого человека, которая проявляется в осознании себя как члена
общества и в понимании необходимости самому принимать решения
относительно своего будущего.

Раздел IV. Личностные, метапредметные и предметные результаты
освоения курса «Выбор профессии»

Предметными результатами занятий по данному курсу являются:
- устойчивый интерес к предмету «Психология»;
- знание объективных психологических законов;
- освоение важных для подросткового возраста психологических

понятий;
- освоение методов и приемов познания себя.
Учащиеся научатся:

 понимать значение психологических законов в жизни человека;
 осознавать ценность и уникальность себя, окружающих;
 владеть рефлексией как средством самопознания.

Метапредметными результатами изучения курса являются освоенные
способы деятельности, применимые при решении проблем в реальных
жизненных ситуациях:

- наличие позитивного образа Я: абсолютное принятие человеком
самого себя при достаточно полном знании самого себя;

- развитие умения сделать выбор и готовности нести за него
ответственность на основе внутренней позиции взрослого человека.

Учащиеся научатся:
 наблюдать за разнообразными явлениями жизни и оценивать их;
 разбираться в своих чувствах и желаниях;
 различным методам и приемам саморефлексии и адекватного выражения

своего эмоционального состояния;
 принимать на себя ответственность за свои поступки.

Личностными результатами освоения курса «Выбор профессии»
являются:

- формирование позитивной Я-концепции и устойчивой самооценки;
- формирование мотива самопознания и саморазвития;
- осознание себя и своего места в жизни.



Учащиеся научатся:
 понимать уникальность и безусловную ценность собственного Я;
 использовать психологические средства для формирования собственной

личности;
 использовать полученные навыки самопознания для решения актуальных и

перспективных задач своей жизни.

Раздел V. Место курса «Выбор профессии» в учебном плане
Количество часов по программе Резапкиной Г. В.. «Психология и

выбор профессии: программа предпрофильной подготовки»– 33 часа.
Количество часов по рабочей программе - 34 часа в год (1 час в

неделю). Увеличение количества часов произошло за счёт введения
«Вводного занятия» .



Раздел VI. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

1. Вводное занятие 1 Знакомство с
предметным
содержанием
понятия
«профессия».
Развитие
познавательных
интересов,
структурирование
знаний.
Формирование
мотивации на
самопознание

2. Самооценка и уровень притязаний 1 Знакомство с
предметным
содержанием
понятий
«самооценка»,
«уровень
притязаний».
Саморефлексия,
осознание своих
качеств и повышение
самооценки

3. Темперамент и профессия. 1 Знакомство с
предметным
содержанием
понятия
«темперамент».
Саморефлексия,
осознание своих
качеств и повышение
самооценки

4. Чувства и эмоции. Тест эмоций. 1 Саморефлексия,
осознание своих
качеств и повышение
самооценки

5. Стресс и тревожность 1 Знакомство с
предметным
содержанием
понятий «стресс»,
«дистресс»,
«тревожность».



Рефлексия
эмоциональных
состояний

6. Определение типа мышления 1 Саморефлексия,
осознание своих
качеств и повышение
самооценки

7 Внимание и память 1 Осознание своих
качеств и повышение
самооценки,
целеполагание,
прогнозирование

8. Уровень внутренней свободы 1 Саморефлексия
9. Мой психологический портрет 1 Актуализация

знаний.
Саморефлексия.
Осознание своих
качеств и повышение
самооценки

10. Классификация профессий. 1 Актуализация
знаний.
Классификация
объектов. Анализ
объектов с целью
выделения признаков

11. Определение типа будущей профессии 1 Саморефлексия
12. Профессия, специальность, должность. 1 Актуализация

знаний.
Формирование
мотивации на
самопознание.
Саморефлексия.

13. Интересы в выборе профессии 1 Формирование
мотивации на
самопознание.
Саморефлексия.

14. Определение проф. типа личности 1 Актуализация
знаний.
Формирование
мотивации на
самопознание.
Саморефлексия.

15. Профессионально важные качества 1 Знакомство с
предметным



содержанием
понятия
«профессионально
важные качества».
Актуализация
знаний. Развитие
действий,
направленных на
кооперацию.

16. Профессия и здоровье 1 Знакомство с
предметным
содержанием
понятия
«профотбор».
Саморефлексия.

17. Моя будущая профессия 1 Актуализация
знаний.
Саморефлексия.

18. Способности общие и специальные. 1 Знакомство с
предметным
содержанием
понятия
«способности».
Формирование
мотивации на
самопознание.
Саморефлексия.

19. Способности к разным видам деятельности 1 Формирование
мотивации на
самопознание.
Саморефлексия.
Осознание своих
качеств и повышение
самооценки

20. Способности к профессиям соц.типа 1 Формирование
мотивации на
самопознание.
Саморефлексия.
Осознание своих
качеств и повышение
самооценки

21. Способности к офисной деятельности 1 Формирование
мотивации на
самопознание.
Саморефлексия.



Осознание своих
качеств и повышение
самооценки

22. Способности к предпр. деятельности 1 Формирование
мотивации на
самопознание.
Саморефлексия.
Осознание своих
качеств и повышение
самооценки

23. Артистические способности 1 Формирование
мотивации на
самопознание.
Саморефлексия.
Осознание своих
качеств и повышение
самооценки

24. Уровни профессиональной пригодности 1 Актуализация
знаний. Знакомство с
предметным
содержанием
понятия
«профпригодность».

25. Мои способности 1 Актуализация
знаний.
Саморефлексия

26. Мотивы и потребности 1 Знакомство с
предметным
содержанием
понятий
«мотивация»,
«потребности».
Саморефлексия,
осознание своих
качеств и повышение
самооценки

27. Ошибки в выборе профессии 1 Актуазизация
знаний.
Целеполагание и
построение
жизненных планов
во временной
перспективе.
Формирование
готовности к



ответственности
человека за свой
профессиональный
выбор

28. Современный рынок труда. 1 Знакомство с
предметным
содержанием
понятия «рынок
труда».
Формирование
готовности к
ответственности
человека за свой
профессиональный
выбор

29. Работодатель и работник. 1 Знакомство с
предметным
содержанием
понятия «рынок
труда».
Формирование
готовности к
ответственности
человека за свой
профессиональный
выбор

30. Пути получения профессии. 1 Актуазизация
знаний.
Целеполагание и
построение
жизненных планов
во временной
перспективе.
Формирование
готовности к
ответственности
человека за свой
профессиональный
выбор

31. Владимирские проф. учреждения для ОВЗ 1 Актуазизация
знаний.
Целеполагание и
построение
жизненных планов
во временной



перспективе.
Формирование
готовности к
ответственности
человека за свой
профессиональный
выбор

32. Навыки самопрезентации 1 Актуазизация
знаний.
Формирование
готовности к
ответственности
человека за свой
профессиональный
выбор

33. Навыки самопрезентации. Резюме 1 Актуазизация
знаний.
Формирование
готовности к
ответственности
человека за свой
профессиональный
выбор

34 Стратегии выбора профессии 1 Актуазизация
знаний.
Формирование
готовности к
ответственности
человека за свой
профессиональный
выбор

Раздел VII. Описание ценностных ориентиров содержания курса «Выбор
профессии»

Методологическим основанием данной программы служат современные
научные исследования в области психологии, в которых отражается идея
осознания человеком ценности, уникальности себя, окружающих, единство
со всей полнотой мира. Приоритетным в программе, как и в программе
начальной школы, является развитие личности ребенка, в частности его
самосознания и рефлексивных способностей в тех пределах, которые
определяются его возрастными возможностями.

Основные методические принципы:



Виды деятельности на уроках разнообразны и направлены на
полноценное усвоение школьниками курса:
1. Принцип научности обучения.
«Принципом научного изложения является не простое сообщение
знаний. Оно должно показать непосредственную зависимость знаний от
науки, должно показать ее динамику, исследование в действии»{Л. С.
Выготский).
2. Принцип внутрипредметных связей.
Раскрывая и обобщая уже знакомые учащимся по предыдущим годам
обучения вопросы на новом, более сложном материале, приводить их в
определенную систему знаний.
3. Принцип межпредметной координации.
Этот принцип реализуется в установлении контактов учителя
психологии с учителями других школьных дисциплин: литературы,
биологии, физиологии, истории и др. - для координации научных знаний
по той или иной психологической проблеме, затрагиваемой другими
дисциплинами (например, при изучении высшей нервной деятельности,
психических процессов, специальных способностей, чувств и
межличностных отношений и пр.).
4. Связь теории с практикой.
Этот принцип реализуется через применение знаний в решении задач, в
практических работах, через приобретение личного опыта в
самостоятельном поиске и нахождении истины.
5. Принцип развития и саморазвития личности ученика на основе
его индивидуальных особенностей как субъекта познания, предметной
деятельности и общения.
7. Принцип самостоятельности и активности.
Это проявляется в самостоятельности учащихся в добывании знаний,
когда ученик сам делает выводы и обобщения, овладевает новыми
способами учебной деятельности. О понимании учебного материала
можно говорить лишь тогда, когда ученики могут свободно и
сознательно пользоваться знаниями.
8. Принцип доступности.
Доступность обучения предполагает соответствие содержания,
характера и объема изучаемого материала уровню подготовки учащихся.
Доступность обучения не означает его легкости.

1. Принцип активного субъект-субъектного взаимодействия ребенка и
взрослого (сотрудничество).

2. Поощрение любознательности. Важно на уроке поощрять учащихся
задавать вопросы.

3. Принцип толерантности. Принятие любого ребенка, проявление
доброжелательноти и терпения в работе с ним.

4. Принцип обеспечения права учащегося на невмешательство в его
внутренний мир.
Важнейший этический принцип преподавания данного предмета.



В течение учебного года используются разнообразные и
взаимодополняющие методы:

 беседа и объяснение;
 игра;
 психотехнические и психогимнастические упражнения;
 задания на самоанализ и рефлексию, самооценку и взаимооценку;
 разбор иллюстраций и наглядных пособий;
 экспрессивные и релаксационные техники;
 чтение специально подобранных текстов

Раздел VIII. Учебно-методический комплекс и материально-
техническое обеспечение образовательного процесса.

Учебно-методический комплекс

Программа Учебники, учебные
пособия

Методическое
обеспечение

Резапкина Г. В.
«Психология и выбор
профессии: программа
предпрофильной
подготовки». – М.:
Генезис, 2015.

Бондарев В. П.,
Кропивянская С. О.
«Успешный выбор
профессии. 8-11
классы». М.: ВАКО,
2015.

Пряжников Н. С.
«Профориентация в
школе и колледже:
игры, упражнения,
опросники: 8-11
классы, ПТУ и
колледж». – М.: ВАКО,
2008

Резапкина Г. В.
«Психология и выбор
профессии: программа
предпрофильной
подготовки». – М.:
Генезис, 2015.

Резапкина Г. В.
«Психология и выбор
профессии: программа
предпрофильной
подготовки. Рабочая
тетрадь учащегося». –
М.: Генезис, 2015

Бондарев В. П.,
Кропивянская С. О.
«Успешный выбор
профессии. 8-11
классы». М.: ВАКО,
2015.

Резапкина Г. В.
«Психология и выбор
профессии: программа
предпрофильной
подготовки». – М.:
Генезис, 2015.

Резапкина Г. В.
«Психология и выбор
профессии: программа
предпрофильной
подготовки. Рабочая
тетрадь учащегося». –
М.: Генезис, 2015

Бондарев В. П.,
Кропивянская С. О.
«Успешный выбор
профессии. 8-11
классы». М.: ВАКО,
2015.

Материально-техническое обеспечение
1. Интернет-ресурсы: http://psixolog.by; http://www.vashpsixolog.ru,

http://metodkabi.net.ru
2. Наглядный материал.
3. Тестовые задания по теме занятия.

http://psixolog.by
http://www.vashpsixolog.ru
http://metodkabi.net.ru


Мониторинг результатов внеурочной деятельности

Знакомство с системой понятий психологии и формирование практических
психологических умений учащихся составляют основную задачу программы
«Психологическая азбука». Исходя из этого сформулированы ожидаемые
результаты:
- знание базового понятийного аппарата психологии и ее предмета;
- умение принимать самого себя и других людей, осознавая свои и чужие
достоинства и недостатки;
- умение осознавать свои чувства, причины поведения, последствия
поступков;
- обучение умению сотрудничать;
- формирование потребности в самоизменении и личностном росте.
Развивающий аспект на таких занятиях является главным, а объективная
оценка уровня развития чрезвычайно затруднена. Занятия по курсу «Будущая
профессия: мой выбор» выступают как психологическое сопровождение
естественного развития учащихся, направленное на оказание помощи в их
личностном развитии и в осознанном и ответственном выборе профессии.

Показатели
(оцениваемые
параметры)

Критерии Степень выраженности оцениваемого
качества

Методы
диагност

ик

Теоретическая подготовка

1. Теоретические
знания (по основным
разделам учебно-
тематического плана
программы)

Соответствие
теоретических
знаний
ребёнка
программным
требованиям;

 (Н) низкий уровень (ребёнок овладел
менее чем ½ объёма знаний,
предусмотренных программой)

 (С) средний уровень (объём усвоенных
знаний составляет более ½);

 (В) высокий уровень (ребёнок освоил
практически весь объём знаний,
предусмотренных программой за
конкретный период).

Опрос.

2. Владение
специальной
терминологией

Осмысление и
правильность
использования
специальной
терминологии

 (Н) низкий уровень (знает не все
термины);

 (С) средний уровень (знает все термины,
но не применяет);

 (В) высокий уровень (знание терминов и
умение их применять)

Собеседо
вание

Практическая подготовка
Творческие

навыки

Креативность
в выполнении
практических
заданий

 (Н) начальный (элементарный) уровень
развития креативности (ребёнок в
состоянии выполнять лишь простейшие
практические задания педагога);

 (С) репродуктивный уровень
(выполняет в основном задания на
основе образца);

 (В) творческий уровень (выполняет

Контроль
ное
задание



практические задания с элементами
творчества)

Учебно-организационные умения и навыки
1 Умение
организовать своё
рабочее место

Способность
готовить своё
рабочее место
к
деятельности
и убирать его
за собой

 (Н) низкий уровень умений
(обучающийся испытывает серьёзные
затруднения, нуждается в постоянной
помощи и контроле педагога);

 (С) средний уровень
 (В) высокий уровень (всё делает сам).

Наблюде
ние

2 Навыки соблюдения
в процессе
деятельности правил
безопасности

Соответствие
реальных
навыков
соблюдения
правил
безопасности
программным
требованиям

 (Н) низкий уровень (ребёнок овладел
менее чем ½ объёма навыков
соблюдения правил безопасности,
предусмотренных программой);

 (С) средний уровень (объём усвоенных
навыков составляет более ½);

 (В) высокий уровень (воспитанник
освоил практически весь объём
навыков, предусмотренных программой
за конкретный период).

Наблюде
ние

3 Умение аккуратно
выполнять работу

Аккуратность
и
ответственнос
ть в работе

 (Н) удовлетворительно
 (С) хорошо
 (В) отлично

Наблюде
ние
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа внеурочной деятельности разработана на основе:
- Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся
с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
– Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 №1599 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
-Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся
с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО
(вариант 1)
- Федерального закона от 29.12.2012 № 273, ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;
- Конституции Российской Федерации (Собрание законодательства Российской
Федерации, 1996);
- Конвенции ООН о правах ребенка, 1989;
- Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России;
- Санитарных правил 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к
условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих
образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным
программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья",
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 10
июля 2015 года N 26;

- Постановлений Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания» и от 28 сентября 2020 г. №28 «Об
утверждении Санитарных правил 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи»;
- Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная
школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей».

Рабочая программа внеурочной деятельности.Литературные посиделки.
предназначена для развития речи слабослышащих и позднооглохших

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и их
мышления через совершенствование техники чтения и понимание содержания
художественных произведений.

Основной целью является развитие коммуникативно-речевых навыков и коррекцию
недостатков мыслительной деятельности слабослышащих и позднооглохших
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Основные задачи реализации содержания:
- расширение представлений о языке как важнейшем средстве человеческого общения;
- формирование культуры чтения школьников;
- совершенствование навыка полноценного чтения как основы понимания
художественного и научно-познавательного текстов;
- овладение умением работать с текстом;
- развитие навыков речевого общения на материале доступных для понимания
художественных и научно-познавательных текстов;



- обогащение знаний об окружающем мире;
- развитие положительных качеств и свойств личности;
- нравственно-эстетическое и гражданское воспитание школьников на основе
произведений художественной литературы (их содержание позволяет обучающимся
осваивать навыки нравственного поведения человека в обществе).

Характеристика класса
По адаптированной основной общеобразовательной программе для обучающихся с

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом нарушения слуха
(вариант 1) обучаются 4 человека .

Данная программа разработана для слабослышащих обучающихся с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Это дети с резко
ограниченным уровнем развития речи, с низким уровнем обучаемости и
значительным отставанием в развитии психических функций по сравнению с основной
группой слабослышащих детей.

В психическом развитии таких школьников наблюдаются индивидуальные
различия, обусловленные выраженностью интеллектуальных, эмоциональных, слуховых и
речевых отклонений. Для них характерны нарушения поведения, отмечается отставание в
становлении различных видов деятельности.

Для этой категории школьников характерны детерминирующиеся особенности
высшей нервной деятельности и темперамента, проявляющиеся в особом характере и
низкой скорости протекания мыслительных процессов, невысокой работоспособности, что
обуславливает низкий уровень учебных возможностей, снижение познавательной
активности, отсутствие мотивации к учебной деятельности происходит из-за
несформированности познавательных потребностей, а также из-за невысокого уровня
волевого развития.

Особые трудности возникают при овладении устной и письменной речью,
отсутствует интерес к общению. Обучающиеся имеют ограниченный объем словарного
запаса. Речевая активность низкая. Общение с окружающими строят на основе бытовых
жестов в сопровождении усеченных слов.

Слабослышащие обучающиеся с умственной отсталостью нуждаются в:
- целенаправленном и систематическом развитии словесной речи (в устной и письменной
формах);
- организации познавательной деятельности, заключающейся в осмыслении,
упорядочивании, дифференциации и речевом опосредовании индивидуального
жизненного опыта, впечатлений, наблюдений, действий;
- использовании на уроках, занятиях, во внеурочное время соотношения устной,
письменной, устно-дактильной и жестовой речи с учетом их необходимости;
- развитии умений обучающихся использовать устную речь по всему спектру
коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать свое мнение,
обсуждать мысли и чувства);
- целенаправленном и систематическом развитии речевого слуха, слухозрительного
восприятия устной речи, ее произносительной стороны как важного условия овладения
обучающимися устной речью, речевым поведением;
- развитии умений пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами.

Данная программа предполагает в большей степени развитие у обучающихся со
сложной структурой дефекта жизненной компетенции на основе планомерного введения в
более сложную социальную среду, расширение повседневного жизненного опыта,
социальных контактов в доступных для них пределах, в том числе со слышащими детьми
и взрослыми, поэтапное формирование разных видов речевой деятельности.



ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА
Содержание внеурочной деятельности определяет стратегию обучения, воспитания

и развития слабослышащих и позднооглохших обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) средствами учебного предмета в соответствии с
целями изучения литературы, которые определены стандартом.

На занятиях по внеурочной деятельности «Литературные посиделки» в 6 классах
продолжается формирование у слабослышащих и позднооглохших обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) техники чтения:
правильности,выразительности на основе понимания читаемого материала. Это связано с
тем, что не все обучающиеся старших классов в достаточной степени владеют
указанными навыками. Кроме того, изучение каждого художественного произведения
вызывает у них затруднения при его чтении и понимании содержания.

Школьники учатся отвечать на поставленные вопросы; полно, правильно и
последовательно передавать содержание прочитанного; кратко пересказывать основные
события, изложенные в произведении; называть главных и второстепенных героев, давать
им характеристику, адекватно оценивать их действия и поступки; устанавливать
несложные причинно-следственные связи и отношения; делать выводы, обобщения, в том
числе эмоционального плана.

Материалом для чтения являются небольшие, доступные по содержанию
несложные рассказы, сказки, небольшие стихотворения. Учитывая трудности
овладения навыком самостоятельного чтения слабослышащим и позднооглохшим
обучающимся с легкой умственной отсталостью рекомендуется работать над каждым
текстом не менее 3 часов. В обучение включаются разные формы (монологическая и
диалогическая), виды (устная и письменная) и типы речи (описательная,
повествовательная, с элементами рассуждения). Работа на уроках ведется на слуховой
и слухо-зрительной основе с использованием дактильной речи, обязательным
проведением словарной работы, осуществлением постоянного контроля за
звукопроизношением, грамматическим строем речи, внятностью речи.

Коррекционная направленность программы выражается в формировании у
слабослышащего обучающегося целостного представления об окружающем мире, а
также формирования речи как средства общения. Коррекционная направленность
программы обеспечивается реализацией целей и задач, обусловленных особенностями
контингента обучающихся с умственной отсталостью, имеющих нарушения слуха и речи.
Бедность речевого запаса, искаженный характер речи ребенка, формирующейся в
условиях нарушенного слухового восприятия, накладывают отпечаток на ход развития
познавательной деятельности. Это, в свою очередь, оказывает обратное отрицательное
влияние на все компоненты языка в процессе их функционирования в речевой
деятельности. Это проявляется в своеобразии субъективных отношений ребенка со
сложным дефектом к окружающему миру и к самому себе, в недостаточной
осведомленности о различных областях жизни общества.

Знаниями, умениями и навыками, предусмотренными в программе,
слабослышащие и позднооглохшие обучающиеся с легкой умственной отсталостью
овладевают под руководством и с помощью учителя, с опорой на речевые таблички,
конструкции, иллюстрации.

ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ
СОДЕРЖАНИЯ

Чтение является одним из ведущих учебных дисциплин в системе образования
обучающихся с нарушениями слуха, играя важную роль в их когнитивном,
коммуникативном, социокультурном развитии. Благодаря постижению вершинных
произведений отечественной и мировой литературы, обучающиеся приобщаются к
гуманистическим культурным ценностям, что является важным для формирования
гармонично развитой личности, отличающейся потребностью в познании себя и других,



обогащении эмоционального и духовного опыта, в конструктивном взаимодействии с
окружающим миром.

Уроки чтения стимулируют развитие у слабослышащих и позднооглохших
обучающихся с легкой умственной отсталостью словесной речи, представляющей собой
базовую ценность в языковом сознании личности. Являясь важнейшим средством
общения и инструментом познания, речь выступает в качестве жизненной опоры для
субъекта, обеспечивая овладение языковой картиной мира, а также способностью
формировать и выражать мысли, поддерживать конструктивные интеракции с
окружающими людьми, осваивать социальный опыт. Именно на основе словесной речи
становится возможным осознание принадлежности к национальной речевой среде,
контакт с данной средой. Овладение словесной речью в устной и письменной формах
обучающимися с нарушениями слуха является средством коррекции и компенсации
нарушения.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯ

Освоение АООП слабослышащих и позднооглохших обучающихся с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом индивидуальных
возможностей и особых образовательных потребностей включают индивидуально-
личностные качества, специальные требования к развитию жизненной и социальной
компетенции и ценностные установки и отражают:

Личностные результаты:
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою
Родину;
2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других
народов;
3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно
необходимом жизнеобеспечении;
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и
развивающемся мире;
5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;
6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;
7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых
мотивов учебной деятельности;
9) сформированность навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных
социальных ситуациях;
10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-
нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам
других людей;
12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к
материальным и духовным ценностям;
13) проявление готовности к самостоятельной жизни.

Предметные результаты:
Минимальный уровень:

- правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, доступных
по содержанию текстов (после предварительной подготовки);
- определение темы произведения (под руководством учителя);



- ответы на вопросы учителя по фактическому содержанию произведения своими словами;
- участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного и
разобранного под руководством учителя текста;
- пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помощью
учителя);
- выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных;
- установление последовательности событий в произведении;
- определение главных героев текста;
- составление элементарной характеристики героя на основе предложенного плана и по
вопросам учителя;
- нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с помощью
учителя.

Достаточный уровень:
- правильное, осознанное чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенных норм
орфоэпии;
- ответы на вопросы учителя своими словами и словами автора (выборочное чтение);
- определение темы художественного произведения;
- определение основной мысли произведения (с помощью учителя);
- самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста;
- формулировка заголовков пунктов плана (с помощью учителя);
- различение главных и второстепенных героев произведения с элементарным
обоснованием;
- определение собственного отношения к поступкам героев (героя); сравнение
собственного отношения и отношения автора к поступкам героев с использованием
примеров из текста (с помощью учителя);

СОДЕРЖАНИЕ
Примерная тематика произведений: об отношении человека к природе, к

животным, труду, друг другу; о жизни детей, их дружбе и товариществе; о нравственно-
этических понятиях (добро, зло, честь, долг, совесть, жизнь, смерть, правда, ложь и т.д.)

Жанровое разнообразие: народные и авторские сказки, рассказы, стихотворения.
Ориентировка в литературоведческих понятиях:

 литературное произведение, фольклор, литературные жанры (сказка, былина, сказ,
басня, пословица, рассказ, стихотворение), автобиография писателя;
 присказка, зачин, диалог, произведение;
 герой (персонаж), гласный и второстепенный герой, портрет героя;
 стихотворение, рифма, строка, строфа;
 средства выразительности (логическая пауза, темп, ритм);
 элементы книги: переплет, обложка, форзац, титульный лист, оглавление,
предисловие, послесловие.

Навык чтения: чтение вслух и про себя небольших произведений и целых глав из
произведений целыми словами. Выразительное чтение произведений. Формирование
умения самоконтроля и самооценки. Формирование навыков беглого чтения.

Работа с текстом. Осознание последовательности смысла событий. Выделение
главной мысли текста. Определение мотивов поступков героев. Сопоставление и оценка
поступков персонажей. Выявление авторской позиции и собственного отношения к
событиям и персонажам. Деление текста на части и их озаглавливание, составление плана.
Выборочный, краткий и подробный пересказ произведения или его части по плану.



Внеклассное чтение. Самостоятельное чтение книг, газет и журналов. Обсуждение
прочитанного. Отчет о прочитанном произведении. Ведение дневников внеклассного
чтения (коллективное или с помощью учителя).
К концу 6 класса обучающиеся должны знать:
- жанры изучаемых произведений;
- правила чтения текста по надстрочным знакам.
Обучающиеся должны уметь:
- читать громко, четко и внятно, соблюдать ударение, знакомые правила орфоэпии, паузы
в соответствии со знаками препинания;
- делить текст на части, передавать содержание прочитанного;
- определить (с помощью учителя) основную мысль прочитанного.

Тематическое планирование

Наименование КТП по внеурочной деятельности 6 Д
Предмет Литературные посиделки
Параллель 6
Преподаватель Серебрякова Лариса Сергеевна

Раздел Кол-во
часов

Тема урока №
ур.

Рассказы 1 Девчонки, мальчишки,мальчишки, девчонки! Пароходик. 1
1 «Как я ловил человечков»Б.Житков. 2
1 «Ученый Петя» А.Введенский 3
1 «Телефон» Н.Носов 4
1 «Телефон» Н.Носов 5
1 «Тайное становится явным»В.Драгунский 6
1 «А что у вас?» С.Михалков 7
1 «Волшебное слово» В.Осеева 8
1 «Волшебное слово» В.Осеева 9
1 «Песенка влесу» Я.Аким 10

Сказки 1 «Поспешишь - людей насмешишь»- польская сказка 11
1 «Поспешишь - людей насмешишь» -польская сказка 12
1 Венгерские песенки 13
1 Бременские музыканты немецкая сказка 14
1 Бременские музыканты немецкая сказка 15
1 Бременские музыканты немецкая сказка 16
1 Три поросёнка -английская сказка 17
1 Три поросёнка -английская сказка 18
1 Три поросёнка -английская сказка 19
1 Английсские песенки 20
1 Златовласка -чешская сказка 21
1 Златовласка -чешская сказка 22
1 Златовласка -чешская сказка 23
1 Шотландские песенки 24
1 Золушка- французская сказка 25
1 Золушка- французская сказка 26
1 Золушка- французская сказка 27
1 Золушка- французская сказка 28
1 Федорино горе К.Чуковский 29



1 Федорино горе К.Чуковский 30
1 Федорино горе К.Чуковский 31
1 Сказка о потерянном времени Е.Шварц 32
1 Сказка о потерянном времени Е.Шварц 33
1 Сказка о потерянном времени Е.Шварц 34

ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ
УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

Бгажнокова Т.М. Чтение. Учебник для 5 класса специальных (коррекционных)
образовательных учреждений VIII вида. (Москва «Просвещение», 2015

Список литературы
Сурдопедагогика. Учебник для студентов высших педагогических учебных заведений. Под
редакцией профессора Е.Г. Речицкой (Москва «Владос» 2004)
Л.М. Быкова. Развитие связной речи глухих учащихся классов. (Москва, 1989)
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Мастерская кукол» 

разработана на основе:  

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья; 

Приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 №1025 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273, ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Конституции Российской Федерации (Собрание законодательства  Российской 

Федерации, 1996  ); 

Конвенции  ООН о правах ребёнка, 1989; 

Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России; 

Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова  для глухих, слабослышащих и позднооглохших 

детей; 

Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа-интернат г. Коврова  для глухих, 

слабослышащих и позднооглохших детей; 

Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Базисным учебным планом общеобразовательных учреждений Российской 

Федерации. 

Внеурочная деятельность по данной программе организуется по 

трудовому направлению. 

Одна из основных особенностей развития современного общества сос-

тоит в том, чтобы воспитать активных, самостоятельных, инициативных 

людей, поэтому перед нами стоит важная задача – начало формирования у 

детей положительных качеств личности. Активизировать у подростков личные 

творческие возможности, вырабатывая индивидуальный стиль каждого и 

потребность в творческом подходе к созданию нового, нестандартного 

продукта деятельности. 

Игрушка – один из самых древних видов декоративно-прикладного 

искусства, в котором всегда проявлялись черты, свойственные национальным 

традициям. 

Игрушка постоянно сопутствовала человеку. Едва ребенок начинает 

познавать окружающий мир, игрушка становится его спутником, помощником 

и другом. Почти каждый ребенок пробует мастерить игрушку из доступных 

ему материалов: бумаги, ткани, песка, глины. 

Создание игрушки – это непрерывная и многосторонняя игра, способная 

увлечь ребенка на годы. 

Содержание данной программы направлено на самоопределение 

личности и создает условия для ее самореализации, а также пробуждает 

http://minobr.gov-murman.ru/files/Lows/Gener_edu/OVZ/Cons_FGOS_OVZ.pdf
http://minobr.gov-murman.ru/files/Lows/Gener_edu/OVZ/Cons_FGOS_OVZ.pdf


интерес у учащихся к истории происхождения игрушки, к народному 

творчеству и знакомству с промыслами родного края. 

В соответствии с требованиями ФГОС, с учетом пожелания родителей и 

интересов учащихся, разработана модель внеурочной деятельности по 

трудовому  направлению. 

Цель: развитие художественно-трудовых способностей детей с помощью 

традиционного для России вида декоративно-прикладного искусства-

рукоделия. 

 Задачи программы: 

- научить ребенка приемам и способам изготовления различных видов иг-

рушек; 

- создать атмосферу творческого сотрудничества, взаимодействия для 

развития воображения, фантазии; 

- стимулировать чувственно-эмоциональные сферы личности ребенка; 

- сформировать у ребенка понятие игрушки (познакомить с историей народной 

игрушки, с художественными промыслами, с народными традициями 

отдельных центров; 

- создать особую «традиционную» среду для формирования культурных 

интересов детей, национального самосознания и высоких духовных качеств 

ребенка; 

- научить изготавливать игрушки самостоятельно при помощи готовых лекал; 

- развить способности преобразования материала из одной формы выражения 

в другую, уметь комбинировать элементы для получения целого, обладающего 

новизной. 

Вспомогательными целями программы являются: 

- воспитание чувства прекрасного и развитие детей внимания и аккуратности; 

- формирование интереса детей к миру традиционной русской культуре, 

воспитание чувства причастности к своему народу, к его истории и культуре. 

Для достижения этих целей в системе занятий предусмотрены задания и 

упражнения, направленные на решение названных задач (учебные занятия, 

блоки творческих заданий, игры). 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА КЛАССА 

В классе обучаются дети по решению ЦПМПК. 

Обучающиеся имеют II, IV степень снижения слуха. У всех 

обучающихся достаточный объем словарного запаса  Речевая активность у 

обучающихся  высокая. Общение с окружающими строят на основе устной 

речи.  

Данные обучающиеся нуждаются в целенаправленном и 

систематическом развитии словесной речи (в устной и письменной формах); 

организации познавательной деятельности, заключающейся в осмыслении, 

упорядочивании, дифференциации и речевом опосредовании индивидуального 

жизненного опыта, впечатлений, наблюдений, действий; использовании на 

уроках, занятиях, во внеурочное время соотношения устной, письменной  речи 

с учетом их необходимости; развитии умений обучающихся использовать 

устную речь по всему спектру коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, 



договариваться, выражать свое мнение, обсуждать мысли и чувства); 

целенаправленном и систематическом развитии речевого слуха, 

слухозрительного восприятия устной речи, ее произносительной стороны как 

важного условия овладения обучающимися устной речью, речевым 

поведением.  

ХАРАКТЕРИСТИКА ФАКУЛЬТАТИВНОГО КУРСА  

«МАСТЕРСКАЯ КУКОЛ» 

Данный курс «Мастерская кукол» представлен в  разделе «Внеурочная 

деятельность». Внеурочная деятельность – это часть образовательной 

программы, призванная помочь педагогам и обучающимся в освоении 

учебной деятельности, но в других условиях, на другом материале и вывести 

метапредметные результаты, сформировать учебную мотивацию. 

Внеурочная деятельность способствует расширению образовательного 

пространства, создает дополнительные условия, обеспечивающие развитие 

глухих школьников. Воспитание строится на основе личностных, 

метопредметных и  предметных результатов обучения . Методическая 

разработка составлена с учетом регионального компонента и с учетом 

индивидуальных особенностей школьников. 

Курс «Мастерская кукол» рассчитан  на 2 года обучения. На первом году 

обучения обучающиеся познакомятся с видами кукол, способами их создания. 

На втором году обучения большая часть времени будет рассчитана на 

создание индивидуального творческого проекта. 

ОПИСАНИЕ МЕСТА ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

На изучение факультативного курса «Мастерская кукол» в 5А классе 

отводится 1 час в неделю. Рабочая программа рассчитана на 34 часа. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

ФАКУЛЬТАТИВНОГО  КУРСА 

Освоение слабослышащими и позднооглохшими детьми программы 

«Мастерская кукол» направлено на достижение комплекса результатов в 

соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта. 

В сфере личностных универсальных учебных действий у учащихся будут 

сформированы: 

- учебно – познавательный интерес к декоративно – прикладному творчеству, 

как одному из видов изобразительного искусства; 

- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с 

мультикультурной картиной современного мира; 

- навык самостоятельной работы и работы в группе при выполнении 

практических творческих работ; 

- ориентации на понимание причин успеха в творческой деятельности; 

- способность к самооценке на основе критерия успешности деятельности; 

- заложены основы социально ценных личностных и нравственных качеств: 

трудолюбие, организованность, добросовестное отношение к делу, 



инициативность, любознательность, потребность помогать другим, уважение к 

чужому труду и результатам труда, культурному наследию. 

В сфере регулятивных универсальных учебных действий учащиеся 

научатся: 

- выбирать художественные материалы, средства художественной 

выразительности для создания творческих работ. Решать художественные 

задачи с опорой на знания о цвете, правил композиций, усвоенных способах 

действий; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль в своей творческой 

деятельности; 

- адекватно воспринимать оценку своих работ окружающими; 

- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на 

основе оценки и характере сделанных ошибок. 

-отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность 

реализации собственного или предложенного замысла; 

В сфере познавательных универсальных учебных действий учащиеся 

научатся: 

- различать изученные виды декоративно – прикладного искусства, 

представлять их место и роль в жизни человека и общества; 

- приобретать и осуществлять практические навыки и умения в 

художественном творчестве; 

- осваивать особенности художественно – выразительных средств, материалов 

и техник, применяемых в декоративно – прикладном творчестве. 

- развивать художественный вкус как способность чувствовать и 

воспринимать многообразие видов и жанров искусства; 

- художественно – образному, эстетическому типу мышления, формированию 

целостного восприятия мира; 

- развивать фантазию, воображения, художественную интуицию, память; 

- развивать критическое мышление, в способности аргументировать свою 

точку зрения по отношению к различным произведениям изобразительного 

декоративно – прикладного искусства; 

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий учащиеся 

научатся: 

-первоначальному опыту осуществления совместной продуктивной 

деятельности; 

- сотрудничать и оказывать взаимопомощь, доброжелательно и уважительно 

строить свое общение со сверстниками и взрослыми 

- формировать собственное мнение и позицию; 

В результате занятий декоративным творчеством у обучающихся 

должны быть развиты такие качества личности, как умение замечать красивое, 

аккуратность, трудолюбие, целеустремленность. 

Оценка планируемых результатов освоения программы 
Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей 

проходит через участие их в выставках, конкурсах, фестивалях, массовых 

мероприятиях, создании портфолио. 



Выставочная деятельность является важным итоговым этапом занятий 

Выставки могут быть: 

однодневные - проводится в конце каждого задания с целью обсуждения; 

постоянные - проводятся в помещении, где работают дети; 

тематические - по итогом изучения разделов, тем; 

итоговые – в конце года организуется выставка практических работ учащихся, 

организуется обсуждение выставки с участием педагогов, родителей, гостей. 

СОДЕРЖАНИЕ ФАКУЛЬТАТИВНОГО  КУРСА 

Данный курс включает в себя ряд тематических разделов:  

«Введение»  

«Мотанки» 

«Сувенирная кукла» 

«Текстильные куклы и игрушки» 

  «Игрушки из ткани и меха» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Наименование КТП по факультативному занятию 5А 

класс 

 

 Предмет факультатив «Мастерская кукол»  

 Параллель 5 (вариант 2.2.2)  

 Преподаватель Агафонова Александра Валентиновна  

Раздел Кол-во часов Тема урока № 

урока 

Введение 1 История происхождения кукол. Правила 

техники безопасности по изготовлению 

кукол.   

1 

 1 Эскиз, схема-чертеж будущей куклы. 2 

1 Плоскостное изображение. «Куклы - 

аппликации из сухих листьев». 

3 

1 Изготовление кукол на картонной 

основе. 

4 

1 Одежда для бумажной куклы. 5 

1 «Зайчик на пальчик». Изготовление 

пальчиковых кукол. 

6 

1 Куколка из носового платочка. 7 

Мотанки 1 Куколка из ватных палочек и ниток. 8 

1 Кукла - мотанка из пряжи. 9 

1 Куколка из ниток и как из ниток сделать 

кукле волосы 

10 

Сувенирная 

кукла  

 

1 

 

Виды и значение сувенирных кукол. 11 

1 Изготовление сувенирной куклы. 12 

1 Балеринка из салфетки  13 

1 Салфеточная мини-кукла 14 

1 Кукла-оберег 15 

1 Куколка-игольница 16 

Куклы из 

соленого 

теста 

1 Технология подготовки соленого теста 

для лепки кукол. 

17 

1 Лепка кукол из соленого теста. 18 

1 Роспись кукол из соленого теста 19 

Текстильные 

куклы и 

игрушки 

1 Подбор ткани и выкройка куклы. 20 

1 Вырезание деталей, стачивание, 

набивка, пошив куклы. 

21 



1 Изготовление игрушки «Мышка». 

Вырезание деталей, стачивание. 

22 

1 Изготовление игрушки «Мышка». 

Набивка, шитье. 

23 

1 Изготовление игрушки «Божья 

коровка». Вырезание деталей, 

стачивание. 

24 

1 Изготовление игрушки «Божья 

коровка». Набивка, шитье. 

25 

1 Практическая работа: « Текстильная 

кукла» 

26 

Игрушки из 

ткани и меха  

1 Раскрой из меха, сметывание деталей и 

шитье 

27 

 1 Набивка, изготовление мордочки 28 

1 Художественное оформление игрушки. 29 

1  Изготовление игрушки. Выбор ткани, 

раскрой из ткани. 

30 

1 Сметывание и шитье деталей. 

Изготовление каркаса и его крепление. 

31 

1 Оформление изделия. Анализ работы 32 

Повторитель

но-

обобщающий 

урок  

1 Творческий проект «Кукла» 33 

1 Самостоятельная работа по теме «Виды 

кукол» 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Учебно-методическое обеспечение 

Иллюстративный и дидактический материал по темам. 

Карточки с заданиями. 

Разработки программы. 

Игровой материал. 

Бумага для рисования, цветная бумага, цветной картон, клей. 

Технические средства обучения 

Индивидуальные слуховые аппараты. 

Аудиторная доска. 

Аудиторная доска с  интерактивной приставкой MimioClassroom и 

программой MimioStudio. 

Персональный компьютер. 

Мультимедийный проектор. 

 

Список использованных источников и литературы 
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2. Григорьев, Е. И. «Современные технологии социально - культурной 

деятельности» / Е. И. Григорьев., Тамбов, 2004 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Мастерская кукол» 

разработана на основе:  

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья; 

Приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 №1025 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273, ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Конституции Российской Федерации (Собрание законодательства  Российской 

Федерации, 1996  ); 

Конвенции  ООН о правах ребёнка, 1989; 

Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России; 

Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова  для глухих, слабослышащих и позднооглохших 

детей; 

Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа-интернат г. Коврова  для глухих, 

слабослышащих и позднооглохших детей; 

Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Базисным учебным планом общеобразовательных учреждений Российской 

Федерации. 

Внеурочная деятельность по данной программе организуется по 

трудовому направлению. 

Одна из основных особенностей развития современного общества сос-

тоит в том, чтобы воспитать активных, самостоятельных, инициативных 

людей, поэтому перед нами стоит важная задача – начало формирования у 

детей положительных качеств личности. Активизировать у подростков личные 

творческие возможности, вырабатывая индивидуальный стиль каждого и 

потребность в творческом подходе к созданию нового, нестандартного 

продукта деятельности. 

Игрушка – один из самых древних видов декоративно-прикладного 

искусства, в котором всегда проявлялись черты, свойственные национальным 

традициям. 

Игрушка постоянно сопутствовала человеку. Едва ребенок начинает 

познавать окружающий мир, игрушка становится его спутником, помощником 

и другом. Почти каждый ребенок пробует мастерить игрушку из доступных 

ему материалов: бумаги, ткани, песка, глины. 

Создание игрушки – это непрерывная и многосторонняя игра, способная 

увлечь ребенка на годы. 

Содержание данной программы направлено на самоопределение 

личности и создает условия для ее самореализации, а также пробуждает 

http://minobr.gov-murman.ru/files/Lows/Gener_edu/OVZ/Cons_FGOS_OVZ.pdf
http://minobr.gov-murman.ru/files/Lows/Gener_edu/OVZ/Cons_FGOS_OVZ.pdf


интерес у учащихся к истории происхождения игрушки, к народному 

творчеству и знакомству с промыслами родного края. 

В соответствии с требованиями ФГОС, с учетом пожелания родителей и 

интересов учащихся, разработана модель внеурочной деятельности по 

трудовому  направлению. 

Цель: развитие художественно-трудовых способностей детей с помощью 

традиционного для России вида декоративно-прикладного искусства-

рукоделия. 

 Задачи программы: 

- научить ребенка приемам и способам изготовления различных видов иг-

рушек; 

- создать атмосферу творческого сотрудничества, взаимодействия для 

развития воображения, фантазии; 

- стимулировать чувственно-эмоциональные сферы личности ребенка; 

- сформировать у ребенка понятие игрушки (познакомить с историей народной 

игрушки, с художественными промыслами, с народными традициями 

отдельных центров; 

- создать особую «традиционную» среду для формирования культурных 

интересов детей, национального самосознания и высоких духовных качеств 

ребенка; 

- научить изготавливать игрушки самостоятельно при помощи готовых лекал; 

- развить способности преобразования материала из одной формы выражения 

в другую, уметь комбинировать элементы для получения целого, обладающего 

новизной. 

Вспомогательными целями программы являются: 

- воспитание чувства прекрасного и развитие детей внимания и аккуратности; 

- формирование интереса детей к миру традиционной русской культуре, 

воспитание чувства причастности к своему народу, к его истории и культуре. 

Для достижения этих целей в системе занятий предусмотрены задания и 

упражнения, направленные на решение названных задач (учебные занятия, 

блоки творческих заданий, игры). 

ХАРАКТЕРИСТИКА КЛАССА 

В классе обучаются дети по решению ЦПМПК. У обучающихся 

словарный запас недостаточно полный, что связано с более медленным 

запоминанием новых речевых единиц и недостаточно точным последующим 

их воспроизведением. 

Обучающиеся нуждаются в целенаправленном и систематическом 

развитии словесной речи (в устной и письменной формах), в постоянном 

мотивировании к устному общению; организации познавательной 

деятельности, заключающейся в осмыслении, упорядочивании, 

дифференциации и речевом опосредовании индивидуального жизненного 

опыта, использовании на уроках, занятиях, во внеурочное время соотношения 

устной, письменной, устно-дактильной и жестовой речи с учетом их 

необходимости; целенаправленном и систематическом развитии речевого 

слуха, слухозрительного восприятия устной речи, ее произносительной 



стороны как важного условия овладения обучающимися устной речью, 

речевым поведением. 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА ФАКУЛЬТАТИВНОГО КУРСА  

«МАСТЕРСКАЯ КУКОЛ» 

Данный курс «Мастерская кукол» представлен в  разделе «Внеурочная 

деятельность». Внеурочная деятельность – это часть образовательной 

программы, призванная помочь педагогам и обучающимся в освоении 

учебной деятельности, но в других условиях, на другом материале и вывести 

метапредметные результаты, сформировать учебную мотивацию. 

Внеурочная деятельность способствует расширению образовательного 

пространства, создает дополнительные условия, обеспечивающие развитие 

глухих школьников. Воспитание строится на основе личностных, 

метопредметных и  предметных результатов обучения . Методическая 

разработка составлена с учетом регионального компонента и с учетом 

индивидуальных особенностей школьников. 

Курс «Мастерская кукол» рассчитан  на 2 года обучения. На первом году 

обучения обучающиеся познакомятся с видами кукол, способами их создания. 

На втором году обучения большая часть времени будет рассчитана на 

создание индивидуального творческого проекта. 

ОПИСАНИЕ МЕСТА ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

На изучение факультативного курса «Мастерская кукол» в 5Г классе 

отводится 1 час в неделю. Рабочая программа рассчитана на 34 часа. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

ФАКУЛЬТАТИВНОГО  КУРСА 

Освоение глухими детьми программы «Мастерская кукол» направлено 

на достижение комплекса результатов в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта. 

В сфере личностных универсальных учебных действий у учащихся будут 

сформированы: 

- учебно – познавательный интерес к декоративно – прикладному творчеству, 

как одному из видов изобразительного искусства; 

- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с 

мультикультурной картиной современного мира; 

- навык самостоятельной работы и работы в группе при выполнении 

практических творческих работ; 

- ориентации на понимание причин успеха в творческой деятельности; 

- способность к самооценке на основе критерия успешности деятельности; 

- заложены основы социально ценных личностных и нравственных качеств: 

трудолюбие, организованность, добросовестное отношение к делу, 

инициативность, любознательность, потребность помогать другим, уважение к 

чужому труду и результатам труда, культурному наследию. 

В сфере регулятивных универсальных учебных действий учащиеся 

научатся: 



- выбирать художественные материалы, средства художественной 

выразительности для создания творческих работ. Решать художественные 

задачи с опорой на знания о цвете, правил композиций, усвоенных способах 

действий; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль в своей творческой 

деятельности; 

- адекватно воспринимать оценку своих работ окружающими; 

- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на 

основе оценки и характере сделанных ошибок. 

-отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность 

реализации собственного или предложенного замысла; 

В сфере познавательных универсальных учебных действий учащиеся 

научатся: 

- различать изученные виды декоративно – прикладного искусства, 

представлять их место и роль в жизни человека и общества; 

- приобретать и осуществлять практические навыки и умения в 

художественном творчестве; 

- осваивать особенности художественно – выразительных средств, материалов 

и техник, применяемых в декоративно – прикладном творчестве. 

- развивать художественный вкус как способность чувствовать и 

воспринимать многообразие видов и жанров искусства; 

- художественно – образному, эстетическому типу мышления, формированию 

целостного восприятия мира; 

- развивать фантазию, воображения, художественную интуицию, память; 

- развивать критическое мышление, в способности аргументировать свою 

точку зрения по отношению к различным произведениям изобразительного 

декоративно – прикладного искусства; 

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий учащиеся 

научатся: 

-первоначальному опыту осуществления совместной продуктивной 

деятельности; 

- сотрудничать и оказывать взаимопомощь, доброжелательно и уважительно 

строить свое общение со сверстниками и взрослыми 

- формировать собственное мнение и позицию; 

В результате занятий декоративным творчеством у обучающихся 

должны быть развиты такие качества личности, как умение замечать красивое, 

аккуратность, трудолюбие, целеустремленность. 

Оценка планируемых результатов освоения программы 
Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей 

проходит через участие их в выставках, конкурсах, фестивалях, массовых 

мероприятиях, создании портфолио. 

Выставочная деятельность является важным итоговым этапом занятий 

Выставки могут быть: 

однодневные - проводится в конце каждого задания с целью обсуждения; 

постоянные - проводятся в помещении, где работают дети; 



тематические - по итогом изучения разделов, тем; 

итоговые – в конце года организуется выставка практических работ учащихся, 

организуется обсуждение выставки с участием педагогов, родителей, гостей. 

СОДЕРЖАНИЕ ФАКУЛЬТАТИВНОГО  КУРСА 

Данный курс включает в себя ряд тематических разделов:  

«Введение»  

«Мотанки» 

«Сувенирная кукла» 

«Текстильные куклы и игрушки» 

  «Игрушки из ткани и меха» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Наименование КТП по факультативному занятию 5Г 

класс 

 

 Предмет факультатив «Мастерская кукол»  

 Параллель 5 (вариант 1.2)  

 Преподаватель Агафонова Александра Валентиновна  

Раздел Кол-во часов Тема урока № 

урока 

Введение 1 История происхождения кукол. Правила 

техники безопасности по изготовлению 

кукол.   

1 

 1 Эскиз, схема-чертеж будущей куклы. 2 

1 Плоскостное изображение. «Куклы - 

аппликации из сухих листьев». 

3 

1 Изготовление кукол на картонной 

основе. 

4 

1 Одежда для бумажной куклы. 5 

1 «Зайчик на пальчик». Изготовление 

пальчиковых кукол. 

6 

1 Куколка из носового платочка. 7 

Мотанки 1 Куколка из ватных палочек и ниток. 8 

1 Кукла - мотанка из пряжи. 9 

1 Куколка из ниток и как из ниток сделать 

кукле волосы 

10 

Сувенирная 

кукла  

 

1 

 

Виды и значение сувенирных кукол. 11 

1 Изготовление сувенирной куклы. 12 

1 Балеринка из салфетки  13 

1 Салфеточная мини-кукла 14 

1 Кукла-оберег 15 

1 Куколка-игольница 16 

Куклы из 

соленого 

теста 

1 Технология подготовки соленого теста 

для лепки кукол. 

17 

1 Лепка кукол из соленого теста. 18 

1 Роспись кукол из соленого теста 19 

Текстильные 

куклы и 

игрушки 

1 Подбор ткани и выкройка куклы. 20 

1 Вырезание деталей, стачивание, 

набивка, пошив куклы. 

21 



1 Изготовление игрушки «Мышка». 

Вырезание деталей, стачивание. 

22 

1 Изготовление игрушки «Мышка». 

Набивка, шитье. 

23 

1 Изготовление игрушки «Божья 

коровка». Вырезание деталей, 

стачивание. 

24 

1 Изготовление игрушки «Божья 

коровка». Набивка, шитье. 

25 

1 Практическая работа: « Текстильная 

кукла» 

26 

Игрушки из 

ткани и меха  

1 Раскрой из меха, сметывание деталей и 

шитье 

27 

 1 Набивка, изготовление мордочки 28 

1 Художественное оформление игрушки. 29 

1  Изготовление игрушки. Выбор ткани, 

раскрой из ткани. 

30 

1 Сметывание и шитье деталей. 

Изготовление каркаса и его крепление. 

31 

1 Оформление изделия. Анализ работы 32 

Повторитель

но-

обобщающий 

урок  

1 Творческий проект «Кукла» 33 

1 Самостоятельная работа по теме «Виды 

кукол» 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Учебно-методическое обеспечение 

Иллюстративный и дидактический материал по темам. 

Карточки с заданиями. 

Разработки программы. 

Игровой материал. 

Бумага для рисования, цветная бумага, цветной картон, клей. 

Технические средства обучения 

Индивидуальные слуховые аппараты. 

Аудиторная доска. 

Аудиторная доска с  интерактивной приставкой MimioClassroom и 

программой MimioStudio. 

Персональный компьютер. 

Мультимедийный проектор. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Мастерская кукол» 
разработана на основе: 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья; 
Приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 №1025 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273, ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Конституции Российской Федерации (Собрание законодательства  

Российской Федерации, 1996  ); 
Конвенции  ООН о правах ребёнка, 1989; 

Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России; 
Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова  для глухих, слабослышащих и позднооглохших 

детей; 

Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) 
общеобразовательная школа-интернат г. Коврова  для глухих, 

слабослышащих и позднооглохших детей; 

Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Базисным учебным планом общеобразовательных учреждений Российской 

Федерации. 

Кукла – одно из самых ярких отражений человеческой истории и 
культуры – близка и понятна каждому. Этот своеобразный вид 

художественного творчества в современной жизни приобретает все больше 

поклонников, коллекционеров и любителей создавать авторскую куклу.  
Человечество на протяжении всей своей истории играло в куклы. Мир кукол 

на удивление светлый и радостный. В них есть то, чего нам не хватает в 

нашей действительности, простое человеческое тепло, мудрая наивность и 

бесстрашная искренность. Куклы выстраивают вокруг себя целый мир 
чувств, запахов, мыслей и звуков, - будь то сказочные герои волшебных 

историй, фантастические существа из детских снов или любимые и дорогие 

сердцу образы, хранящие память о семейных традициях. Мир кукол, будто 
дивное царство, манит к себе, как детей, наделенных нежной 

непосредственностью и ярчайшей фантазией, так и взрослых. Для каждого 

найдется свой уголок в этом ускользающем мире. Ребенку, чтобы понять. 

Взрослому, чтобы вспомнить. 
Кукла, выполненная своими руками, имеет большое значение в 

творческом развитии ребенка. Кукла, сделанная ребенком с помощью 

взрослого, является не только результатом труда, но и творческим 

выражением его индивидуальности. Кукла, прошедшая через руки ребенка, 

http://minobr.gov-murman.ru/files/Lows/Gener_edu/OVZ/Cons_FGOS_OVZ.pdf
http://minobr.gov-murman.ru/files/Lows/Gener_edu/OVZ/Cons_FGOS_OVZ.pdf


становится особенно привлекательной. Вещь, над которой он трудился, 

вкладывая в нее выдумку, фантазию и любовь, особенно дорога ему. 
Работа над изготовлением куклы открывает большие возможности для 

развития инициативы, будит положительные эмоции, вдохновляет, 

активизирует детскую мысль. 

В соответствии с требованиями ФГОС, с учетом пожелания родителей 
и интересов учащихся, разработана модель внеурочной деятельности по 

трудовому  направлению. 

Цель: создание условий для самостоятельного творчества по средствам 
изготовления авторской куклы. 

Задачи программы: 

- обучить технике изготовления куклы из папье-маше; 

- научить разрабатывать творческие проекты по изготовлению 
авторской куклы; 

- научить презентовать творческий проект в творческой форме. 

- обучить технике изготовления вязанной куклы; 
-способствовать развитию художественного вкуса, фантазии, 

изобретательности;  

развитие сенсорной сферы, развитие глазомера и точности;  

развитие мышления, учить анализировать, выделять главное, учить 
сравнивать. 

Вспомогательными целями программы являются: 

- создание условий для самостоятельного творчества; 
- воспитание чувства прекрасного и развитие детей внимания и аккуратности; 

- формирование интереса детей к миру традиционной русской культуре, 

воспитание чувства причастности к своему народу, к его истории и культуре.  

Для достижения этих целей в системе занятий предусмотрены задания и 
упражнения, направленные на решение названных задач (учебные занятия, 

блоки творческих заданий, игры). 

 
ХАРАКТЕРИСТИКА КЛАССА 

В классе обучаются дети по решению ЦПМПК. 

Обучающиеся имеют II, III, IV степень снижения слуха. У всех обучающихся 

достаточный объем словарного запаса  Речевая активность у обучающихся  
высокая. Общение с окружающими строят на основе устной речи.  

Данные обучающиеся нуждаются в целенаправленном и систематическом 

развитии словесной речи (в устной и письменной формах); 
организации познавательной деятельности, заключающейся в осмыслении, 

упорядочивании, дифференциации и речевом опосредовании 

индивидуального жизненного опыта, впечатлений, наблюдений, действий; 

использовании на уроках, занятиях, во внеурочное время соотношения 
устной, письменной  речи с учетом их необходимости; 

развитии умений обучающихся использовать устную речь по всему спектру 

коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать 

свое мнение, обсуждать мысли и чувства); 



целенаправленном и систематическом развитии речевого слуха, 

слухозрительного восприятия устной речи, ее произносительной стороны как 
важного условия овладения обучающимися устной речью, речевым 

поведением.  

 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА ФАКУЛЬТАТИВНОГО КУРСА  

«МАСТЕРСКАЯ КУКОЛ» 

Данный курс «Мастерская кукол» представлен в  разделе «Внеурочная 
деятельность». Внеурочная деятельность – это часть образовательной 

программы, призванная помочь педагогам и обучающимся в освоении 

учебной деятельности, но в других условиях, на другом материале и вывести 

метапредметные результаты, сформировать учебную мотивацию. 
Внеурочная деятельность способствует расширению образовательного 

пространства, создает дополнительные условия, обеспечивающие развитие 

глухих школьников. Воспитание строится на основе личностных, 
метопредметных и  предметных результатов обучения . Методическая 

разработка составлена с учетом регионального компонента и с учетом 

индивидуальных особенностей школьников. 

 «Мастерская кукол» в 6 классе является продолжением курса 5 класса.   
На первом году обучения обучающиеся познакомились с видами кукол, 

способами их создания. В 6 классе большая часть времени будет рассчитана 

на создание индивидуального творческого проекта. 
ОПИСАНИЕ МЕСТА ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

На изучение факультативного курса «Мастерская кукол» в 6А классе 

отводится 1 час в неделю. Рабочая программа рассчитана на 34 часа. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

ФАКУЛЬТАТИВНОГО  КУРСА 

Освоение слабослышащими и позднооглохшими детьми программы 
«Мастерская кукол» направлено на достижение комплекса результатов в 

соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта. 
В сфере личностных универсальных учебных действий у учащихся будут 

сформированы: 

- учебно – познавательного интерес к декоративно – прикладному 

творчеству, как одному из видов изобразительного искусства; 
- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с 

мультикультурной картиной современного мира; 

- навык самостоятельной работы и работы в группе при выполнении 
практических творческих работ; 

- ориентации на понимание причин успеха в творческой деятельности;  

- способность к самооценке на основе критерия успешности деятельности; 

- заложены основы социально ценных личностных и нравственных качеств: 
трудолюбие, организованность, добросовестное отношение к делу, 



инициативность, любознательность, потребность помогать другим, уважение 

к чужому труду и результатам труда, культурному наследию. 
В сфере регулятивных универсальных учебных действий учащиеся 

научатся: 

- выбирать художественные материалы, средства художественной 

выразительности для создания творческих работ. Решать художественные 
задачи с опорой на знания о цвете, правил композиций, усвоенных способах 

действий; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль в своей творческой 
деятельности; 

- адекватно воспринимать оценку своих работ окружающими; 

- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на 

основе оценки и характере сделанных ошибок. 
-отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность 

реализации собственного или предложенного замысла; 

В сфере познавательных универсальных учебных действий учащиеся 
научатся: 

- различать изученные виды декоративно – прикладного искусства, 

представлять их место и роль в жизни человека и общества; 

- приобретать и осуществлять практические навыки и умения в 
художественном творчестве; 

- осваивать особенности художественно – выразительных средств, 

материалов и техник, применяемых в декоративно – прикладном творчестве. 
- развивать художественный вкус как способность чувствовать и 

воспринимать многообразие видов и жанров искусства; 

- художественно – образному, эстетическому типу мышления, 

формированию целостного восприятия мира; 
- развивать фантазию, воображения, художественную интуицию, память; 

- развивать критическое мышление, в способности аргументировать свою 

точку зрения по отношению к различным произведениям изобразительного 
декоративно – прикладного искусства; 

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий учащиеся 

научатся: 

-первоначальному опыту осуществления совместной продуктивной 
деятельности; 

- сотрудничать и оказывать взаимопомощь, доброжелательно и уважительно 

строить свое общение со сверстниками и взрослыми 
- формировать собственное мнение и позицию; 

В результате занятий декоративным творчеством у обучающихся 

должны быть развиты такие качества личности, как умение замечать 

красивое, аккуратность, трудолюбие, целеустремленность. 

Оценка планируемых результатов освоения программы 
Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей 

проходит через участие их в выставках, конкурсах, фестивалях, массовых 
мероприятиях, создании портфолио и индивидуальных творческих проектов.  



Выставочная деятельность является важным итоговым этапом занятий 

Выставки могут быть: 
однодневные - проводится в конце каждого задания с целью обсуждения; 

постоянные - проводятся в помещении, где работают дети; 

тематические - по итогом изучения разделов, тем; 

итоговые – в конце года организуется выставка практических работ 
учащихся, организуется обсуждение выставки с участием педагогов, 

родителей, гостей. 

СОДЕРЖАНИЕ ФАКУЛЬТАТИВНОГО  КУРСА 

Данный курс включает в себя ряд тематических разделов:  

«Введение»  

«Кукла Барби. Выбор образа куклы»  

«Вязанные куклы» 
«Кукла из папье-маше» 

«Индивидуальные творческие проекты» 

  

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

 

 Наименование КТП по факультативному занятию 6А 
класс 

 

 Предмет факультатив «Мастерская кукол»  

 Параллель 6 (вариант 2.2.2)  

 Преподаватель Агафонова Александра Валентиновна  

Раздел Кол-во часов Тема урока № 

урока 

Введение 1 История происхождения кукол. Правила 
техники безопасности по изготовлению 

кукол.   

1 

 1 Общие сведения о композиции как 

средстве достижения художественной 

выразительности куклы. 

2 

Кукла Барби. 

Выбор образа 

куклы 

1 Подбор ткани, виды швов, выполнение. 3 

1 Составление эскиза костюма куклы, 

подбор ткани, раскрой. Шитье костюма, 

платья. 

4 

1 Шитье отделка костюма, 

художественное оформление. 

5 

Вязанные 

куклы  

 

 

1 Технология вязания кукол крючком. 6 

1 Изготовление вязанной пальчиковой 

куклы. 

7 

1 Соединение вязанных элементов между 
собой. 

8 

1  Декоративное оформление куклы.   
Кукольная  одежда и аксессуары.  

9 

1 Вязание куклы-оберега. Выбор  эскизов 

и схем. 

10 

1 Изготовление куклы. 11 

1 Декоративное оформление вязанной 

куклы-оберега.    

12 

Куклы из 

папье-маше 

 

 

 

 

 

 

1 Ознакомление с техникой папье-маше 13 

1 Изготовление матрешки из папье-маше. 14 

1 Роспись матрешки. 15 

1 Ростовая кукла из папье-маше 16 

1 Изготовление ростовой куклы в технике 

папье-маше 

17 

1 Изготовление ростовой куклы в технике 

папье-маше 

18 

1 Пошив одежды для ростовой куклы. 19 



1 Сборка и крепление куклы 20 

Индивидуаль

ные 

творческие 

проекты 

 

 

 

1 Что такое творческий проект. Цели, 
задачи и этапы выполнения проекта. 

21 

1 Выбор темы, постановка цели и задач 

творческого проекта, определение 

структуры и этапов выполнения 

творческого проекта. 

22 

1   Проектирование и изготовление поделок. 
  Звездочка обдумывания проекта. 

23 

1   Составление технологической карты 
 проекта. 

24 

1   Выполнение эскиза проекта. 25 

1  Изготовление кукол по индивидуальной  

 теме проекта. 

26 

1  Изготовление кукол по индивидуальной 

 теме проекта. 

27 

1   Изготовление кукол по индивидуальной 

 теме проекта. 

28 

1   Изготовление кукол по индивидуальной 

 теме проекта. 

29 

1  Окончательная отделка и художественное 
 оформление кукол по выбору. 

 

30 

1  Подготовка к защите проекта. 31 

Повторитель

но-

обобщающий 

урок  

1 Защита индивидуальных проектов. 32 

1 Защита индивидуальных проектов. 33 

1 Итоговое занятие. Итоговый 

мониторинг. 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Учебно-методическое обеспечение 

Иллюстративный и дидактический материал по темам. 
Карточки с заданиями. 

Разработки программы. 

Игровой материал. 

Бумага для рисования, цветная бумага, цветной картон, клей. 
Технические средства обучения 

Индивидуальные слуховые аппараты. 

Аудиторная доска. 
Аудиторная доска с  интерактивной приставкой MimioClassroom и 

программой MimioStudio. 

Персональный компьютер. 

Мультимедийный проектор. 
 

Список использованных источников и литературы 

Список литературы 

1. Астраханцева, С. В. Методические основы преподавания декоративно – 
прикладного творчества: учебно – методическое пособие/С. В. Астраханцева, 

В. Ю. Рукавица, А. В. Шушпанова; Под науч. ред. С. В. Астраханцевой. – 

Ростов р/Д: Феникс, 2006. – 347 с.: ил. – (Высшее образование). 
2. Григорьев, Е. И. «Современные технологии социально - культурной 

деятельности» / Е. И. Григорьев., Тамбов, 2004 

3.Оценка достижения планируемых результатов в начальной школе. Система 

заданий. В 2 ч. Ч.1/ [М. Ю. Демидова, С. В. Иванов, О. А. Карабанова и др.; 
под ред. Г. С. Ковалевой, О. Б. Логиновой. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 

2010. – 215 с. – (Стандарты второго поколения).] 

4.Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное 
образование/[В. А. Горский, А. А. Тимофеев, Д. В. Смирнов и др.]; под ред. 

В. А. Горского. – М.: Просвещение, 2010.-111с. – (Стандарты второго 

поколения). 

Блонский, П.П. Психология младшего школьника. / П. П. Блонский., 
Воронеж: НПО «Модек», 1997. 

5.Перевертень, Г. И. Самоделки из разных материалов: Кн.для учителя нач. 

классов по внеклассной работе. – М.: Просвещение, 1985. – 112с. 
6.Сафонова Е. Ю. Вместе с детьми - по ступенькам творческого роста [Текст] 

/ Е. Ю. Сафонова // Дополнительное образование. – 2004. - №7. – С. 36-49. 

Уткин, П. И. Королева, Н. С. Народные художественные промыслы: Учеб. 

Для проф. учеб. Заведений. – М.: Высш. шк., 1992. – 159с. 
7.Фомина, А. Б. Клубы по интересам и их роль в воспитании детей [Текст] / 

А. Б. Фомина // Дополнительное образование. – 2004. - №7. – С.9-14 

 
 

Учитель:                                                          А.В. Агафонова  



Государственное казенное общеобразовательное учреждение Владимирской 

области «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-
интернат  г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей» 

(ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих 

и позднооглохших детей») 
 

РАССМОТРЕНА  

на методическом объединении 

учителей трудового обучения, 

ИЗО  и физической культуры 

(протокол  от 10 .08.2023   № 1 )    

УТВЕРЖДЕНА 

Приказом ГКОУ ВО «Специальная 

(коррекционная) общеобразовательная  

школа-интернат г. Коврова для глухих,  

слабослышащих и позднооглохших детей» 

от   11.08.2023                          №347 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

Рабочая адаптированная  

образовательная программа  основного общего  

образования для обучающихся с нарушением слуха  

 (вариант 1.2) 

6Г класс 

Внеурочная деятельность. Мастерская кукол. 
 

 

Срок действия программы – 2023/2024 учебный год 

Количество часов за  год    - 34 

Количество часов в неделю – 1 
 

 

Программа разработана: 

учителем первой квалификационной категории 
Агафоновой Александрой Валентиновной 

 

 
 

 

г. Ковров 

2023 год 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ВЛАДИМИРСКОЙ 
ОБЛАСТИ "СПЕЦИАЛЬНАЯ 
(КОРРЕКЦИОННАЯ) 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА-
ИНТЕРНАТ Г. КОВРОВА ДЛЯ ГЛУХИХ, 
СЛАБОСЛЫШАЩИХ И 
ПОЗДНООГЛОХШИХ ДЕТЕЙ"

Подписано цифровой подписью: 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ "СПЕЦИАЛЬНАЯ 
(КОРРЕКЦИОННАЯ) 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА-
ИНТЕРНАТ Г. КОВРОВА ДЛЯ ГЛУХИХ, 
СЛАБОСЛЫШАЩИХ И ПОЗДНООГЛОХШИХ 
ДЕТЕЙ" 
Дата: 2023.08.29 13:59:37 +03'00'



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Мастерская кукол» 
разработана на основе: 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья;  
Приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 №1025 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273, ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Конституции Российской Федерации (Собрание законодательства  

Российской Федерации, 1996  ); 
Конвенции  ООН о правах ребёнка, 1989; 

Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России; 
Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова  для глухих, слабослышащих и позднооглохших 

детей; 

Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) 
общеобразовательная школа-интернат г. Коврова  для глухих, 

слабослышащих и позднооглохших детей; 

Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Базисным учебным планом общеобразовательных учреждений Российской 

Федерации. 

Кукла – одно из самых ярких отражений человеческой истории и 
культуры – близка и понятна каждому. Этот своеобразный вид 

художественного творчества в современной жизни приобретает все больше 

поклонников, коллекционеров и любителей создавать авторскую куклу.  
Человечество на протяжении всей своей истории играло в куклы. Мир кукол 

на удивление светлый и радостный. В них есть то, чего нам не хватает в 

нашей действительности, простое человеческое тепло, мудрая наивность и 

бесстрашная искренность. Куклы выстраивают вокруг себя целый мир 
чувств, запахов, мыслей и звуков, - будь то сказочные герои волшебных 

историй, фантастические существа из детских снов или любимые и дорогие 

сердцу образы, хранящие память о семейных традициях. Мир кукол, будто 
дивное царство, манит к себе, как детей, наделенных нежной 

непосредственностью и ярчайшей фантазией, так и взрослых. Для каждого 

найдется свой уголок в этом ускользающем мире. Ребенку, чтобы понять. 

Взрослому, чтобы вспомнить. 
Кукла, выполненная своими руками, имеет большое значение в 

творческом развитии ребенка. Кукла, сделанная ребенком с помощью 

взрослого, является не только результатом труда, но и творческим 

выражением его индивидуальности. Кукла, прошедшая через руки ребенка, 

http://minobr.gov-murman.ru/files/Lows/Gener_edu/OVZ/Cons_FGOS_OVZ.pdf
http://minobr.gov-murman.ru/files/Lows/Gener_edu/OVZ/Cons_FGOS_OVZ.pdf


становится особенно привлекательной. Вещь, над которой он трудился, 

вкладывая в нее выдумку, фантазию и любовь, особенно дорога ему. 
Работа над изготовлением куклы открывает большие возможности для 

развития инициативы, будит положительные эмоции, вдохновляет, 

активизирует детскую мысль. 

В соответствии с требованиями ФГОС, с учетом пожелания родителей 
и интересов учащихся, разработана модель внеурочной деятельности по 

трудовому  направлению. 

Цель: создание условий для самостоятельного творчества по средствам 
изготовления авторской куклы. 

Задачи программы: 

- обучить технике изготовления куклы из папье-маше; 

- научить разрабатывать творческие проекты по изготовлению 
авторской куклы; 

- научить презентовать творческий проект в творческой форме. 

- обучить технике изготовления вязанной куклы; 
-способствовать развитию художественного вкуса, фантазии, 

изобретательности;  

развитие сенсорной сферы, развитие глазомера и точности;  

развитие мышления, учить анализировать, выделять главное, учить 
сравнивать. 

Вспомогательными целями программы являются: 

- создание условий для самостоятельного творчества; 
- воспитание чувства прекрасного и развитие детей внимания и аккуратности; 

- формирование интереса детей к миру традиционной русской культуре, 

воспитание чувства причастности к своему народу, к его истории и культуре.  

Для достижения этих целей в системе занятий предусмотрены задания и 
упражнения, направленные на решение названных задач (учебные занятия, 

блоки творческих заданий, игры). 

 
ХАРАКТЕРИСТИКА КЛАССА 

В классе обучается 5 детей по решению ЦПМПК. У двух обучающихся 

достаточно полный объем словарного запаса, новый речевой материал 

запоминают быстро и прочно. У остальных обучающихся словарный запас 
недостаточно полный, что связано с более медленным запоминанием новых 

речевых единиц и недостаточно точным последующим их воспроизведением. 

Речевая активность средняя у двух обучающихся, высокая – у одной 
обучающейся, низкая – у одного обучающегося. Общение с окружающими 

строят на основе жестовой речи в сопровождении отдельных слов, коротких 

фраз. 

Трое обучающихся  владеют навыком сознательного плавного чтения с 
правильным сочетанием звуков и соблюдением изученных правил орфоэпии, 

в среднем темпе. Умеют определять основную мысль произведения, называть 

главных героев (с помощью наводящих вопросов учителя или 

самостоятельно). Отвечают на вопросы по содержанию произведения, 



используя фразы из текста или самостоятельно. Могут выразить свое 

отношение к прочитанному произведению. 
Двое обучающихся владеют навыком чтения целыми словами с 

выделением ударного слога и соблюдением изученных правил орфоэпии (по 

надстрочному знаку). Темп чтения замедленный. При чтении не всегда 

соблюдаются правильные сочетания звуков. Обучающиеся могут определить 
основную мысль произведения, назвать главных героев после 

предварительной работы с учителем. На вопросы по содержанию отвечают 

только с опорой на текст. 

 Данные обучающиеся нуждаются в целенаправленном и 

систематическом развитии словесной речи (в устной и письменной формах);  

организации познавательной деятельности, заключающейся в осмыслении, 
упорядочивании, дифференциации и речевом опосредовании 

индивидуального жизненного опыта, впечатлений, наблюдений, действий; 

использовании на уроках, занятиях, во внеурочное время соотношения 
устной, письменной, устно-дактильной и жестовой речи с учетом их 

необходимости; 

развитии умений обучающихся использовать устную речь по всему спектру 
коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать 

свое мнение, обсуждать мысли и чувства); 

целенаправленном и систематическом развитии речевого слуха, 
слухозрительного восприятия устной речи, ее произносительной стороны как 

важного условия овладения обучающимися устной речью, речевым 

поведением; 

развитии умений пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами, 

звукоусиливающей аппаратурой коллективного и индивидуального 

пользования. 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА ФАКУЛЬТАТИВНОГО КУРСА  

«МАСТЕРСКАЯ КУКОЛ» 

Данный курс «Мастерская кукол» представлен в  разделе «Внеурочная 
деятельность». Внеурочная деятельность – это часть образовательной 

программы, призванная помочь педагогам и обучающимся в освоении 

учебной деятельности, но в других условиях, на другом материале и вывести 

метапредметные результаты, сформировать учебную мотивацию. 
Внеурочная деятельность способствует расширению образовательного 

пространства, создает дополнительные условия, обеспечивающие развитие 

глухих школьников. Воспитание строится на основе личностных, 
метопредметных и  предметных результатов обучения . Методическая 

разработка составлена с учетом регионального компонента и с учетом 

индивидуальных особенностей школьников. 

 «Мастерская кукол» в 6 классе является продолжением курса 5 класса.   
На первом году обучения обучающиеся познакомились с видами кукол, 

способами их создания. В 6 классе большая часть времени будет рассчитана 

на создание индивидуального творческого проекта. 



 

 

ОПИСАНИЕ МЕСТА ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

На изучение факультативного курса «Мастерская кукол» в 6Г классе 

отводится 1 час в неделю. Рабочая программа рассчитана на 34 часа. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

ФАКУЛЬТАТИВНОГО  КУРСА 

Освоение  детьми программы «Мастерская кукол» направлено на 

достижение комплекса результатов в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта. 

В сфере личностных универсальных учебных действий у учащихся будут 
сформированы: 

- учебно – познавательного интерес к декоративно – прикладному 

творчеству, как одному из видов изобразительного искусства; 

- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с 
мультикультурной картиной современного мира; 

- навык самостоятельной работы и работы в группе при выполнении 

практических творческих работ; 
- ориентации на понимание причин успеха в творческой деятельности;  

- способность к самооценке на основе критерия успешности деятельности; 

- заложены основы социально ценных личностных и нравственных качеств: 

трудолюбие, организованность, добросовестное отношение к делу, 
инициативность, любознательность, потребность помогать другим, уважение 

к чужому труду и результатам труда, культурному наследию. 

В сфере регулятивных универсальных учебных действий учащиеся 
научатся: 

- выбирать художественные материалы, средства художественной 

выразительности для создания творческих работ. Решать художественные 

задачи с опорой на знания о цвете, правил композиций, усвоенных способах 
действий; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль в своей творческой 

деятельности; 
- адекватно воспринимать оценку своих работ окружающими; 

- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на 

основе оценки и характере сделанных ошибок. 

-отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность 
реализации собственного или предложенного замысла; 

В сфере познавательных универсальных учебных действий учащиеся 

научатся: 
- различать изученные виды декоративно – прикладного искусства, 

представлять их место и роль в жизни человека и общества; 

- приобретать и осуществлять практические навыки и умения в 

художественном творчестве; 



- осваивать особенности художественно – выразительных средств, 

материалов и техник, применяемых в декоративно – прикладном творчестве. 
- развивать художественный вкус как способность чувствовать и 

воспринимать многообразие видов и жанров искусства; 

- художественно – образному, эстетическому типу мышления, 

формированию целостного восприятия мира; 
- развивать фантазию, воображения, художественную интуицию, память; 

- развивать критическое мышление, в способности аргументировать свою 

точку зрения по отношению к различным произведениям изобразительного 
декоративно – прикладного искусства; 

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий учащиеся 

научатся: 

-первоначальному опыту осуществления совместной продуктивной 
деятельности; 

- сотрудничать и оказывать взаимопомощь, доброжелательно и уважительно 

строить свое общение со сверстниками и взрослыми 
- формировать собственное мнение и позицию; 

В результате занятий декоративным творчеством у обучающихся 

должны быть развиты такие качества личности, как умение замечать 

красивое, аккуратность, трудолюбие, целеустремленность. 

Оценка планируемых результатов освоения программы 
Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей 

проходит через участие их в выставках, конкурсах, фестивалях, массовых 

мероприятиях, создании портфолио и индивидуальных творческих проектов.  

Выставочная деятельность является важным итоговым этапом занятий 

Выставки могут быть: 
однодневные - проводится в конце каждого задания с целью обсуждения; 

постоянные - проводятся в помещении, где работают дети; 

тематические - по итогом изучения разделов, тем; 

итоговые – в конце года организуется выставка практических работ 
учащихся, организуется обсуждение выставки с участием педагогов, 

родителей, гостей. 

СОДЕРЖАНИЕ ФАКУЛЬТАТИВНОГО  КУРСА 

Данный курс включает в себя ряд тематических разделов:  

«Введение»  

«Кукла Барби. Выбор образа куклы»  

«Вязанные куклы» 
«Кукла из папье-маше» 

«Индивидуальные творческие проекты» 

  

 
 

 

 

 



 

 

 Наименование КТП по факультативному занятию 6Г 
класс 

 

 Предмет факультатив «Мастерская кукол»  

 Параллель 6 (вариант 1.2)  

 Преподаватель Агафонова Александра Валентиновна  

Раздел Кол-во часов Тема урока № 

урока 

Введение 1 История происхождения кукол. Правила 
техники безопасности по изготовлению 

кукол.   

1 

 1 Общие сведения о композиции как 

средстве достижения художественной 

выразительности куклы. 

2 

Кукла Барби. 

Выбор образа 

куклы 

1 Подбор ткани, виды швов, выполнение. 3 

1 Составление эскиза костюма куклы, 

подбор ткани, раскрой. Шитье костюма, 

платья. 

4 

1 Шитье отделка костюма, 

художественное оформление. 

5 

Вязанные 

куклы  

 

 

1 Технология вязания кукол крючком. 6 

1 Изготовление вязанной пальчиковой 

куклы. 

7 

1 Соединение вязанных элементов между 
собой. 

8 

1  Декоративное оформление куклы.   
Кукольная  одежда и аксессуары.  

9 

1 Вязание куклы-оберега. Выбор  эскизов 

и схем. 

10 

1 Изготовление куклы. 11 

1 Декоративное оформление вязанной 

куклы-оберега.    

12 

Куклы из 

папье-маше 

 

 

 

 

 

 

1 Ознакомление с техникой папье-маше 13 

1 Изготовление матрешки из папье-маше. 14 

1 Роспись матрешки. 15 

1 Ростовая кукла из папье-маше 16 

1 Изготовление ростовой куклы в технике 

папье-маше 

17 

1 Изготовление ростовой куклы в технике 

папье-маше 

18 

1 Пошив одежды для ростовой куклы. 19 



1 Сборка и крепление куклы 20 

Индивидуаль

ные 

творческие 

проекты 

 

 

 

1 Что такое творческий проект. Цели, 
задачи и этапы выполнения проекта. 

21 

1 Выбор темы, постановка цели и задач 

творческого проекта, определение 

структуры и этапов выполнения 

творческого проекта. 

22 

1   Проектирование и изготовление поделок. 
  Звездочка обдумывания проекта. 

23 

1   Составление технологической карты 
 проекта. 

24 

1   Выполнение эскиза проекта. 25 

1  Изготовление кукол по индивидуальной  

 теме проекта. 

26 

1  Изготовление кукол по индивидуальной 

 теме проекта. 

27 

1   Изготовление кукол по индивидуальной 

 теме проекта. 

28 

1   Изготовление кукол по индивидуальной 

 теме проекта. 

29 

1  Окончательная отделка и художественное 
 оформление кукол по выбору. 

 

30 

1  Подготовка к защите проекта. 31 

Повторитель

но-

обобщающий 

урок  

1 Защита индивидуальных проектов. 32 

1 Защита индивидуальных проектов. 33 

1 Итоговое занятие. Итоговый 

мониторинг. 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Учебно-методическое обеспечение 

Иллюстративный и дидактический материал по темам. 
Карточки с заданиями. 

Разработки программы. 

Игровой материал. 

Бумага для рисования, цветная бумага, цветной картон, клей. 
Технические средства обучения 

Индивидуальные слуховые аппараты. 

Аудиторная доска. 
Аудиторная доска с  интерактивной приставкой MimioClassroom и 

программой MimioStudio. 

Персональный компьютер. 

Мультимедийный проектор. 
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Пояснительная записка 

        Духовно-нравственное развитие и воспитание гражданина России является ключевым 

фактором развития страны, обеспечения духовного единства народа и объединяющих его 

моральных ценностей, политической и экономической стабильности. Невозможно создать 

современную инновационную экономику, минуя человека, состояние и качество его 

внутренней жизни. Основным содержанием духовно-нравственного развития, воспитания 

и социализации являются базовые национальные ценности, хранимые в социально- 

исторических, культурных, семейных традициях многонационального народа России, 

передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в 

современных условиях.   

Одной из приоритетных целей духовно-нравственного воспитания является - воспитание 

ценностного отношения к природе, окружающей среде, экологическое воспитание. 

В экологическом воспитании детей важно опираться на единство интеллектуального и 

эмоционального восприятия природной среды в сочетании с практической деятельностью 

по ее улучшению. Необходимо, чтобы эта работа носила непрерывный характер. 

Связь экологии и культуры почти прямолинейна: состояние экологии отражает тот уровень 

культуры, носителем которого является общество. 

Накапливая опыт отношений с окружающим миром, ребенок развивается как личность – 

духовно, интеллектуально, нравственно. 

Программа «Природа и мы» основывается на принципах: 

         Принцип следования нравственному примеру. Следование примеру — ведущий метод 

нравственного воспитания. Пример — педагога, старшего взрослого это возможная модель 

выстраивания отношений ребёнка с другими людьми и с самим собой, образец ценностного 

выбора, совершённого значимым другим. Содержание учебного процесса, внеучебной и 

внешкольной деятельности должно быть наполнено примерами нравственного поведения. 

         Принцип идентификации (персонификации). Идентификация — устойчивое 

отождествление себя со значимым другим, стремление быть похожим на него. В младшем 

школьном возрасте преобладает образно-эмоциональное восприятие действительности, 

развиты механизмы подражания, эмпатии, способность к идентификации. В этом возрасте 

выражена ориентация на персонифицированные идеалы — яркие, эмоционально 

привлекательные образы людей (а также природных явлений, живых и неживых существ в 

образе человека), неразрывно связанные с той ситуацией, в которой они себя проявили. 

Персонифицированные идеалы являются действенными средствами нравственного 

воспитания ребёнка. 

        Принцип диалогического общения. В формировании ценностных отношений большую 

роль играет диалогическое общение младшего школьника со сверстниками, родителями 

(законными представителями), учителем и другими значимыми взрослыми. Наличие 

значимого другого в воспитательном процессе делает возможным его организацию на 

диалогической основе. Диалог исходит из признания и безусловного уважения права 

воспитанника свободно выбирать и сознательно присваивать ту ценность, которую он 

полагает как истинную. Диалог не допускает сведения нравственного воспитания к 

морализаторству и монологической проповеди, но предусматривает его организацию 

средствами свободного, равноправного межсубъектного общения. Выработка личностью 

собственной системы ценностей, поиск смысла жизни невозможны вне диалогического 

общения человека с другим человеком, ребёнка со значимым взрослым. 

         Принцип системно-деятельностной организации воспитания. Воспитание, 

направленное на духовно-нравственное развитие обучающихся и поддерживаемое всем 

укладом школьной жизни, включает в себя организацию учебной,  внеучебной, 

общественно значимой деятельности младших школьников. Интеграция содержания 



различных видов деятельности обучающихся в рамках программы их духовно-

нравственного развития и воспитания осуществляется на основе воспитательных идеалов и 

ценностей. 

Основная идея программы  состоит в том, что внеурочная деятельность нацелена на 

обеспечение принятие законов существования в природе и социальной среде, осознанное 

выполнение правил поведения в природе, детском и взрослом обществе; воспитание 

гуманных отношений ко всему живому, элементарной экологической культуры, чувства 

сопричастности к жизни, ответственности за местное наследие, которое перешло к нам от 

предков, умение рационально организовывать свою жизнь и деятельность;  позволит 

подробно изучать ту часть огромной страны, которая называется малой Родиной – наш 

район, наш город, наш регион.   

Новизна программы «Природа и мы» состоит в том, что содержание рассматривает 

вопросы, формирующие у обучающихся способности к целевому причинному и 

вероятному анализу экологической ситуации, альтернативному мышлению в выборе 

способов решения экологических проблем, к восприятию прекрасного, удовлетворению и 

негодованию от поведения и поступков людей по отношению к природной и 

социокультурной среде.  

  Цели  программы:   

-формирование осознанного отношения к объектам природы, находящимся рядом 

(формирование экологической культуры); 

-формирование убеждения в необходимости и возможности решения экологических 

проблем, уверенности в правоте своих взглядов, стремления к личному участию в 

практических делах по защите окружающего мира. 

Задачи программы: 

-  расширять представления об окружающем мире; 

-  формировать опыт участия в природоохранной деятельности; 

- формировать ответственность за свои поступки; 

- развивать интерес к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной 

роли человека в природе; 

- воспитывать бережное отношение к окружающей среде, необходимость рационально 

относиться к явлениям живой и неживой природы. 

Содержание программы внеурочной деятельности связано с такими учебными предметами, 

как: 

1. русский язык; 

2. литературное чтение; 

3. окружающий мир; 

4. технология; 

5. изобразительное искусство. 

Содержание программы «Природа и мы» предполагает   следующие виды деятельности: 

познавательная, игровая, трудовая, художественная, краеведческая, ценностно-

ориентировочная, через беседы, экологические игры, природоохранные акции, экскурсии, 

заочные путешествия и другие. 

Программа рассчитана на 1 год занятий, объемом в 34 часа, 1 час в неделю 



Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной 

деятельности «Природа и мы»: 

Личностные: 

- самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый 

образ жизни; 

-  экологическая культура: ценностное отношение к природному миру, готовность 

следовать нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего 

поведения; 

- гражданская идентичность в форме осознания «Я» как гражданина России, чувства 

сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю; 

- уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов; 

- эстетические потребности, ценности и чувства; 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

-предвосхищать результат. 

- адекватно воспринимать предложения учителей, товарищей, родителей и других людей 

по исправлению допущенных ошибок. 

-концентрация воли для преодоления интеллектуальных затруднений и физических 

препятствий; 

- стабилизация эмоционального состояния для решения различных задач. 

Коммуникативные: 

-ставить вопросы; обращаться за помощью; формулировать свои затруднения; 

- предлагать помощь и сотрудничество;  

- определять цели, функции участников, способы взаимодействия; 

- договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- координировать и принимать различные позиции во взаимодействии. 

Познавательные : 

- ставить и формулировать проблемы; 

-  осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме, в том числе 

творческого и исследовательского характера; 

- узнавать, называть и определять объекты и явления окружающей действительности в 

соответствии с содержанием учебных предметов. 

-запись, фиксация информации об окружающем мире, в том числе с помощью  ИКТ, 

заполнение предложенных схем с опорой на прочитанный текст. 

- установление причинно-следственных связей; 

Обучающиеся должны знать: 

1.Секреты живой и неживой природы. 

2.Условия, необходимые для жизни растений и животных города. 



3. Нравственные правила обращения с объектами природы. 

Обучающиеся должны уметь: 

1.Проводить индивидуальные наблюдения и опытные исследования на выявление 

признаков предметов. 

2.Оказывать помощь птицам в зимнее время. 

3.Эстетически, эмоционально - нравственно относиться к природе. 

3. Использовать моральные и правовые принципы, нормы и правила экологически 

грамотного отношения к окружающей природе в реальном поведении. 

Программа способствует формированию   следующих качеств личности: 

 патриотизм; 

 терпимость и уважение к истории, традициям, обрядам, культуре, языку нации и 

народностей; 

 ответственность и чувство долга, милосердие, достоинство, уважение; 

 трудолюбие; 

 настойчивость 

 дисциплинированность; 

 любовь к малой родине; 

 неравнодушное отношение к экологическим нарушениям. 

Тематическое планирование (1 час в неделю) 
 

Наименование КТП по курсу внеурочной деятельности природа и мы   

Предмет Природа и мы   

Параллель 6Д   

Преподаватель Швецова Наталья Павловна   

Наименование 

раздела 

Кол-во 

часов 

Тема уроков Номер 

урока 

Общение с 

природой 1 

Наблюдение за жизнью природы. Народные 

приметы. 1 

 1 Правила поведения в природе. 2 

 1 Экскурсия в природу. 3 

 1 Экологическая игра «Загадки природы». 4 

 1 Праздник «Дары осени». 5 

 1 Тематический практикум «День Земли» 6 

Солнце, воздух, 

вода…и растение 1 

Установление природных закономерностей, 

взаимосвязей. Распознавание 

встречающихся в нашей местности 

растений. 7 



 1 
Беседа «Прекрасны солнце, воздух и вода 

– прекрасна вся моя Земля». 
8 

 1 Выпуск книжки-малышки «Осторожно, их 

мало!» 9 

 1 Экологическая игра «Хочу все знать!» 10 

 1 
Конкурс экологических сказок 

«Украденное солнце». 11 

 1 Акция «Зеленая красавица» 12 

Птицы нашего края 1 
Работа с иллюстрациями с изображением 

птиц, чтение стихов, рассказов. 
13 

 1 Экскурсия-наблюдение за птицами. 14 

 1 Тематический практикум «День птиц». 15 

 1 Выпуск буклета «Птицы – наши друзья» 16 

 1 Викторина  «Знаешь ли ты птиц своего 

края». 17 

 1 Экологическая игра «Приключения в 

лесу». 
18 

Богатство родной 

природы в 

творчестве русского 

народа 1 

Изучение и подбор материалов о народных 

художественных промыслах. 

19 

 1 Экология и фольклор (пословицы, 

поговорки, загадки, песни о природе). 
20 

 1 Рисуем  природу! 21 

 1 Выставка рисунков о природе. 22 

 1 Ярмарка народного мастерства. 23 

Что мы знаем о 

родном городе 

1 Экологическая ситуация в городе. 

24 

 1 Фотоконкурс «Город глазами детей». 25 

 1 Экскурсия «Уголки природы в нашем 

городе» 
26 

Откуда берется и 

куда девается 

мусор? 

1 Знакомство с промышленными отходами 

и их реализацией. Бытовые отходы. 

27 

 1 Поделки из бытовых отходов. 28 

 1 Выставка поделок из бытовых отходов. 29 

 1 Устный журнал «Чтобы ты мог сделать для 

своего двора?» 30 

 1 Ролевая игра «Давай поиграем в 

волшебника». 31 



 1 Акция «Наш чистый школьный двор». 32 

Досуговые 

мероприятия 

1 Экологическая игра «Поиск нарушителей 

природы» 33 

 1 Подведение итогов 34 
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                 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа курса внеурочной деятельности разработана на основе: 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер – 64101) (далее – 

ФГОС ООО); 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

 

 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273, ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных 

письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 

в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09- 

1672; 

Примерной рабочей программы по внеурочной деятельности адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования обучающихся с нарушениями 

слуха (вариант 2.2.2); 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648-20; 

СанПиН 1.2.3685-21; 

Конституции Российской Федерации (Собрание законодательства Российской Федерации, 

1996); 

Конвенции ООН о правах ребёнка, 1989; 

 
Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России; 

Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. 

Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 

Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 



Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Характеристика  обучающихся 

     В классе по варианту 2.2.2 обучаются три  человека. Обучающиеся нуждаются в 

организации  специальных условий обучения, обеспечивающих образовательно-

коррекционную направленность всего образовательного процесса на основе 

коммуникативно-деятельностного и личностно-ориентированного подходов при 

обязательном создании слухоречевой среды, целенаправленном и систематическом 

развитии словесной речи (в устной и письменной формах), познавательной деятельности, 

расширении жизненных компетенций   детей.  

Необходимо обеспечение деловой и эмоционально комфортной атмосферы, 

способствующей качественному образованию и личностному развитию обучающихся, 

формированию активного сотрудничества детей в разных видах учебной и внеурочной 

деятельности, расширению их социального опыта.  

Кроме  того, обучение должно быть направлено на преодоление ситуативности, 

фрагментарности и однозначности понимания происходящего  ребенком и его 

социокультурным окружением; специальную помощь обучающимся в осмыслении, 

упорядочивании, дифференциации речевом  опосредовании индивидуального жизненного 

опыта, впечатлений, наблюдений, действий, воспоминаний, представлений  о будущем; 

учёт специфики восприятия и переработки информации, овладения учебным материалом в 

процессе обучения и оценке их достижений. 

Необходима организация специальной работы по развитию умений обучающихся 

использовать устную речь по всему спектру коммуникативных ситуаций (задавать 

вопросы, договариваться, выражать свое мнение, обсуждать мысли и чувства, дополнять и 

уточнять смысл высказывания и др.); целенаправленное и систематическое развитие 

речевого слуха, слухозрительного восприятия устной речи, её произносительной стороны, 

восприятия неречевых звучаний, включая музыку, как важного условия овладения 

обучающимися устной речью, речевым поведением, их более полноценного развития, 

качественного образования, социальной адаптации. Важно развитие умений пользоваться 

индивидуальными слуховыми аппаратами, звукоусиливающей аппаратурой коллективного  

и индивидуальной звукоусиливающей аппаратурой коллективного ииндивидуального 

пользования,  следить за её состоянием, оперативно обращаться за помощью в случае 



появления дискомфорта. 

        В учебном процессе следует уделять время для организации внимания 

слабослышащего и позднооглохшего ребенка к жизни близких людей, переживаниям 

близких взрослых и соучеников, специальная помощь в понимании взаимоотношений, 

связи событий, поступков и настроений, мотивов и последствий поступков своих и 

окружающих. 

Характеристика факультативного курса «Разговоры о важном». 

 

Данный курс «Разговоры о важном» представлен в разделе «Внеурочная 

деятельность». Внеурочная деятельность – это часть образовательной программы, 

призванная помочь педагогам и обучающимся в освоении учебной деятельности, но в 

других условиях, на другом материале и вывести метапредметные результаты, 

сформировать учебную мотивацию. 

Внеурочная деятельность способствует расширению образовательного пространства, 

создает дополнительные условия, обеспечивающие развитие глухих школьников. 

Воспитание строится на основе системного, деятельностного и личностно- 

ориентированного подходов. 

Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей 

через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое 

просвещение, нравственность, экология. 

Основные задачи курса: 

• воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и 

патриотическое воспитание на основе национальных ценностей; 

• совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений; 

• повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению 

и сохранению истории и культуры родного края, России; 

• развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

• формирование культуры поведения в информационной среде. 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО ОВЗ (вариант 2.2.2) внеурочная 

деятельность организуется по следующим направлениям: 

- общеинтеллектуальное, 



- духовно-нравственное, 

- общекультурное, 

- спортивно-оздоровительное, 

- социальное. 



Духовно-нравственное направление представлено программой курса «Разговоры о 

важном». Программа курса направлена на формирование представления глухих 

обучающихся на основе национальных ценностей через изучение центральных тем – 

патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, нравственность, 

экология, Данный курс ориентирован на воспитание активной гражданской позиции, 

духовно-нравственное и патриотическое воспитание на основе национальных 

ценностей на совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений, повышение общей культуры обучающихся, углубление их 

интереса к изучению и сохранению истории и культуры родного края, России; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности. 

 
ОПИСАНИЕ МЕСТА ФАКУЛЬТАТИВНОГО КУРСА 

В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

На изучение курса в программе предусмотрено 34 часа в год. Количество часов в 

неделю – 1. 

 

ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ 

 

Содержание факультативного курса «Разговоры о важном» соответствует 

возрастным особенностям младшего школьника, направлено на воспитание активной 

гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое воспитание на основе 

национальных ценностей, идеалов взаимного уважения, патриотизма, опирающегося 

на этнокультурное многообразие и общекультурное единство российского общества 

как важнейшее национальное достояние России, на совершенствование навыков 

общения со сверстниками и коммуникативных умений, решены так же задачи 

экологического образования и воспитания. 

Форма организации: дискуссионный клуб. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

ФАКУЛЬТАТИВНОГО КУРСА 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающиеся с нарушением слуха достигнут следующих результатов в освоении 

АООП ООО: 

Личностные результаты: 

• становление ценностного отношения к своей Родине – России; 

• осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 



• сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного 

края; 
• уважение к своему и другим народам; 

• первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических 

нормах поведения и правилах межличностных отношений; 

• признание индивидуальности каждого человека; 

• проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

• неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям; 

• бережное отношение к природе; 

• неприятие действий, приносящих вред природе. 
Метапредметные результаты 

базовые логические действия: 

• сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать 

аналогии; 

• объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 

• определять существенный признак для классификации, классифицировать 

предложенные объекты; 

• находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; 

• выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи 

на основе предложенного алгоритма; 

• устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 

непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы; 
базовые исследовательские действия: 

• определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта 

(ситуации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

• с помощью педагога формулировать цель, планировать изменения объекта, 

ситуации; 

• сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее 

подходящий (на основе предложенных критериев); 

• проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 

установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть 
– целое, причина – следствие); 

• формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе 

результатов проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, 

сравнения, исследования); 

• прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях; 
работа с информацией: 

• выбирать источник получения информации; 

• согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 

информацию, представленную в явном виде; 

• распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или 

на основании предложенного педагогическим работником способа ее проверки; 



• соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, - родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила 

информационной безопасности при поиске информации в интернете; 

• анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую 

информацию в соответствии с учебной задачей; 
• самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

общение: 

• воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения в знакомой среде; 

• проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения 

диалога и дискуссии; 
• признавать возможность существования разных точек зрения; 

• корректно и аргументировано высказывать свое мнение; 

• строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 
• создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

• готовить небольшие публичные выступления; 

• подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления; 
совместная деятельность: 

• формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом 

участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе 

предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и 

сроков; 

• принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 
• проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

• ответственно выполнять свою часть работы; 

• оценивать свой вклад в общий результат; 

• выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

самоорганизация: 
• планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

• выстраивать последовательность выбранных действий; 

самоконтроль: 

• устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

• корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 

Предметные результаты 

Сформировано представление: 

• о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в 

жизни общества, о его важнейших законах; о базовых национальных российских 

ценностях; 

• символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта 

Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение; 

• институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в 

общественном управлении; правах и обязанностях гражданина России; 



• народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов 

нашей страны; национальных героях и важнейших событиях истории 

России и ее народов; 

• религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии 

Российского государства, в истории и культуре нашей страны; 

• возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние 

человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

• нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении 

творчества в жизни человека и общества; 
• роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества; 

• единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: 

физического, нравственного (душевного), социально-психологического 

(здоровья семьи и школьного коллектива); 

• влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья 

окружающих его людей; душевной и физической красоте человека; 

• важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его 

образования, труда и творчества; 
• активной роли человека в природе. 

Сформировано ценностное отношение: 

• к русскому языку как государственному, языку межнационального 

общения; своему национальному языку и культуре; 
• семье и семейным традициям; 

• учебе, труду и творчеству; 

• своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), членов 

своей семьи, педагогов, сверстников; 
• природе и всем формам жизни. 

Сформирован интерес: 

• к чтению, произведениям искусства, театру, музыке, выставкам и т. п.; 

• общественным явлениям, понимать активную роль человека в обществе; 

• государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, в 

жизни родного города; 
• природе, природным явлениям и формам жизни; 

• художественному творчеству. 

Сформированы умения: 

• устанавливать дружеские взаимоотношения в коллективе, основанные на 

взаимопомощи и взаимной поддержке; 

• проявлять бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

• соблюдать общепринятые нормы поведения в обществе; 

• распознавать асоциальные поступки, уметь противостоять им; проявлять 

отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и действиям 

СОДЕРЖАНИЕ ФАКУЛЬТАТИВНОГО КУРСА 

Темы занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным 
датам, традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных 
людей – ученых, писателей, государственных деятелей и деятелей культуры. 

 
 

 



 

 Наименование КТП по внеурочной деятельности  5А  класс  

 Предмет Разговоры о важном  

 Параллель 5  

 Преподаватель Артемова Оксана Владимировна  

Наименование 

раздела 

Количество 

часов Тема уроков 
Номер 

урока 

Сентябрь 1 День знаний. 1 

 1 Там, где Россия. 2 

  

1 Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои Космодемьянской 3 

 1 Избирательная система России (30 лет ЦИК) 4 

Октябрь 1 День учителя (советники по воспитанию) 5 

  О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день 

психического здоровья, профилактика буллинга). 6 

 1 По ту сторону экрана, 115 лет кино в России. 7 

 1 День спецназа. 8 

Ноябрь 1 День народного единства. 9 

 1 Россия: взгляд в будущее. Технологический 

суверенитет/цифровая экономика/новые профессии. 10 

 1 О взаимоотношениях в семье (День матери). 11 

 1 Что такое Родина? (региональный и местный компонент) 12 

Декабрь 1 Мы вместе. 13 

 1 Главный закон страны. 14 

 1 Герои нашего времени. 15 

 1  Новогодние семейные традиции разных народов России. 16 

Январь 1 От А до Я. 450 лет «Азбуке» Ивана Фёдорова. 17 

 1 Налоговая грамотность. 18 

 1 Непокорённые. 80 лет со дня полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады. 19 

 1 Союзники России. 20 

Февраль 1 190 лет со дня рождения Д. Менделеева. День Российской 

науки. 21 

 1 День первооткрывателя. 22 

 1 День защитника Отечества. 280 лет со дня рождения 

Фёдора Ушакова. 23 

 1 Как найти своё место в обществе. 24 

Март 1 Всемирный фестиваль молодёжи. 25 

 1 «Первым делом самолёты».. О гражданской авиации. 26 

 1 Крым. Путь домой. 27 

 1 Россия – здоровая держава. 28 

Апрель 1 Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному дню цирка). 29 

  

1 «Я вижу Землю! Это так красиво». 30 

 1 215 – летие со дня рождения Н.В. Гоголя 31 

 1 Экологичное потребление. 32 

Май 1 Труд крут. 33 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Нормативную правовую основу программы курса внеурочной деятельности

составляют следующие документы:
- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 №
273-ФЗ;
- Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента
Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной
безопасности Российской Федерации»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021
№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта
основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 №
64101);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022
№ 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный
стандарт общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69676);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022
№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный
стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022
№ 69675);
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г.
№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта
среднего общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г. №
24480);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022
№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный
стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован
Минюстом России 12.09.2022 № 70034);
- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении
методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о
важном»» от 15.08.2022 № 03–1190;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023
№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего
образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023
№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего
образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74228);
- Устав ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат
г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей»;
- Адаптированная общеобразовательная программа основного общего образования для
глухих обучающихся,имеющих умственную отсталость;
- Программа воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная
школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей».

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие



ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям,
ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре, на формирование
соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой емудля
конструктивного и ответственного поведения в обществе.

Целью коррекционного курса «Разговоры о важном» является формирование
взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение центральных
тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, нравственность,
экология.

Основные задачи реализации содержания:
 воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое

воспитание на основе национальных ценностей;
 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений;
 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и

сохранению истории и культуры родного края, России;
 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств,

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности;
 формирование культуры поведения в информационной среде.

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в
современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного
мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой
художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным
отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.

Характеристика класса
По адаптированной общеобразовательной программе основного общего образования для
глухих обучающихся, имеющих умственную отсталость, обучаются 6 человек,двое , по
решению ЦПМПК,дистанционно.

Глухие обучающиеся с умственной отсталостью нуждаются в:
- целенаправленном и систематическом развитии словесной речи (в устной и письменной
формах);
- организации познавательной деятельности, заключающейся в осмыслении,
упорядочивании, дифференциации и речевом опосредовании индивидуального
жизненного опыта, впечатлений, наблюдений, действий;
- использовании на уроках, занятиях, во внеурочное время соотношения устной,
письменной, устно-дактильной и жестовой речи с учетом их необходимости;
- развитии умений обучающихся использовать устную речь по всему спектру
коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать свое мнение,
обсуждать мысли и чувства);
- целенаправленном и систематическом развитии речевого слуха, слухозрительного
восприятия устной речи, ее произносительной стороны как важного условия овладения
обучающимися устной речью, речевым поведением;
- развитии умений пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами.

Данная программа предполагает в большей степени развитие у обучающихся
жизненной компетенции на основе планомерного введения в более сложную социальную
среду, расширение повседневного жизненного опыта, социальных контактов в доступных
для них пределах, в том числе со слышащими детьми и взрослыми, поэтапное
формирование разных видов речевой деятельности.

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА
Коррекционный курс «Разговоры о важном» представлен в разделе «Внеурочная

деятельность». Внеурочная деятельность – это часть образовательной программы,



призванная помочь педагогам и обучающимся в освоении учебной деятельности, но в
других условиях, на другом материале сформировать учебную мотивацию.

Внеурочная деятельность способствует расширению образовательного
пространства, создает дополнительные условия, обеспечивающие развитие обучающихся
с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом нарушения слуха.
Воспитание строится на основе системного, деятельностного и личностно-
ориентированного подходов.

Программа курса направлена на:
- формирование российской гражданской идентичности обучающихся;
- формирование интереса к познанию;
- формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного
отношения к правам и свободам других;
- выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм;
- создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности;
- развитие у школьников общекультурной компетентности;
- развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор;
- осознание своего места в обществе;
- познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей;
- формирование готовности к личностному самоопределению.

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или)
беседа с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную
мировозренческую позицию по обсуждаемым темам.

Темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека всовременной
России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира,
техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой
художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным
отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом федеральных
образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего
образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную
деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на
нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется:
- в выделении в цели программы ценностных приоритетов;
- в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности,
нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания;
- в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их
вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность.
В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа:

1) соответствие датам календаря;
2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в

календаре в текущем году.
Даты календаря можно объединить в две группы:

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа
ежегодно (государственные и профессиональные праздники, даты исторических
событий). Например, «День народного единства», «День защитника Отечества»,
«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя (советники
по воспитанию)», «День российской науки» и т. д.

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства.
Например, «190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки»,
«215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225лет
со дня рождения А. С. Пушкина».

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не



связаны с текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании
школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный
день психического здоровья, профилактика буллинга)» и др.

ОПИСАНИЕМЕСТА КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
На изучение курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» в 9 ДВ классе

отводится 1 ч в неделю. Рабочая программа рассчитана на 34 ч.

ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ
СОДЕРЖАНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА

Содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» соответствует
возрастным особенностям младшего школьника, направлено на воспитание активной
гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое воспитание на основе
национальных ценностей, идеалов взаимного уважения, патриотизма, опирающегося на
этнокультурное многообразие и общекультурное единство российского общества как
важнейшее национальное достояние России, на совершенствование навыков общения со
сверстниками и коммуникативных умений, решены так же задачи экологического
образования и воспитания.

Внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы
образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны обеспечить
реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-
патриотических чувств. Исходя из этого, в планируемыхрезультатах каждого сценария
внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, которые являются
предметом обсуждения.

Основные ценности характеризуются следующим образом.
1. Историческая память

- историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина;
- историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить ипродолжить
достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений;
- историческая память есть культура целого народа, которая складывается изобъединения
индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственныекачества:
благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков.

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании
занятия. Например, тема «День народного единства» рассматривается на известных
исторических фактах – единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г.

2. Преемственность поколений
- каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт,
продолжает его достижения, традиции;
- семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих
поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в гуманном отношении
к старшим поколениям.

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается
проблема: каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей
культурой, историей, средой обитания, языком общения. Каждый человек должен
воспитывать в себе качества, которые были характерны для наших предков, людей
далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству.

3. Патриотизм— любовь к Родине
- патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина;
- любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому,
малой родине;
- патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве
гордости за историю, культуру своего народа и народов России.

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях



«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием,
раскрывается многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах
человеческой жизни.

4. Доброта, добрые дела
- доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать,
помочь без ожидания благодарности;
- благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была
распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания.

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в
прошлые времена и в настоящее время, тема волонтерства.

5. Семья и семейные ценности
- семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими
делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой,
традициями и т. д.;
- каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь
другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь другдругу;
- обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее
делах, помогать родителям;
- семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности
представлены в традиционных религиях России.

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом
обсуждения на занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День
матери)», «Новогодние семейные традиции разных народов России» и др.

6. Культура России
- культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на
протяжении его истории;
- российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире;
- культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, техника,
предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература,
изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре
взаимоотношений людей.

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности,
подробно и разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие
сценарии построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений
живописи и музыки: «По ту сторону экрана. 115 лет кино в России»,
«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)».

7. Наука на службе Родины
- наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека;
- в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою
деятельность;
- в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить
современный мир.

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в
процессе обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской
науки», «Я вижу Землю! Это так красиво».

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯ
КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений
школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных
образовательных результатов.



Личностные результаты
Гражданско-патриотического воспитание: осознание своей этнокультурной и

российской гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и
будущему своей страны и родного края; уважение к своему и другим народам;
первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и обязанности
гражданина, качествах патриота своей страны.

Духовно-нравственное воспитание: понимание связи человека с окружающим
миром; бережное отношение к среде обитания; проявление заботы оприроде; неприятие
действий, приносящих ей вред. Признание индивидуальности каждого человека;
проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм
поведения, направленных на причинение физического и
морального вреда другим людям; выполнение нравственно-этических нормповедения и
правил межличностных отношений.

Эстетическое воспитание: уважительное отношение и интерес к
художественной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и
творчеству своего и других народов; стремление к самовыражению в разных видах
художественной деятельности.

Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия:
соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в
окружающей среде (в том числе информационной); бережное отношение к
физическому и психическому здоровью.

Трудовое воспитание: осознание ценности труда в жизни человека и общества,
ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к
различным профессиям.

Ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине
мира; познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и
самостоятельность в познании. Проявление желания обогащать свои знания,
способность к поисково-исследовательской деятельности.

Метапредметные результаты
Универсальные учебные познавательные действия: для решенияпредложенных

учебных задач использовать интеллектуальные операции (сравнение, анализ,
классификацию), оценивать ситуации нравственного и безнравственного поведения,
приводить примеры событий, фактов, демонстрирующих отношение человека к
окружающему миру, проявление нравственно-этических качеств. Работать с
информацией, представленной в текстовом, иллюстративном, графическом виде.

Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять активность в
диалогах, дискуссиях, высказывать свое мнение по поводу обсуждаемых проблем;
соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; создавать устные и письменные
высказывания, небольшие тексты (описание, рассуждение); проявлятьжелание готовить
небольшие публичные выступления.

Универсальные учебные регулятивные действия: признавать возможность
существования разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать свое
мнение. Принимать участие в планировании действий и операций по решениюучебной
задачи, оценивать свое участие в общей беседе (дискуссии, учебномдиалоге).

Занятия «Разговоры о важном» позволяют осуществить решение задач по
освоению предметных планируемых результатов.

Многие темы «Разговоров о важном» строятся на использовании содержания
учебных предметов. Это позволяет совершенствовать функциональную грамотность
школьников: развивать умения использовать полученные знания в нестандартных
ситуациях; отбирать, анализировать и оценивать информацию в соответствии с
учебной задачей; строить высказывания и тексты с учетом правил русского языка.



Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности
«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных
областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности:

Русский язык: первоначальное представление о многообразии языков и культур
на территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-
нравственных ценностей народа; понимание роли языка как основного средства
общения; осознание значения русского языка как государственного языка Российской
Федерации; понимание роли русского языка как языка межнационального общения;
осознание правильной устной и письменной речи как показателя общей культуры
человека; овладение основными видами речевой деятельности на основе
первоначальных представлений о нормах современного русского литературного языка;
использование в речевой деятельности норм современного русского литературного
языка и речевого этикета.

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и
произведений устного народного творчества для всестороннего развития личности
человека; первоначальное представление о многообразии жанров художественных
произведений и произведений устного народного творчества;овладение элементарными
умениями анализа и интерпретации текста.

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой
своего народа.

Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение
опыта работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме,
развитие умений извлекать, анализировать, использоватьинформацию и делать выводы.

Окружающий мир: сформированность уважительного отношения к своей семье
и семейным традициям, Организации, родному краю, России, ее истории и культуре,
природе; сформированность чувства гордости за национальные свершения, открытия,
победы; первоначальные представления о природных и социальных объектах как
компонентах единого мира, о многообразии объектов и явлений природы; о связи мира
живой и неживой природы; сформированность основ рационального поведения и
обоснованного принятия решений; первоначальные представления о традициях и
обычаях, хозяйственных занятиях населения и массовых профессиях родного края,
достопримечательностях столицыРоссии и родного края, наиболее значимых объектах
Всемирного культурного и природного наследия в России; важнейших для страны и
личности событиях и фактах прошлого и настоящего России; основных правах и
обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие умений описывать,
сравнивать и группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их
существенные признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание
простейших причинно-следственных связей в окружающем мире (в том числе на
материале о природе и культуре родного края); приобретение базовых умений работы с
доступной информацией (текстовой, графической, аудиовизуальной) о природе и
обществе, безопасного использования электронных ресурсов организации и сети
Интернет, получения информации из источников в современной информационнойсреде;
формирование навыков здорового и безопасного образа жизни на основе выполнения
правил безопасного поведения в окружающей среде, в том числе знаний о
небезопасности разглашения личной и финансовой информации приобщении с людьми
вне семьи, в сети Интернет и опыта соблюдения правил безопасного поведения при
использовании личных финансов; приобретение опыта
положительного эмоционально-ценностного отношения к природе; стремления
действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими нормами поведения.

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости
нравственного совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий
человека; формирование умений анализировать и давать нравственную оценку



поступкам, отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в
поведении; построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение
нравственности, веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий
духовно-нравственного развития личности; понимание ценности семьи, умение
приводить примеры положительного влияния религиозной традиции на отношения в
семье, воспитание детей; овладение навыками общения с людьми разного
вероисповедания; осознание, что оскорбление представителей другой веры есть
нарушение нравственных норм поведения в обществе; понимание ценности
человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда людей на благо
человека, общества; формирование умений объяснять значение слов "милосердие",
"сострадание", "прощение", "дружелюбие"; умение находить образы, приводить
примеры проявлений любви к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной
культуре, истории России, современной жизни; открытость к сотрудничеству,
готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев унижения человеческого
достоинства; знание общепринятых в российском обществе норм морали, отношений и
поведения людей, основанных на российских традиционных духовных ценностях,
конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина.

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием
различных художественных материалов и средств художественной выразительности
изобразительного искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразительного
искусства; умение характеризовать отличительные особенности художественных
промыслов России.

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки.
Технология: сформированность общих представлений о мире профессий,

значении труда в жизни человека и общества, многообразии предметов материальной
культуры.

Физическая культура: сформированность общих представлений о физической
культуре и спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно
важных прикладных умениях и навыках, основных физических упражнениях; умение
взаимодействовать со сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности,
соблюдая правила честной игры

Многие темы «Разговоров о важном» выходят за рамки программ учебных
предметов и способствуют развитию кругозора младшего школьника, его возрастной
эрудиции и общей культуры. Эта функция внеурочной деятельности особенно важна и
является после решения воспитательных задач - существенной иприоритетной.

Мониторинг предметных результатов
Процесс контроля и оценки в курсе «Разговоры о важном» имеет особенности,

которые связаны с целями изучения этого предмета. Курс не направлен на заучивание
каких-либо фактов – приоритетной целью является успешная личностная социализация
слабослышащих обучающихся с интеллектуальными нарушениями. В ходе изучения
курса ведется безотметочная системы оценивания. Текущий контроль проходит на каждом
уроке в виде индивидуального или фронтального выполнения заданий, творческих работ,
практикумов, проектных заданий.

СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА
С чего начинается Родина? Колыбельная песня мамы, первая игрушка, первая

книга. Малая Родина: родная природа, школа, друзья, культура и история родного края.
Ответственность гражданина за судьбу своей Отчизны. Историческая память народа и
каждого человека. Связь (преемственность) поколений – основа развития общества и
каждого человека. Историческая память – это стремление поколения, живущего в
настоящее время, принять и воспитывать в себе качества, которые отражают



нравственные ценности предыдущих поколений(«Там, где Россия», «Что такое Родина?
(региональный и местный компонент)»,
«День народного единства», «Урок памяти»).

Любовь к Родине, патриотизм — качества гражданина России. Любовь к
родному краю, способность любоваться природой, беречь её — часть любви к Отчизне.
Преемственность поколений в готовности защищать родную землю. Великая
Отечественная война: герои, подвиги, самопожертвование. Непокоренный Ленинград:
страницы истории блокады города («Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои
Космодемьянской», «Непокоренные. 80 лет со дня полного освобождения Ленинграда
от фашистской блокады», «День защитника Отечества. 280 лет со дня рождения Ф.
Ушакова», «Союзники России», «Урок памяти»).

Конституция Российской Федерации— главный закон государства. Что такое
права и обязанности гражданина. Права ребёнка в России. Примеры выполнения
обязанностей членами общества. Избирательная система в России (общее
представление) («Главный закон страны», «Избирательная система России (30 лет
ЦИК)», «Налоговая грамотность»).

Любовь к родной природе, ее охрана и защита – проявление патриотических
чувств. Россия от края и до края: разнообразие природы, объекты природы, вошедшие
в список мирового достояния ЮНЕСКО. Природа малой Родины. Природные
достопримечательности Поволжья, Севера, Сибири, Дальнего Востока. Крым –
природная жемчужина. Симферополь — столица
Республики Крым, «ворота Крыма» («Крым. Путь домой», «Я вижу Землю! Это так
красиво», «Экологичное потребление»).

Нравственные ценности российского общества. Трудовая деятельность
россиян, созидательный труд на благо Отчизны. Многообразие профессий, люди
особых профессий (спецназ, МЧС, полиция, гражданская авиация) («День спецназа»,
««Первым делом самолеты». О гражданской авиации»).

Герои нашего времени. Профессии прошлого и профессии будущего — что
будет нужно стране, когда я вырасту? Профессии моих родителей, бабушек и дедушек.
Профессиональные династии. Зачем нужно учиться всё время, пока работаешь? («Труд
крут!», «Как найти свое место в обществе», «Герои нашего времени»).

Гуманизм, доброта, волонтёрская деятельность — качество настоящего
человека, способность оказать помощь, поддержку, проявить заботу и милосердие.
Доброе дело: кому оно необходимо и для кого предназначено. Добрые дела граждан
России в прошлые времена: благотворительность граждан; пожертвование как одна из
заповедей в традиционных религиях.

Деятельность добровольцев как социальное служение в военное и мирное время:
примеры из истории и современной жизни. Качества людей, которых называют
добровольцами: милосердие, гуманность, сопереживание.

Как младший школьник может проявить добрые чувства к другим людям? («Мы
вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического здоровья,
профилактика буллинга)»).

Детские общественные организации в России и их деятельность – мы вместе,
и мы делаем добрые дела. Наша помощь нужна тем, кто в ней нуждается: больным,
старым, слабым («Будь готов! Ко дню детских общественных организаций»).
Всемирный фестиваль молодежи

Учебный коллектив. Правила взаимодействия в учебной деятельности.
Взаимоответственность членов учебного коллектива за успехи одноклассников,
помощь, поддержка в коллективе – залог его благополучия и отсутствия
конфликтов. Противостояние отрицательным влияниям («Всемирный день
психического здоровья, профилактика буллинга)», «Россия – здоровая держава»).

Государственные праздники Российской Федерации:



 Новый год, — замечательный общенародный праздник. Традиции
празднования Нового года в разных странах. История возникновения новогоднего
праздника в России. Рождество (7 января). История праздника Рождества Христова.
Рождественские традиции в России. История создания новогодних игрушек
(«Новогодние семейные традиции разных народов России»).

 День российской науки (8 февраля). Наука и научные открытия в России.
Значение научных открытий для прогресса общества и развития человека.
Преемственность поколений в научных достижениях. Выдающиеся ученые прошлых
веков: М.В. Ломоносов, Д.И. Менделеев, К. Э. Циолковский. Научные открытия
российских учёных, без которых невозможно представить современный мир: телеграф,
цветная фотография, радиоприёмник, ранцевый парашют, наркоз, искусственное
сердце. Качества ученого: талант, вдохновение, упорство, увлеченность. Проявление
интереса к научным знаниям и деятельности российских ученых. Желание расширять свои
знания, участвовать в школьной опытно- исследовательской деятельности. Что такое
виртуальный мир и кто его создаёт? «Плюсы» и «минусы» виртуального мира.
Правила безопасного пользования Интернет-ресурсами. («Россия: взгляд в будущее»,
«Технологический суверенитет/цифровая экономика/новые профессии», «190 лет со
дня рождения Д.Менделеева. День российской науки»).

 День защитника Отечества (23 февраля). История рождения праздника.
Защита Отечества — обязанность гражданина Российской Федерации, проявление
любви к родной земле, Родине. Армия в годы войны и мирное время: всегда есть место
подвигу. Качество российского воина: смелость, героизм, самопожертвование («День
защитника Отечества. 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова»).

 Международный женский день (8 марта) — праздник благодарности и любви
к женщине. Женщина в современном обществе — труженица, мать, воспитатель детей.
Великие женщины в истории России, прославившие свою Отчизну («О
взаимоотношениях в семье (День матери)»).

 День космонавтики (12 апреля). Страницы истории российской космонавтики.
Первый искусственный спутник Земли; Луноход-1; первый полёт человека в космос –
Ю. А. Гагарин; первый выход в открытый космос — А. А. Леонов; самый
длительный полёт в космосе — Валерий Поляков. Гордость россиян за успехи страны в
освоении космоса («Я вижу Землю! Это так красиво»).

 Праздник Весны и Труда (1 мая). Истории праздника – 100 лет. Последний
весенний месяц связан с разнообразными работами в поле, в саду, в огороде. С давних
времен люди желали друг другу хорошего урожая, удачного лета. Традицияизменилась,
когда женщины-работницы выступили на митинге с требованиями прекратить
эксплуатировать детский труд и повысить заработную платуженщинам(«Труд крут!»).

 День Победы (9 мая). Великая победа советской армии в Великой
Отечественной войне. Какое чувство вело советских людей на борьбу за свободу своей
Родины? Вклад в победу советских воинов, тыла, партизанского движения. Кто такие
фашисты? Почему они хотели сделать все народы своими рабами?Преступления
нацистов: концлагерь как места принудительной жестокой изоляции. Дети Освенцима.
11 апреля — день освобождения узников концлагерей. Связь (преемственность)
поколений: бессмертный полк — помним, любим, гордимся («День памяти»).

 День России (12 июня) – праздник всех, кто любит свою страну, заботитьсяо ее
процветании. Этот праздник – символ свободы, гражданского мира, согласия всех
народов Российской Федерации. В это день каждый еще раз вспомнит о том, что Россия
– это мы, живущие в больших и малых городах, на берегах Северного Ледовитого
океана и на склонах Кавказских гор, в Поволжье и за Уралом…. В этотдень мы еще раз
убеждаемся, что все народы нашей страны – едины («Там, где Россия»).



 День знаний (1 сентября). Наша страна предоставляет любому ребёнку
возможность с 6,5 лет учиться в школе. Знания — ценность, которая необходима не
только каждому человеку, но и всему обществу. Знания — основа успешного развития
человека и общества. Каждый должен стремиться к обогащению и расширению своих
знаний («День Знаний»).

 День учителя (5 октября). Учитель — важнейшая в обществе профессия.
Назначение учителя – социальное служение, образование и воспитание подрастающего
поколения. Учитель — советчик, помощник, участник познавательной деятельности
школьников. Оценка учительского труда. Страницы истории развития образования.
Первые школы, первые учителя-монахи. Влияние книгопечатания на развитие
образования. И. Федоров. Великие педагоги прошлого.Учебники К.Д. Ушинского для
обучения грамоте детей. Яснополянская школа Л. Н. Толстого («День учителя
(советники по воспитанию)»).

 День народного единства (4 ноября). Этот праздник – проявление гордостии
поклонения предшествующим поколениям, которые не раз проявляли патриотические
чувства, объединялись в те времена, когда Родина нуждалась в защите. Так было в 1612
году, когда Минин и Пожарский собрали народноеополчение для борьбы с иноземными
захватчиками. Так было в 1941-1945 годах во время Великой Отечественной войны с
фашистами. («День народного единства»).

Различные праздники, посвященные истории и культуре России:
Историческая память: Пётр и Феврония Муромские – символ любви и

взаимопонимания в семейной жизни. Ценности российской семьи: любовь,
взаимопонимание, участие в семейном хозяйстве, воспитании детей). Семья –первый в
жизни ребенка коллектив. Традиции, обычаи, трудовая и досуговая деятельность;
взаимоотношения в семьях разных народов РФ. Поколения в семье.Семейное «древо».
Особое отношение к старшему поколению, проявление действенного уважения,
внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них. Роль отца в семье, участие в
хозяйственной деятельности, досуге семьи, укреплении традиционных семейных
ценностей. Понимание роли отца как родителя, участие ввоспитании детей, отцовское
влияние на сына и/или дочь. Мать, мама — главные вжизни человека слова. Мать —
хозяйка в доме, хранительница семейного очага, воспитательница детей. С первых дней
жизни рядом с ребёнком всё время присутствует мама — человек, чьё сердце бьётся
чаще и сильнее, чем у других людей («О взаимоотношениях в семье (День матери)»).

Культура России. Что такое творчество? Люди творческих профессий: поэты,
художники, композиторы, артисты, создатели игрушек. Примеры народных
промыслов. Искусство в жизни человека. Страницы истории становления искусства в
России: от Древней Руси до современности (скоморохи, первые театрыопера и балета,
драматические театры в России). Музыкальное, изобразительное, театральное,
цирковое искусства и его выдающиеся представители. К. С.Станиславский — великий
деятель театрального искусства: яркие страницы жизни и деятельности. Значение
российской культуры для всего мира («По ту сторону экрана. 115 лет кино в России»,
«Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному дню цирка)», «От «А» до «Я», 450 лет
«Азбуке» Ивана Федорова»).

Великая российская литература. Великие поэты России: А. С. Пушкин –
создатель нового русского языка поэзии. Памятные даты календаря: дни памяти
российских писателей и поэтов прошлых веков. Николай Васильевич Гоголь – русский
писатель, внесший вклад в развитие отечественной литературы («215-летие со дня
рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения
А. С. Пушкина»).



Тематическое планирование

Наименование КТП по внеурочной деятельности
Предмет Разговоры о важном
Параллель 9 ДВ
Преподаватель Серебрякова Л.С.

Раздел Кол-во часов Тема урока № ур.
Сентябрь 1 День знаний. 1

1 Там, где Россия. 2
1 100-летие со дня рождения Зои Космодемьянской. 3
1 Избирательная система России. 4

Октябрь 1 День учителя. 5
1 О взаимоотношениях в коллективе. 6
1 По ту сторону экрана. 7
1 День спецназа. 8

Ноябрь 1 День народного единства. 9
1 Россия – взгляд в будущее. 10
1 День матери. 11
1 Что такое Родина? 12

Декабрь 1 Мы вместе. 13
1 Главный закон страны. 14
1 Герои нашего времени. 15
1 «Новый год – традиции праздника разных народов России». 16

Январь 1 От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова. 17
1 Налоговая грамотность. 18
1 Непокоренные (блокада Ленинграда). 19
1 Союзники России. 20

Февраль 1 Менделеев. 190 лет со дня рождения. 21
1 День первооткрывателя. 22
1 День защитника Отечества. 23
1 Как найти свое место в обществе? » 24

Март 1 Всемирный фестиваль молодежи. 25
1 Первым делом самолеты…. О гражданской авиации. 26
1 Крым – дорога домой. 27
1 Россия – здоровая держава. 28

Апрель 1 Цирк! Цирк! Цирк! 29
1 «Вижу Землю». 30
1 215 лет со дня рождения Гоголя. 31
1 Экологичное потребление. 32

Май 1 Труд крут! 33
1 Урок памяти. 34
1 Будь готов! Ко дню общественных организаций 35
1 Русский язык великий и могучий. К 225-летию со дня

рождения А.С. Пушкина
36



ОПИСАНИЕМАТЕРИАЛЬНО-МЕТОДИЧЕСКОГО
ОБЕСПЕЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
Информационно – коммуникативные средства

Электронное учебное издание «Основная школа, 5-9 кл.»
Интернет-ресурсы сайтов: «pedsovet.org», «uchmet.ru», «openclass.ru»,
«LearningApps.org»,«ВИКИ», «Домашняя школа», ЦОР, ЭОР и др.
/school-collection.edu.ru/collection/edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
apkpro.ru/
school-collection.edu.ru/collection/edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm
apkpro.ru/razgovory

Технические средства обучения
- Индивидуальные слуховые аппараты.
- Персональный компьютер.

Список литературы
Сурдопедагогика. Учебник для студентов высших педагогических учебных заведений. Под
редакцией профессора Е.Г. Речицкой (Москва «Владос» 2012)
«Коррекционная работа в учреждениях для детей с недостатками слуха». Межвузовский
сборник научных трудов. (Санкт-Петербург, 1992)
Внеурочная деятельность школьника. Методический конструктор: пособие для учителя/
Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. М., 2011.
Программы внеурочной деятельности. Познавательная деятельность. Проблемно-
ценностное общение: пособие для учителя / Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. М., 2011..
Бушуев, Ю. А. Экология. Школьная энциклопедия. – Смоленск: Русич, 2001.
Ашурков В. Н., Кацюба Д. В. Матюшин Г. Н. Историческое краеведение - М., П., 1980.
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                 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа курса внеурочной деятельности разработана на основе: 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер – 64101) (далее – 

ФГОС ООО); 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

 

 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273, ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных 

письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 

в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09- 

1672; 

Примерной рабочей программы по внеурочной деятельности адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования обучающихся с нарушениями 

слуха (вариант 1.2); 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648-20; 

СанПиН 1.2.3685-21; 

Конституции Российской Федерации (Собрание законодательства Российской Федерации, 

1996); 

Конвенции ООН о правах ребёнка, 1989; 

 
Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России; 

Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. 

Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 

Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 



Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Характеристика  обучающихся 

     В классе по варианту 1.2 обучаются три  человека. Обучающиеся нуждаются в 

организации  специальных условий обучения, обеспечивающих образовательно-

коррекционную направленность всего образовательного процесса на основе 

коммуникативно-деятельностного и личностно-ориентированного подходов при 

обязательном создании слухоречевой среды, целенаправленном и систематическом 

развитии словесной речи (в устной и письменной формах), познавательной деятельности, 

расширении жизненных компетенций   детей.  

Необходимо обеспечение деловой и эмоционально комфортной атмосферы, 

способствующей качественному образованию и личностному развитию обучающихся, 

формированию активного сотрудничества детей в разных видах учебной и внеурочной 

деятельности, расширению их социального опыта.  

Кроме  того, обучение должно быть направлено на преодоление ситуативности, 

фрагментарности и однозначности понимания происходящего  ребенком и его 

социокультурным окружением; специальную помощь обучающимся в осмыслении, 

упорядочивании, дифференциации речевом  опосредовании индивидуального жизненного 

опыта, впечатлений, наблюдений, действий, воспоминаний, представлений  о будущем; 

учёт специфики восприятия и переработки информации, овладения учебным материалом в 

процессе обучения и оценке их достижений. 

Необходима организация специальной работы по развитию умений обучающихся 

использовать устную речь по всему спектру коммуникативных ситуаций (задавать 

вопросы, договариваться, выражать свое мнение, обсуждать мысли и чувства, дополнять и 

уточнять смысл высказывания и др.); целенаправленное и систематическое развитие 

речевого слуха, слухозрительного восприятия устной речи, её произносительной стороны, 

восприятия неречевых звучаний, включая музыку, как важного условия овладения 

обучающимися устной речью, речевым поведением, их более полноценного развития, 

качественного образования, социальной адаптации. Важно развитие умений пользоваться 

индивидуальными слуховыми аппаратами, звукоусиливающей аппаратурой коллективного  

и индивидуальной звукоусиливающей аппаратурой коллективного ииндивидуального 

пользования,  следить за её состоянием, оперативно обращаться за помощью в случае 



появления дискомфорта. 

        В учебном процессе следует уделять время для организации внимания 

слабослышащего и позднооглохшего ребенка к жизни близких людей, переживаниям 

близких взрослых и соучеников, специальная помощь в понимании взаимоотношений, 

связи событий, поступков и настроений, мотивов и последствий поступков своих и 

окружающих. 

Характеристика факультативного курса «Разговоры о важном». 

 

Данный курс «Разговоры о важном» представлен в разделе «Внеурочная 

деятельность». Внеурочная деятельность – это часть образовательной программы, 

призванная помочь педагогам и обучающимся в освоении учебной деятельности, но в 

других условиях, на другом материале и вывести метапредметные результаты, 

сформировать учебную мотивацию. 

Внеурочная деятельность способствует расширению образовательного пространства, 

создает дополнительные условия, обеспечивающие развитие глухих школьников. 

Воспитание строится на основе системного, деятельностного и личностно- 

ориентированного подходов. 

Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей 

через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое 

просвещение, нравственность, экология. 

Основные задачи курса: 

• воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и 

патриотическое воспитание на основе национальных ценностей; 

• совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений; 

• повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению 

и сохранению истории и культуры родного края, России; 

• развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

• формирование культуры поведения в информационной среде. 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО ОВЗ (вариант 2.2.2) внеурочная 

деятельность организуется по следующим направлениям: 

- общеинтеллектуальное, 



- духовно-нравственное, 

- общекультурное, 

- спортивно-оздоровительное, 

- социальное. 



        Духовно-нравственное направление представлено программой курса «Разговоры 

о важном». Программа курса направлена на формирование представления глухих 

обучающихся на основе национальных ценностей через изучение центральных тем – 

патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, нравственность, 

экология, Данный курс ориентирован на воспитание активной гражданской позиции, 

духовно-нравственное и патриотическое воспитание на основе национальных 

ценностей на совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений, повышение общей культуры обучающихся, углубление их 

интереса к изучению и сохранению истории и культуры родного края, России; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности. 

 
ОПИСАНИЕ МЕСТА ФАКУЛЬТАТИВНОГО КУРСА 

В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

На изучение курса в программе предусмотрено 34 часа в год. Количество часов в 

неделю – 1. 

 

ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ 

 

Содержание факультативного курса «Разговоры о важном» соответствует 

возрастным особенностям младшего школьника, направлено на воспитание активной 

гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое воспитание на основе 

национальных ценностей, идеалов взаимного уважения, патриотизма, опирающегося 

на этнокультурное многообразие и общекультурное единство российского общества 

как важнейшее национальное достояние России, на совершенствование навыков 

общения со сверстниками и коммуникативных умений, решены так же задачи 

экологического образования и воспитания. 

Форма организации: дискуссионный клуб. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

ФАКУЛЬТАТИВНОГО КУРСА 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающиеся с нарушением слуха достигнут следующих результатов в освоении 

АООП ООО: 

Личностные результаты: 

• становление ценностного отношения к своей Родине – России; 

• осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 



• сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного 

края; 
• уважение к своему и другим народам; 

• первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических 

нормах поведения и правилах межличностных отношений; 

• признание индивидуальности каждого человека; 

• проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

• неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям; 

• бережное отношение к природе; 

• неприятие действий, приносящих вред природе. 
Метапредметные результаты 

базовые логические действия: 

• сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать 

аналогии; 

• объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 

• определять существенный признак для классификации, классифицировать 

предложенные объекты; 

• находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; 

• выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи 

на основе предложенного алгоритма; 

• устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 

непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы; 
базовые исследовательские действия: 

• определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта 

(ситуации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

• с помощью педагога формулировать цель, планировать изменения объекта, 

ситуации; 

• сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее 

подходящий (на основе предложенных критериев); 

• проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 

установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть 
– целое, причина – следствие); 

• формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе 

результатов проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, 

сравнения, исследования); 

• прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях; 
работа с информацией: 

• выбирать источник получения информации; 

• согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 

информацию, представленную в явном виде; 

• распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или 

на основании предложенного педагогическим работником способа ее проверки; 



• соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, - родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила 

информационной безопасности при поиске информации в интернете; 

• анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую 

информацию в соответствии с учебной задачей; 
• самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

общение: 

• воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения в знакомой среде; 

• проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения 

диалога и дискуссии; 
• признавать возможность существования разных точек зрения; 

• корректно и аргументировано высказывать свое мнение; 

• строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 
• создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

• готовить небольшие публичные выступления; 

• подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления; 
совместная деятельность: 

• формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом 

участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе 

предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и 

сроков; 

• принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 
• проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

• ответственно выполнять свою часть работы; 

• оценивать свой вклад в общий результат; 

• выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

самоорганизация: 
• планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 

• выстраивать последовательность выбранных действий; 

самоконтроль: 

• устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

• корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 

Предметные результаты 

Сформировано представление: 

• о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в 

жизни общества, о его важнейших законах; о базовых национальных российских 

ценностях; 

• символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта 

Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение; 

• институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в 

общественном управлении; правах и обязанностях гражданина России; 



• народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов 

нашей страны; национальных героях и важнейших событиях истории 

России и ее народов; 

• религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии 

Российского государства, в истории и культуре нашей страны; 

• возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние 

человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

• нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении 

творчества в жизни человека и общества; 
• роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества; 

• единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: 

физического, нравственного (душевного), социально-психологического 

(здоровья семьи и школьного коллектива); 

• влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья 

окружающих его людей; душевной и физической красоте человека; 

• важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его 

образования, труда и творчества; 
• активной роли человека в природе. 

Сформировано ценностное отношение: 

• к русскому языку как государственному, языку межнационального 

общения; своему национальному языку и культуре; 
• семье и семейным традициям; 

• учебе, труду и творчеству; 

• своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), членов 

своей семьи, педагогов, сверстников; 
• природе и всем формам жизни. 

Сформирован интерес: 

• к чтению, произведениям искусства, театру, музыке, выставкам и т. п.; 

• общественным явлениям, понимать активную роль человека в обществе; 

• государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, в 

жизни родного города; 
• природе, природным явлениям и формам жизни; 

• художественному творчеству. 

Сформированы умения: 

• устанавливать дружеские взаимоотношения в коллективе, основанные на 

взаимопомощи и взаимной поддержке; 

• проявлять бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

• соблюдать общепринятые нормы поведения в обществе; 

• распознавать асоциальные поступки, уметь противостоять им; проявлять 

отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и действиям 

                      СОДЕРЖАНИЕ ФАКУЛЬТАТИВНОГО КУРСА 

Темы занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным 
датам, традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных 
людей – ученых, писателей, государственных деятелей и деятелей культуры. 

 
 

 



 

 Наименование КТП по внеурочной деятельности  5Г  класс  

 Предмет Разговоры о важном  

 Параллель 5  

 Преподаватель Артемова Оксана Владимировна  

Наименование 

раздела 

Количество 

часов Тема уроков 
Номер 

урока 

Сентябрь 1 День знаний. 1 

 1 Там, где Россия. 2 

  

1 Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои Космодемьянской 3 

 1 Избирательная система России (30 лет ЦИК) 4 

Октябрь 1 День учителя (советники по воспитанию) 5 

  О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день 

психического здоровья, профилактика буллинга). 6 

 1 По ту сторону экрана, 115 лет кино в России. 7 

 1 День спецназа. 8 

Ноябрь 1 День народного единства. 9 

 1 Россия: взгляд в будущее. Технологический 

суверенитет/цифровая экономика/новые профессии. 10 

 1 О взаимоотношениях в семье (День матери). 11 

 1 Что такое Родина? (региональный и местный компонент) 12 

Декабрь 1 Мы вместе. 13 

 1 Главный закон страны. 14 

 1 Герои нашего времени. 15 

 1  Новогодние семейные традиции разных народов России. 16 

Январь 1 От А до Я. 450 лет «Азбуке» Ивана Фёдорова. 17 

 1 Налоговая грамотность. 18 

 1 Непокорённые. 80 лет со дня полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады. 19 

 1 Союзники России. 20 

Февраль 1 190 лет со дня рождения Д. Менделеева. День Российской 

науки. 21 

 1 День первооткрывателя. 22 

 1 День защитника Отечества. 280 лет со дня рождения 

Фёдора Ушакова. 23 

 1 Как найти своё место в обществе. 24 

Март 1 Всемирный фестиваль молодёжи. 25 

 1 «Первым делом самолёты».. О гражданской авиации. 26 

 1 Крым. Путь домой. 27 

 1 Россия – здоровая держава. 28 

Апрель 1 Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному дню цирка). 29 

  

1 «Я вижу Землю! Это так красиво». 30 

 1 215 – летие со дня рождения Н.В. Гоголя 31 

 1 Экологичное потребление. 32 

Май 1 Труд крут. 33 

 1 Русский язык. Великий и могучий. 225 со дня рождения 

А.С. Пушкина. 34 



 

Технические средства обучения 

 

1. Аудиторная доска. 

2. Персональный компьютер. 

3. Мультимедийный проектор. 

4. Интернет-ресурсы сайтов: 

1. /school-

collection.edu.ru/collection/edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

apkpro.ru/ 

2. school-

collection.edu.ru/collection/edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

apkpro.ru/razgovory 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Список литературы 

 

1. Внеурочная деятельность школьника. Методический конструктор: 

пособие для учителя/ Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. М., 2011. 

2.Программы внеурочной деятельности. Познавательная деятельность. 

Проблемно- ценностное общение: пособие для учителя / Д.В. Григорьев, П.В. 

Степанов. М., 2011. 3.Бушуев, Ю. А. Экология. Школьная энциклопедия. – 

Смоленск: Русич, 2001. 

3.Ашурков В. Н., Кацюба Д. В. Матюшин Г. Н. Историческое краеведение - М., П., 

1980. 
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Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования, федеральных образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования. Это позволяет обеспечить 

единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и 

внеурочной деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося ценностного 

отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

 Формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 Формирование интереса к познанию; 

 Формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других; 

 Выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 

 Создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

 Развитие у школьников общекультурной компетентности; 

 Развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 Осознание своего места в обществе; 

 Познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 Формирование готовности к личностному самоопределению. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса 

внеурочной деятельности «Разговоры о важном» составляют следующие 

документы. 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012№273-ФЗ 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента Российской  

Федерации от 2 июля 2021г. №400 «О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от31.05.2021 

№286«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандарта начального общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России05.07.2021№64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от31.05.2021 

№287«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России05.07.2021№64101). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от18.07.2022 

№ 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 
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общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России17.08.2022№69676). 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России17.08.2022№69675). 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17мая2012г.№413«Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России7июня2012г.№24480) 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17мая 2012г. №413» (Зарегистрирован Минюстом России 12.09.2022№70034). 

9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении методических 

рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»» 

от15.08.2022№03–1190. 

10. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(ЗарегистрированМинюстомРоссии12.07.2023№74229). 

11. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.05.2023 №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(ЗарегистрированМинюстомРоссии12.07.2023№74223). 

12. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.05.2023 №371«Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» (Зарегистрирован 

Минюстом России12.07.2023№74228). 

13. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России; 

14. Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для 

глухих, слабослышащих и позднооглохших детей;  

15. Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-

интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 

16. Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 

 

 

Содержание программы 

 

День знаний. Знакомство с проектами Российского  общества «Знание». Возможности, которые 

предоставляют проекты  общества «Знание» для обучающихся различных возрастов. 

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники –чем гордимся, о чем 
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помним, что бережем? 

Зоя Космодемьянская–её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и стойкости, а 

жизнь служит примером беззаветной преданности  Отечеству, истиной любви к своей Родине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации каждому 

гражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и благополучие граждан является одной из главных 

ценностей, а проявление гражданской позиции, желание участвовать в развитии своего города, региона, 

страны–достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир возможностей, 

которые создало государство для каждого ребенка в 

стране,наставники«старшийтоварищ»,помогающийкакобъединитьшкольныйколлектив в дружную 

команду, так и выстроить личную траекторию развития каждому ребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших отношений с 

окружающими. Уважение к окружающим – норма жизни в 

нашемобществе.Вусловияхинформационныхперегрузок,разнообразиябыстрорешаемыхзадач,экономиче

скойнестабильности,стрессысталинеотъемлемойсоставляющейжизничеловека.Ониприводяткдепрессивн

омусостоянию,которое, в свою очередь, может привести к проблемам физического 

здоровья,конфликтамсблизкими,неуверенности,озлобленности.Знанияотом,какналадитьотношениявкол

лективе,сохранитьсвоепсихическоездоровье,как 

Смотреть на мир позитивно, как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься до «травли» других 

, необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 

кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», признанный во всем 

мире.Отечественноекинопередаетнашитрадиционныеценности,великоекультурно-

историческоенаследие,отображаетто,чтообъединяет нас как нацию. Развитие отечественного кино 

отражает не 

толькоосновныевехиразвитиястраны,ноимоделируетобразеебудущего.Кино,нарядуслитературойитеатро

м,позволяетчеловекуувидетьсебя,какв«зеркале»,соотнести свои поступки с поступками героев, 

анализировать и 

рефлексировать,приобретатьновыезнания,знакомитьсясмиромпрофессий,створчествомталантливыхлюд

ей,систориейикультурой страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют 

особуюзначимость,ониолицетворяютслужениеОтечеству,мужествоисилудуха,беспримерноесамопожерт

вование,готовностьмгновенноприйтинапомощьРодине.Военнослужащиеспецназаобладаютособымипро

фессиональными,физическимииморальнымкачествами,являютсядостойнымпримеромнастоящего 

мужчины. 

Единствонации–

основасуществованияроссийскогогосударства.Единствомногонациональногонарода,уважениетрадиций,
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религий,укладажизнивсехнародовявляетсяглавнымв жизни страны. Пока мы едины–мы непобедимы. 

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как границы 

государства, это основа и залог существования современной страны. Развитие сферы информационных 

технологий сегодня стратегически важно 

длябудущего,профессиивэтойсфереоченьперспективныивостребованы.Технологическийсуверенитетреш

аетзадачиобеспечениябезопасности,получения энергии, продовольственной независимости, 

транспортной 

связности.Логикаразвитияэкономикипредполагаетзащитуиформированиевысокотехнологичныхотрасле

йсвысокойдолейинтеллектуальныхвложений.Появление новых профессий связано с цифровизацией 

экономики, движением к технологическому суверенитету. 

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые создают и 

поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа семьи– это любовь. Важно, 

чтобы дети стремились создавать полноценные многодетные семьи. 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, 

семья,дом,друзья,роднойгород,регион,всянашастранаинарод.ЧувстволюбвиксвоейРодинечеловекнесетв

себевсюжизнь,этоегоопораиподдержка.Родина–

этонепростотерритория,это,преждевсегото,чтомылюбимиготовызащищать. 

Волонтерство в России. Особенности  волонтерской деятельности. Исторически сложилось, что в 

сложные годы нашей страны люди безвозмездно помогали друг другу, оказывали всестороннюю 

поддержку. Даша Севастопольская, сёстры милосердия–история и современность. 

Россия—страна с героическим прошлым. Современные герои—кто они? 

Россия начинается с меня? 

ЗначениеКонституциидлягражданстраны.Знаниеправивыполнениеобязанностей.Ответственность

—этоосознанноеповедение. 

Новый год- праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные новогодние семейные 

традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних праздников в нашей стране. 

Первая печатная книга в России–«Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи информации до 

появления письменности. Разница между азбукой и 

букварем.«Азбука»,напечатаннаяИваномФедоровым:«Радискорогомладенческогонаучения».Любовькчт

ению,бережноеотношениеккнигеначались 450 лет назад. 

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе налоговой. 

Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для граждан? Выплата налогов–обязанность каждого 

гражданина Российской Федерации. 

Голод, морозы, бомбардировки—тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О провале 

планов немецких войск. 80 лет назад город-герой Ленинград был полностью освобожден от фашистской 

блокады. 

Кто такой союзник? Какие обязанности он  на себя принимает, какими обладает правами? Что 
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дает заключение союзного договора для государств? Союзники России – государства, которые 

разделяют и поддерживают наши общие традиционные ценности, уважают культуру, стремятся к 

укреплению союзных государств и поддерживают их. 

Достижениянаукивповседневнойжизни.Научныеитехническиедостижениявнашейстране.190-

летиевеликогорусскогоучёного-химика, специалиста во многих областях науки и искусства 

Д.И.Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в мире, которую за ее 

продолжительную историю шаг за шагом исследовали, изучали, открывали русские землепроходцы. 

Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть для себя любой школьник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает 

сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения великого русского флотоводца,  

командующего Черноморским флотом (1790—1798);командующегорусско-

турецкойэскадройвСредиземномморе(1798—1800),адмирала(1799) Ф.Ф.Ушакова. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место вжизни? Что нужно для 

того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? Примеры настоящей дружбы. Что нужно для 

того, чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим семьянином. Поддержка семьи в России. 

Что нужно, чтобы найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. Поддержка 

профессионального самоопределения школьников в России. Эти вопросы волнуют подростков. 

Проблемы,  с которыми они сталкиваются, и способы их решения. 

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка фестиваля. 

Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и студентов. Фестивали, которые 

проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. Героизм 

конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых российских  самолетов. Мировые рекорды 

российских летчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с авиацией. 

Красивейший полуостров  с богатой историей. История Крымского 

полуострова. Значение Крыма. Достопримечательности Крыма. 

Россия–здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться поддерживать  

здоровый образ жизни. Физическое и психическое здоровье населения играют важную роль в 

укреплении экономического потенциала и социальной стабильности страны, повышают качество жизни 

каждого человека. Цирк как фантазийное и сказочное искусство.Цирк в России, История цирка, 

цирковые династии России. Знаменитые на весь мир российские силачи, 

дрессировщики, акробаты, клоуны, фокусники. Цирковыепрофессии. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты-рекордсмены. 

Подготовка к полету—многолетний процесс. 

Николай Гоголь – признанный классик русской литературы, автор 

знаменитых «Мертвыхдуш», «Ревизора», «Вечеров на хуторе близ Диканьки». 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB
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Сюжеты,герои,ситуацииизпроизведенийНиколаяГоголяактуальныпосейдень.Экологичноепотребление

—способпозаботитьсяосохранностипланеты. 

Экологическиепроблемыкакследствиябезответственногоповедениячеловека.Соблюдатьэко-правила—

нетаксложно. 

История Праздника труда. Труд–это право или обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно важные навыки. 

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. 

МогилаНеизвестногоСолдата.СемейныетрадициипразднованияДняПобеды. 

19мая1922года—день рождения пионерской организации. Цель ее создания и деятельность. 

Причины, по которым дети объединяются. 

НеизвестныйПушкин.ТворчествоПушкинаобъединяетпоколения.ВкладА.С.Пушкинавформирован

иесовременноголитературногорусскогоязыка. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками следующих 

личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, 

дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; представление 

об основных 

правах,свободахиобязанностяхгражданина,социальныхнормахиправилахмежличностныхотношенийвпо

ликультурномимногоконфессиональномобществе; готовность к разнообразной совместной 

деятельности, стремление 

квзаимопониманиюивзаимопомощи;готовностькучастиювгуманитарнойдеятельности(волонтерство,пом

ощь людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное отношение к 

достижениям своей Родины 

- России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 

уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и 

памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в 

ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий 

поступков; свободаиответственностьличностивусловияхиндивидуальногоиобщественногопространства. 
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В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 

творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание 

важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание 

ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного 

творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил безопасности, 

в том числе навыков безопасного поведения в интернет-

среде;способностьадаптироватьсякстрессовымситуациямименяющимсясоциальным, информационным 

и природным условиям, в том числе 

осмысляясобственныйопытивыстраиваядальнейшиецели;умениеприниматьсебяидругих, не осуждая; 

умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным 

эмоциональным состоянием; сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку 

и такого же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач; 

осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к труду и результатам трудовой 

деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний 

изсоциальныхиестественныхнаукдлярешениязадачвобластиокружающейсреды,планирования поступков 

и оценки их возможных последствий для 

окружающейсреды;повышениеуровняэкологическойкультуры,осознаниеглобальногохарактераэкологич

ескихпроблемипутейихрешения;активноенеприятиедействий,приносящихвредокружающейсреде;осозна

ниесвоейроликакгражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и 

социальной сред; готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную систему 

научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и общества, 

взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и читательской 

культурой как средством познания мира; овладение основными навыками исследовательской 

деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать 

пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды 

:освоение обучающимися социального опыта, основных 

социальныхролей,соответствующихведущейдеятельностивозраста,нормиправилобщественногоповеден

ия,формсоциальнойжизнивгруппахисообществах,включаясемью,группы,сформированныепопрофессион

альнойдеятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной 

среды; открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей компетентности через 

практическую деятельность, в том числе умение учиться 

удругихлюдей,умениеосознаватьвсовместнойдеятельностиновыезнания,навыкиикомпетенцииизопытадр
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угих;осознаватьдефицитысобственныхзнанийикомпетентностей, планировать свое развитие; умение 

анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; умение оценивать свои 

действия 

сучетомвлияниянаокружающуюсреду,достиженийцелейипреодолениявызовов,возможныхглобальных 

последствий. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: использовать 

вопросы как исследовательский инструмент познания; применять различные методы, инструменты и 

запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учетом предложенной учебной 

задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, систематизировать и 

интерпретироватьинформациюразличныхвидовиформпредставления;находитьсходныеаргументы 

(подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных 

источниках; самостоятельно выбирать 

оптимальнуюформупредставленияинформации;оцениватьнадежностьинформациипокритериям, 

предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; эффективно 

систематизировать информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: воспринимать и 

формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; выражать 

свою точку зрения в устных и письменных 

текстах;пониматьнамерениядругих,проявлятьуважительноеотношениексобеседникуивкорректнойформе

формулироватьсвоивозражения;входедиалогаи(или)дискуссиизадаватьвопросыпосуществуобсуждаемой

темыивысказыватьидеи,нацеленныенарешениезадачииподдержаниеблагожелательностиобщения;сопост

авлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога,обнаруживатьразличиеисходствопозиций; 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной 

проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении 

поставленной задачи; принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и 

результатсовместнойработы;уметьобобщатьмнениянесколькихлюдей,проявлятьготовностьруководить,в

ыполнятьпоручения,подчиняться;планироватьорганизацию совместной работы, определять свою роль 

(с учетом предпочтений 

ивозможностейвсехучастниковвзаимодействия),распределятьзадачимеждучленами команды, 

участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, "мозговые штурмы" и иные); 

выполнять свою часть работы, 

достигатькачественногорезультатапосвоемунаправлениюикоординироватьсвоидействияс другими 

членами команды; оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками 

взаимодействия;сравниватьрезультатысисходнойзадачейивкладкаждогочленакомандывдостижениерезу
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льтатов,разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными 

действиями:ориентироватьсявразличныхподходахпринятиярешений(индивидуальное,принятие 

решения в группе, принятие решений группой); делать выбор и брать ответственность за решение; 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;  объяснять причины достижения 

(недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и 

условиям;выявлятьианализироватьпричиныэмоций;ставитьсебянаместодругогочеловека, понимать 

мотивы и намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; осознанно относиться к другому 

человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и такое же право другого; принимать себя и 

других, не осуждая; открытостьсебеидругим;осознаватьневозможностьконтролироватьвсевокруг. 

Предметные результаты: 

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных  областей, к которым 

имеет отношение содержание курса внеурочной 

деятельности:Русскийязык:совершенствованиеразличныхвидовустнойиписьменнойречевойдеятельност

и;формированиеуменийречевоговзаимодействия:созданиеустныхмонологическихвысказыванийнаоснов

ежизненныхнаблюдений,личныхвпечатлений, чтения учебно-научной, художественной

 и научно-популярной 

литературы;участиевдиалогеразныхвидов:побуждениекдействию,обменмнениями,запросинформации,со

общениеинформации;овладениеразличнымивидами чтения (просмотровым,

 ознакомительным, изучающим, поисковым); формулирование 

вопросов по содержанию текста и ответов на них; подробная, сжатая и выборочная передача в устной и 

письменной форме содержания текста; выделение главной и второстепенной информации, явной и 

скрытой информации в тексте; извлечение информации из различных источников, ее осмысление и 

Оперирование ею. 

Литература:пониманиедуховно-

нравственнойикультурнойценностилитературыиеероливформированиигражданственностиипатриотизма

,укрепленииединствамногонациональногонародаРоссийскойФедерации;понимание специфики 

литературы как вида искусства, принципиальных 

отличийхудожественноготекстаоттекстанаучного,делового,публицистического;овладениеумениямивосп

ринимать,анализировать,интерпретироватьиоцениватьпрочитанное,пониматьхудожественнуюкартинум

ира,отраженнуювлитературныхпроизведениях,сучетомнеоднозначностизаложенныхвниххудожественн

ыхсмыслов;овладениеумениемпересказыватьпрочитанноепроизведение, используя подробный, сжатый, 

выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по прочитанному произведению и 

формулировать вопросы к тексту; развитие умения участвовать в диалоге о прочитанном произведении, 

в дискуссии на литературные темы, соотносить собственную позицию с 

позициейавтораимнениямиучастниковдискуссии;даватьаргументированнуюоценкупрочитанному. 



11 

 

Иностранный язык: умение сравнивать, находить сходства и отличия в культуре и традициях 

народов России и других стран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических 

средств информационно-коммуникационных технологий; умение соблюдать сетевой этикет, базовые 

нормы информационной этики и права при работе с приложениями на любых устройствах и в сети 

Интернет, выбирать безопасные стратегии поведения в сети. 

История:соотноситьсобытияисторииразныхстранинародовсисторическими периодами, 

событиями региональной и мировой истории, события истории родного края и истории России; 

определять современников исторических событий, явлений, процессов; умение выявлять особенности 

развития культуры, быта и нравов народов в различные исторические эпохи; умение рассказывать 

обисторическихсобытиях,явлениях,процессахисторииродногокрая,историиРоссииимировойисториииих

участниках,демонстрируяпониманиеисторическихявлений,процессовизнаниенеобходимыхфактов,дат,ис

торическихпонятий;умениевыявлятьсущественныечертыихарактерныепризнакиисторическихсобытий,я

влений,процессов;умениеустанавливатьпричинно-

следственные,пространственные,временныесвязиисторическихсобытий, явлений, процессов изучаемого 

периода, их взаимосвязь (при наличии) сважнейшимисобытиямиXX-

началаXXIвв.;умениеопределятьиаргументироватьсобственнуюилипредложеннуюточкузрениясопоройн

афактическийматериал,втомчислеиспользуяисточникиразныхтипов;приобретение опыта 

взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и религиозной принадлежности на основе 

национальных ценностей 

современногороссийскогообщества:гуманистическихидемократическихценностей,идеймираивзаимопон

иманиямеждународами,людьмиразныхкультур;уважениякисторическомунаследиюнародовРоссии. 

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах человека, 

особенностяхеговзаимодействиясдругимилюдьми,важностисемьикакбазовогосоциальногоинститута;оха

рактерныхчертахобщества;осодержанииизначениисоциальныхнорм,регулирующихобщественные 

отношения; о процессах и явлениях в экономической, социальной, духовной и политической сферах 

жизни общества; об основах конституционного строя и организации государственной власти в 

Российской Федерации, правовом статусе гражданина Российской Федерации (в том числе 

несовершеннолетнего); о системе образования в Российской Федерации; об основах государственной 

бюджетной и денежно-кредитной, социальной политики, политики в сфере культуры и образования, 

противодействии коррупции в Российской Федерации, обеспечении безопасности личности, общества и 

государства, в том числе от терроризма и экстремизма; умение характеризовать традиционные 

российские духовно-нравственные ценности (в том числе защита человеческой жизни, прав и свобод 

человека, семья, созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, гуманизм, 

милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов России, 

преемственность истории нашей Родины); умение сравнивать (в том числе устанавливать основания 

длясравнения)деятельностьлюдей,социальныеобъекты,явления,процессывразличныхсферахобщественн



12 

 

ойжизни,ихэлементыиосновныефункции;умениеустанавливать и объяснять взаимосвязи социальных 

объектов, явлений, процессов в различных сферах общественной жизни, их элементов и основных 

функций,включаявзаимодействияобществаиприроды,человекаиобщества,сферобщественной жизни, 

гражданина и государства; связи политических потрясенийисоциально-

экономическихкризисоввгосударстве;умениеиспользоватьполученныезнаниядляобъяснения(устногоипи

сьменного)сущности,взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; умение с опорой 

на обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный опыт определять и 

аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм  свое отношение к явлениям, процессам 

социальной действительности; умение анализировать, обобщать, систематизировать ,конкретизировать 

и критически оценивать социальную информацию, соотносить ее с собственными знаниями о 

моральном и правовом регулировании поведения человека, личным социальным опытом; умение 

оценивать собственные поступки и поведение других людей 

сточкизренияихсоответствияморальным,правовымиинымвидамсоциальныхнорм,экономическойрациона

льности;осознаниенеприемлемостивсехформантиобщественного поведения; осознание ценности 

культуры и традиций народов России. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах 

географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни человека и 

окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего 

населенного пункта, Российской Федерации, мирового сообщества, в том числе задачи устойчивого 

развития; умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, социальными и 

экономическими явлениями и процессами, реально наблюдаемыми географическими явлениями и 

процессами; умение оценивать характер взаимодействия деятельности человека и компонентов 

природы в разных географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития. 

 



13 

 

Тематическое планирование (1 час в неделю) 

 

Наименование КТП по разговоры о важном   

Предмет Разговоры о важном   

Параллель 6А   

Преподаватель Швецова Наталья Павловна   

Наименование 

раздела 

Кол-во 

часов 

Тема уроков Номер 

урока 

 1 День знаний 1 

 1 Там, где Россия 2 

 1 Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои Космодемьянской 3 

 1 Избирательная система России(30летЦИК) 4 

 1 День учителя (советники по воспитанию) 5 

 1 

О взаимоотношениях в коллективе(Всемирный день 

психического здоровья, профилактика буллинга) 6 

 1 По ту сторону экрана.115лет кино в России 7 

 1 День спецназа 8 

 1 День народного единства 9 

 1 

Россия: взгляд в будущее. Технологический суверенитет / 

цифровая экономика / новые профессии 10 

 1 О взаимоотношениях в семье (День матери) 11 

 1 Что такое Родина?(региональный и местный компонент) 12 

 1 Мы вместе 13 

 1 Главный закон страны 14 

 1 Герои нашего времени 15 

 1 Новогодние семейные традиции разных народов России 16 

 1 От А до Я. 450 лет "Азбуке" Ивана Фёдорова 17 

 1 

 
Налоговая грамотность 

18 

 1 

Непокоренные.80 лет со дня полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады 19 

 1 Союзники России 20 

 1 190 лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской 

науки 21 

 1 День первооткрывателя 22 

 1 День защитника Отечества. 

280 лет со дня рождения Федора Ушакова 23 

 1 Как найти свое место в обществе 24 

 1 Всемирный фестиваль молодежи 25 

 1 «Первым делом самолеты». О гражданской авиации 26 

 1 Крым. Путь домой 27 

 1 Россия – здоровая держава 28 

 1 Цирк! Цирк! Цирк!(К Международному дню цирка) 29 

 1 «Я вижу Землю! Это так красиво». 30 

 1 215-летие со дня рождения Н.В.Гоголя 31 

 1 Труд крут 32 

 1 Урок памяти 33 

 1 Русский язык. Великий и могучий.225 со дня рождения 

А.С.Пушкина 34 

 

 
Список литературы 
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1. Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном» 

2. Сервис для классных руководителей «Разговоры о важном» 

 

Интернет- ресурсы 

 

1. https://school-collection.edu.ru/collection/ 

2. https://edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

3. https://apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

 

 

 

 

 

 

Учитель:   Н.П.Швецова 

 

https://school-collection.edu.ru/collection/
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, федеральных образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования. Это позволяет обеспечить 

единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного 

образования в урочной и внеурочной деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 формирование интереса к познанию; 

 формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 

 выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и 

правовых норм; 

 создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

 развитие у школьников общекультурной компетентности; 

 развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 осознание своего места в обществе; 

 познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 формирование готовности к личностному самоопределению. 

 

Нормативную правовую основу настоящей программы составляют следующие 

документы: 
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1. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 №1025 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273, ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

3. Конституция Российской Федерации (Собрание законодательства  Российской 

Федерации, 1996  ); 

4. Конвенция  ООН о правах ребёнка, 1989; 

5. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России; 

6. Устав ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-

интернат г. Коврова  для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 

7. Программа воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа-интернат г. Коврова  для глухих, слабослышащих и 

позднооглохших детей; 

8. Проект адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования; 

9. Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Характеристика класса 

В классе обучаются дети по решению ЦПМПК. У двух обучающихся достаточно 

полный объем словарного запаса, новый речевой материал запоминают быстро и 

прочно. У остальных обучающихся словарный запас недостаточно полный, что 

связано с более медленным запоминанием новых речевых единиц и недостаточно 

точным последующим их воспроизведением. Речевая активность средняя у двух 

обучающихся, высокая – у одной обучающейся, низкая – у одного обучающегося. 

Общение с окружающими строят на основе жестовой речи в сопровождении 

отдельных слов, коротких фраз. 

Двое обучающихся  владеют навыком сознательного плавного чтения с правильным 

сочетанием звуков и соблюдением изученных правил орфоэпии, в среднем темпе. 

Умеют определять основную мысль произведения, называть главных героев (с 

помощью наводящих вопросов учителя или самостоятельно). Отвечают на вопросы 

http://minobr.gov-murman.ru/files/Lows/Gener_edu/OVZ/Cons_FGOS_OVZ.pdf
http://minobr.gov-murman.ru/files/Lows/Gener_edu/OVZ/Cons_FGOS_OVZ.pdf
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по содержанию произведения, используя фразы из текста или самостоятельно. Могут 

выразить свое отношение к прочитанному произведению. 

Двое обучающихся владеют навыком чтения целыми словами с выделением 

ударного слога и соблюдением изученных правил орфоэпии (по надстрочному знаку). 

Темп чтения замедленный. При чтении не всегда соблюдаются правильные сочетания 

звуков. Обучающиеся могут определить основную мысль произведения, назвать 

главных героев после предварительной работы с учителем. На вопросы по 

содержанию отвечают только с опорой на текст. 

 Данные обучающиеся нуждаются в целенаправленном и систематическом 

развитии словесной речи (в устной и письменной формах); 

организации познавательной деятельности, заключающейся в осмыслении, 

упорядочивании, дифференциации и речевом опосредовании индивидуального 

жизненного опыта, впечатлений, наблюдений, действий; 

использовании на уроках, занятиях, во внеурочное время соотношения устной, 

письменной, устно-дактильной и жестовой речи с учетом их необходимости; 

развитии умений обучающихся использовать устную речь по всему спектру 

коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать свое 

мнение, обсуждать мысли и чувства); целенаправленном и систематическом развитии 

речевого слуха, слухозрительного восприятия устной речи, ее произносительной 

стороны как важного условия овладения обучающимися устной речью, речевым 

поведением; развитии умений пользоваться индивидуальными слуховыми 

аппаратами, звукоусиливающей аппаратурой коллективного и индивидуального 

пользования. 

ОПИСАНИЕ МЕСТА ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

На изучение факультативного курса «Разговоры о важном» в 6 Г классе 

отводится 1 час в неделю. Рабочая программа рассчитана на 34 часа. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения 

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных 

образовательных результатов. 
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Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных 

интересов других людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных 

социальных институтов в жизни человека; представление об основных правах, 

свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах 

межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной 

деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской 

идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление 

интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, 

своего края, народов России; ценностное отношение к достижениям своей Родины 

- России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; уважение к символам России, государственным праздникам, 

историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных народов, 

проживающих в родной стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные 

ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать свое 

поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции 

нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий поступков; 

свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 

пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам 

искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание 

эмоционального воздействия искусства; осознание важности художественной 

культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание ценности 

отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и 

народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение 
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правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет- 

среде; способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся 

социальным, информационным и природным условиям, в том числе осмысляя 

собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и 

других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное состояние себя и других,  

умение управлять собственным эмоциональным состоянием; сформированность 

навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого 

человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении 

практических задач; осознание важности обучения на протяжении всей жизни; 

уважение к труду и результатам трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из 

социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, 

планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей 

среды; повышение уровня экологической культуры, осознание глобального 

характера экологических проблем и путей их решения; активное неприятие 

действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как 

гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и 

социальной сред; готовность к участию в практической деятельности 

экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на 

современную систему научных представлений об основных закономерностях 

развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и 

социальной средой; овладение языковой и читательской культурой как средством 

познания мира; овладение основными навыками исследовательской деятельности, 

установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 

совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям 

социальной и природной среды: освоение обучающимися социального опыта, 

основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, 

норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и 
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сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональной 

деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой 

культурной среды; открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у 

других людей, умение осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки 

и компетенции из опыта других; осознавать дефициты собственных знаний и 

компетентностей, планировать свое развитие; умение анализировать и выявлять 

взаимосвязи природы, общества и экономики; умение оценивать свои действия с 

учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, 

возможных глобальных последствий. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными 

действиями: использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и 

заданных критериев; выбирать, анализировать, систематизировать и 

интерпретировать информацию различных видов и форм представления; находить 

сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; самостоятельно выбирать 

оптимальную форму представления информации; оценивать надежность 

информации по критериям, предложенным педагогическим работником или 

сформулированным самостоятельно; эффективно систематизировать информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными 

действиями: воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 

соответствии с целями и условиями общения; выражать свою точку зрения в устных 

и письменных текстах; понимать намерения других, проявлять уважительное 

отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; в 

ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения; сопоставлять свои суждения с суждениями других 

участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; понимать и 
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использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм 

взаимодействия при решении поставленной задачи; принимать цель совместной 

деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять 

роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; уметь 

обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться; планировать организацию совместной работы, 

определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в 

групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, "мозговые штурмы" и 

иные); выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по 

своему направлению и координировать свои действия с другими членами команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты с 

исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, 

разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными 

действиями: ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); делать 

выбор и брать ответственность за решение; владеть способами самоконтроля, 

самомотивации и рефлексии; объяснять причины достижения (недостижения) 

результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и 

условиям; выявлять и анализировать причины эмоций; ставить себя на место 

другого человека, понимать мотивы и намерения другого; регулировать способ 

выражения эмоций; осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать свое право на ошибку и такое же право другого; принимать себя и 

других, не осуждая; открытость себе и другим; осознавать невозможность 

контролировать все вокруг. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

 «Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания 
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предметных областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной 

деятельности: Русский язык: совершенствование различных видов устной и 

письменной речевой деятельности; формирование умений речевого 

взаимодействия: создание устных монологических высказываний на основе 

жизненных наблюдений, личных впечатлений, чтения учебно-научной,

 художественной и научно- 

популярной литературы. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности 

литературы и ее роли в формировании гражданственности и патриотизма, 

укреплении единства многонационального народа Российской Федерации; 

понимание специфики литературы как вида искусства, принципиальных отличий 

художественного текста от текста научного, делового, публицистического; 

овладение умениями воспринимать, анализировать, интерпретировать и оценивать 

прочитанное, понимать художественную картину мира, отраженную в 

литературных произведениях, с учетом неоднозначности заложенных в них 

художественных смыслов; овладение умением пересказывать прочитанное 

произведение, используя подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, 

отвечать на вопросы по прочитанному произведению и формулировать вопросы к 

тексту; развитие умения участвовать в диалоге о прочитанном произведении, в 

дискуссии на литературные темы, соотносить собственную позицию с позицией 

автора и мнениями участников дискуссии; давать аргументированную оценку 

прочитанному. 

Иностранный язык: умение сравнивать, находить сходства и отличия в 

культуре и традициях народов России и других стран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации 

технических средств информационно-коммуникационных технологий; умение 

соблюдать сетевой этикет, базовые нормы информационной этики и права при 

работе с приложениями на любых устройствах и в сети Интернет, выбирать 

безопасные стратегии поведения в сети. 

История: соотносить события истории разных стран и народов с 

историческими периодами, событиями региональной и мировой истории, события 
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истории родного края и истории России; определять современников исторических 

событий, явлений, процессов; умение выявлять особенности развития культуры, 

быта и нравов народов в различные исторические эпохи; умение рассказывать об 

исторических событиях, явлениях, процессах истории родного края, истории 

России и мировой истории и их участниках, демонстрируя понимание 

исторических явлений, процессов и знание необходимых фактов, дат, 

исторических понятий; умение выявлять существенные черты и характерные 

признаки исторических событий, явлений, процессов; умение устанавливать 

причинно-следственные, пространственные, временные связи исторических 

событий, явлений, процессов изучаемого периода, их взаимосвязь (при наличии) с 

важнейшими событиями XX - начала XXI вв.; умение определять и 

аргументировать собственную или предложенную точку зрения с опорой на 

фактический материал, в том числе используя источники разных типов; 

приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и 

религиозной принадлежности на основе национальных ценностей современного 

российского общества: гуманистических и демократических ценностей, идей мира 

и взаимопонимания между народами, людьми разных культур; уважения к 

историческому наследию народов России. 

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных 

свойствах человека, особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности 

семьи как базового социального института; о характерных чертах общества; о 

содержании и значении социальных норм, регулирующих общественные 

отношения; о процессах и явлениях в экономической, социальной, духовной и 

политической сферах жизни общества; об основах конституционного строя и 

организации государственной власти в Российской Федерации, правовом статусе 

гражданина Российской Федерации (в том числе несовершеннолетнего); о системе 

образования в Российской Федерации; об основах государственной бюджетной и 

денежно-кредитной, социальной политики, политики в сфере культуры и 

образования, противодействии коррупции в Российской Федерации, обеспечении 

безопасности личности, общества и государства, в том числе от терроризма и 

экстремизма; умение характеризовать традиционные российские духовно-

нравственные ценности (в том числе защита человеческой жизни, прав и свобод 
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человека, семья, созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и 

нравственности, гуманизм, милосердие, справедливость, взаимопомощь, 

коллективизм, историческое единство народов России, преемственность истории 

нашей Родины); умение сравнивать (в том числе устанавливать основания для 

сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в 

различных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; умение 

устанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов 

в различных сферах общественной жизни, их элементов и основных функций, 

включая взаимодействия общества и природы, человека и общества, сфер 

общественной жизни, гражданина и государства; связи политических потрясений 

и социально-экономических кризисов в государстве; умение использовать 

полученные знания для объяснения (устного и письменного) сущности, 

взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; умение с опорой 

на обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный 

опыт определять и аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм 

свое отношение к явлениям, процессам социальной действительности; умение 

анализировать, обобщать, систематизировать, конкретизировать и критически 

оценивать социальную информацию, соотносить ее с собственными знаниями о 

моральном и правовом регулировании поведения человека, личным социальным 

опытом; умение оценивать собственные поступки и поведение других людей с 

точки зрения их соответствия моральным, правовым и иным видам социальных 

норм, экономической рациональности; осознание неприемлемости всех форм 

антиобщественного поведения; осознание ценности культуры и традиций народов 

России. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и 

основных свойствах географических объектов, понимание роли географии в 

формировании качества жизни человека и окружающей его среды на планете Земля, 

в решении современных практических задач своего населенного пункта, 

Российской Федерации, мирового сообщества, в том числе задачи устойчивого 

развития; умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, 

социальными и экономическими явлениями и процессами, реально наблюдаемыми 
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географическими явлениями и процессами; умение оценивать характер 

взаимодействия деятельности человека и компонентов природы в разных 

географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития. 

 

Содержание учебного курса 
День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». 

Возможности, которые предоставляют проекты общества «Знание» для 

обучающихся различных возрастов. 

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – 

чем гордимся, о чем помним, что бережем? 

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом 

мужества и стойкости, а жизнь служит примером беззаветной преданности 

Отечеству, истиной любви к своей Родине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской 

Федерации каждому гражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и 

благополучие граждан является одной из главных ценностей, а проявление 

гражданской позиции, желание участвовать в развитии своего города, региона, 

страны – достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир 

возможностей, которые создало государство для каждого ребенка в стране, 

наставник и «старший товарищ», помогающий как объединить школьный 

коллектив в дружную команду, так и выстроить личную траекторию развития 

каждому ребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших 

отношений с окружающими. Уважение к окружающим – норма жизни в нашем 

обществе. В условиях информационных перегрузок, разнообразия быстро 

решаемых задач, экономической нестабильности, стрессы стали неотъемлемой 

составляющей жизни человека. Они приводят к депрессивному состоянию, 

которое, в свою очередь, может привести к проблемам физического здоровья, 

конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как 

наладить отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как 
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смотреть на мир позитивно, как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься 

до «травли» других, необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 

кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», 

признанный во всем мире. Отечественное кино передает наши традиционные 

ценности, великое культурно-историческое наследие, отображает то, что 

объединяет нас как нацию. Развитие отечественного кино отражает не только 

основные вехи развития страны, но и моделирует образ ее будущего. Кино, наряду 

с литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», 

соотнести свои поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, 

приобретать новые знания, знакомиться с миром профессий, с творчеством 

талантливых людей, с историей и культурой страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую 

значимость, они олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, 

беспримерное самопожертвование, готовность мгновенно прийти на помощь 

Родине. Военнослужащие спецназа обладают особыми профессиональными, 

физическими и моральным качествами, являются достойным примером настоящего 

мужчины. 

Единство нации – основа существования российского государства. Единство 

многонационального народа, уважение традиций, религий, уклада жизни всех 

народов является главным в жизни страны. Пока мы едины – мы непобедимы. 

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, 

как границы государства, это основа и залог существования современной страны. 

Развитие сферы информационных технологий сегодня стратегически важно для 

будущего, профессии в этой сфере очень перспективны и востребованы. 

Технологический суверенитет решает задачи обеспечения безопасности, 

получения энергии, продовольственной независимости, транспортной связности. 

Логика развития экономики предполагает защиту и формирование 

высокотехнологичных отраслей с высокой долей интеллектуальных вложений. 

Появление новых профессий связано с цифровизацией экономики, движением к 

технологическому суверенитету. 
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Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые 

создают и поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. 

Основа семьи – это любовь. Важно, чтобы дети стремились создавать полноценные 

многодетные семьи. 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, 

дом, друзья, родной город, регион, вся наша страна и народ. Чувство любви к своей 

Родине человек несет в себе всю жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не 

просто территория, это, прежде всего то, что мы любим и готовы защищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. 

Исторически сложилось, что в сложные годы нашей страны люди безвозмездно 

помогали друг другу, оказывали всестороннюю поддержку. Даша 

Севастопольская, сёстры милосердия – история и современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? 

Россия начинается с меня? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение 

обязанностей. Ответственность — это осознанное поведение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные 

новогодние семейные традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних 

праздников в нашей стране. 

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы 

передачи информации до появления письменности. Разница между азбукой и 

букварем. «Азбука», напечатанная Иваном Федоровым: «Ради скорого 

младенческого научения». Любовь к чтению, бережное отношение к книге 

начались 450 лет назад. 

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в 

том числе налоговой. Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для 

граждан? Выплата налогов – обязанность каждого гражданина Российской 

Федерации. 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. 

Блокадный паек. О провале планов немецких войск. 80 лет назад город-герой 

Ленинград был полностью освобожден от фашистской блокады. 
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Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими 

обладает правами? Что дает заключение союзного договора для государств? 

Союзники России – государства, которые разделяют и поддерживают наши общие 

традиционные ценности, уважают культуру, стремятся к укреплению союзных 

государств и поддерживают их. 

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические 

достижения в нашей стране. 190-летие великого русского учёного-химика, 

специалиста во многих областях науки и искусства Д.И. Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в 

мире, которую за ее продолжительную историю шаг за шагом исследовали, 

изучали, открывали русские землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны 

сегодня может открыть для себя любой школьник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: 

кто её выбирает сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения 

великого русского флотоводца, командующего Черноморским флотом (1790— 

1798); командующего русско-турецкой эскадрой в Средиземном море (1798— 

1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в 

жизни? Что нужно для того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? 

Примеры настоящей дружбы. Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью 

и самому быть хорошим семьянином. Поддержка семьи в России. Что нужно, 

чтобы найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. Поддержка 

профессионального самоопределения школьников в России. Эти вопросы волнуют 

подростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и способы их решения. 

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка 

фестиваля. Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и 

студентов. Фестивали, которые проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской 

авиации. Героизм конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых 

российских самолетов. Мировые рекорды российских летчиков. Современное 

авиастроение. Профессии, связанные с авиацией. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB


16  

Красивейший полуостров с богатой историей. История

 Крымского полуострова. Значение Крыма. 

Достопримечательности Крыма. 

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны 

стремиться поддерживать здоровый образ жизни. Физическое и 

психическое здоровье населения играют важную роль в укреплении 

экономического потенциала и социальной стабильности страны, повышают 

качество жизни каждого человека. Цирк как фантазийное и сказочное 

искусство. Цирк в России, История цирка, цирковые династии России. 

Знаменитые на весь мир российские силачи, дрессировщики, 

акробаты, клоуны, фокусники. Цирковые профессии. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные 

космонавты- рекордсмены. Подготовка к полету — многолетний процесс. 

Николай Гоголь - признанный классик русской литературы, 

автор знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», «Вечеров на хуторе близ 

Диканьки». Сюжеты, герои, ситуации из произведений Николая Гоголя 

актуальны по сей день. Экологичное потребление — способ позаботиться о 

сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения 

человека. Соблюдать эко-правила — не так сложно. 

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность 

человека? 

Работа мечты. Жизненно важные навыки. 

История появления праздника День Победы. Поисковое движение 

России. 

Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня 

Победы. 

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель 

ее создания и деятельность. Причины, по которым дети объединяются. 
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Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. 

Вклад А. С. Пушкина в формирование современного литературного русского 

языка. 
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 Наименование КТП по факультативному занятию 6 Г 

класс 

 

 Предмет факультатив «Разговоры о важном»  

 Параллель 6  

 Преподаватель Агафонова Александра Валентиновна  

Раздел Кол-во часов Тема урока № 

урока 

 1 День знаний 1 

1 Там, где Россия 2 

1 Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои 

Космодемьянской 
3 

1 Избирательная система России (30 лет 

ЦИК) 
4 

1 День учителя (советники по 

воспитанию) 
5 

1 О взаимоотношениях в коллективе 

(Всемирный день психического 

здоровья, профилактика буллинга) 

6 

1 По ту сторону экрана. 115 лет кино в 

России 
7 

1 День спецназа 8 

1 Россия: взгляд в будущее. 

Технологический 

суверенитет / цифровая экономика / новые 

профессии 

9 

1 

 

О взаимоотношениях в семье (День 

матери) 
10 

1 Что такое Родина? (региональный и 

местный компонент) 
11 

1 Мы вместе 12 

1 Главный закон страны 13 

1 Герои нашего времени 14 

1 Новогодние семейные традиции разных 

народов России 
15 

1 Налоговая грамотность 16 

1 Непокоренные. 
80 лет со дня полного освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады 

17 

1 Союзники России 18 

1 190 лет со дня рождения Д. Менделеева. 

День российской науки 
19 

1 День первооткрывателя 20 

1 День защитника Отечества. 21 
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280 лет со дня рождения Федора Ушакова 

1 Как найти свое место в обществе 22 

1 Всемирный фестиваль молодежи 23 

1 «Первым делом самолеты». 

О гражданской авиации 
24 

1 Крым. Путь домой 25 

 
 

1 Россия - здоровая держава 26 

1 Цирк! Цирк! Цирк! (К 

Международному дню цирка) 
27 

1 «Я вижу Землю! Это так красиво». 28 

1 215-летие со дня рождения Н. В. 

Гоголя 
29 

1 Экологичное потребление 30 

1 Труд крут 31 

1 Урок памяти 32 

1 Будь готов! 

Ко дню детских общественных 

организаций 

33 

1 Русский язык. Великий и могучий. 

225 со дня рождения А. С. Пушкина 
34 
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ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Учебно-методическое обеспечение 

Иллюстративный и дидактический материал по темам. 

Карточки с заданиями. 

Разработки программы. 

Игровой материал. 

Бумага для рисования, цветная бумага, цветной картон, клей. 

Технические средства обучения 

Индивидуальные слуховые аппараты. 

Аудиторная доска. 

Аудиторная доска с  интерактивной приставкой MimioClassroom и 

программой MimioStudio. 

Персональный компьютер. 

Мультимедийный проектор. 

 

Интернет-ресурсы 

https://razgovor-cdn.edsoo.ru/media/file/knowledgeday-89-script 
 

 

Учитель:                                   А.В. Агафонова 

 

https://razgovor-cdn.edsoo.ru/media/file/knowledgeday-89-script
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области «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-

интернат г.Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей» 

(ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная   

школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих 

и позднооглохших детей») 

 

РАССМОТРЕНА 

на методическом объединении 

классных руководителей            

(протокол  от 11.08.2023 № 1)    

УТВЕРЖДЕНА 

приказом ГКОУ ВО «Специальная 

(коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова для глухих, 

слабослышащих и позднооглохших 

детей» от   14.08.2023 № 348 

 

 

Рабочая   программа  

курса внеурочной деятельности 

Россия-мои горизонты 

6А класс 

Срок действия программы – 2023/2024 учебный год 

Количество часов за  год    - 34 

Количество часов в неделю – 1 

 

 

Программа разработана: 

классным руководителем 

Швецовой Натальей Павловной 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты»» составлена 

на основе:  

‒ Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской ̆

Федерации»,  

‒ Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации»,  

‒ Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287,  

‒ Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по 

профессиональной ориентации обучающихся 6-9 классов образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего 

образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 25 апреля 2023 

г. № ДГ-808/05),  

‒ Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума для 

образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г. № АБ-2324/05).  

- Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России; 

- Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат 

г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей;  

- Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 

- Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

образовательного процесса. Она организуется в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся и осуществляется в формах, отличных от урочных. В 

соответствии с ФГОС основного общего образования образовательная организация 

обеспечивает обучающимся до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельностью. 

1 час в неделю из возможных 10 часов внеурочной деятельности рекомендуется отводить 

на внеурочное занятие «Россия –мои горизонты».  

В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года одним 

из направлений является трудовое воспитание и профессиональное самоопределение, 

которое реализуется посредством «воспитания у детей уважения к труду и людям труда, 

трудовым достижениям; содействия профессиональному самоопределению, приобщения 

детей к социально значимой деятельности для осмысленного выбора профессии».  

Настоящая Программа разработана с целью реализации комплексной и систематической 

профориентационной работы для обучающихся 6-9 классов на основе апробированных 

материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее»  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных 

образовательных программ основного общего образования. Это позволяет на практике 

соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не 

только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это 

проявляется:  

- в выделении в цели программы ценностных приоритетов;  

- в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания;  

- в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность в 

совместную с педагогом и сверстниками деятельность.  

 



Цель курса: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – 

ГПС) обучающихся 6–9 классов общеобразовательных организаций.  

Задачи:  

-содействие профессиональному самоопределению обучающихся МБОУ «Центр 

образования с. Ваеги»;  

- формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, 

интересов, способностей, доступных им возможностей;  

- информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального 

образования (включая знакомство с перспективными и востребованными профессиями и 

отраслями экономики РФ);  

-формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и других 

компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, 

приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения 

ресурсов территориальной среды профессионального самоопределения, самооценки 

успешности прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования 

индивидуальной образовательно-профессиональной траектории и ее адаптация с учетом 

имеющихся компетенций и возможностей среды;  

- формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне.  

Содержание занятий разработано для двух возрастных групп обучающихся:  

6-7 классов, 8-9 классов.  
Место курса внеурочной деятельности в учебном плане 

Занятия курса внеурочной деятельности «Россия –мои горизонты» проводятся 

еженедельно по четвергам для всех обучающихся 6-9 классов, в рамках внеурочной 

деятельности.  

- в 6/7 классе - комплекте: 34 часа 34 учебные недели;  

- в 8/9 классе - комплекте: 34 часа 34 учебные недели.  

Содержание учебного курса 

Личностные результаты  

6-9 классы:  

В сфере гражданского воспитания:  

- готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации своих прав, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей;  

‒ готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи.  

В сфере патриотического воспитания:  

- осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России;  

- ценностное отношение к достижениям своей Родины – России и собственного региона, к 

науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа.  

В сфере духовно-нравственного воспитания:  

- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора.  

В сфере эстетического воспитания:  

- восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего  

и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности 

художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения;  

- осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения для представителей многих профессий;  

- стремление к творческому самовыражению в любой профессии;  

- стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне зависимости от 

той сферы профессиональной деятельности, которой школьник планирует заниматься в 

будущем.  



В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия:  

-осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в том 

числе навыков безопасного поведения в интернет-среде;  

-ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни;  

- способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным необходимостью 

профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и выстраивая 

дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной жизнью;  

- сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека.  

В сфере трудового воспитания:  

- осознание важности трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в 

российском обществе;  

- установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такого рода деятельность;  

- интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода; осознание 

важности обучения на протяжении всей жизни для успешной  

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого;  

-готовность адаптироваться в профессиональной среде;  

- уважение к труду и результатам трудовой деятельности;  

- осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей.  

В сфере экологического воспитания:  

- повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения;  

- осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную 

профессиональную деятельность, и необходимости минимизации этого ущерба;  

- осознание своей роли как ответственного гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред.  

В сфере понимания ценности научного познания:  

- овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира;  

- овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе изучения 

мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и коллективного 

благополучия.  

Метатпредметные результаты:  

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями:  

- выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи;  

- самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно выделенных 

критериев);  

- с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях;  

- предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий;  

делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о  

взаимосвязях;  

- применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации 

или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев;  

- выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных 

видов и форм представления;  



- находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках;  

- самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, 

предназначенную для остальных обучающихся по Программе.  

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями:  

- воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями общения;  

- выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах;  

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести 

переговоры;  

- понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения;  

- в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения;  

- сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций;  

- публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, 

проекта);  

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при  

-решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении поставленной задачи;  

- выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды.  

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями:  

- выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях;  

- самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать предлагаемые варианты решений;  

- делать выбор и брать ответственность за решение;  

- владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;  

- давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения;  

- учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;  

- объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации;  

- вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей;  

- уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого. 

Тематическое планирование (1 час в неделю) 

 

Наименование КТП по Россия –мои горизонты   

Предмет Россия –мои горизонты   

Параллель 6А   

Преподаватель Швецова Наталья Павловна   

Наименование 

раздела 

Кол-во 

часов 

Тема уроков Номер 

урока 

 1 

Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» 

(обзор отраслей экономического развития РФ 

– счастье в труде)  
1 



 1 

Тематический профориентационный урок 

«Открой своё будущее» (введение в 

профориентацию)  
2 

 1 Профориентационная диагностика № 1 «Мой 

профиль» и разбор результатов  
3 

 1 Профориентационная диагностика № 1 «Мои  

профсреды» и разбор результатов  
4 

 1 Профориентационное занятие «Система 

образования России» (дополнительное 

образование, уровни профессионального 

образования, стратегии поступления)  
5 

 1 

Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере науки и образования» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее» по профессии 

учителя) 
6 

 1 

Профориентационное занятие «Россия в 

деле» (часть 1) (на выбор: 

импортозамещение, авиастроение, 

судовождение, судостроение, лесная 

промышленность)  
7 

 1 
Профориентационная диагностика № 2 «Мои  

ориентиры» и разбор результатов  
8 

 1 Профориентационное занятие «Россия 

промышленная: узнаю достижения страны в 

сфере промышленности и производства» 

(тяжелая промышленность, добыча и 

переработка сырья)  
9 

 1 

Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: металлург, специалист по аддитивным 

технологиям и др.) 
10 

 1 

Профориентационное занятие «Россия 

цифровая: узнаю достижения страны в 

области цифровых технологий» 

(информационные технологии, 

искусственный интеллект, робототехника)  
11 

 1 

Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в области цифровых технологий» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: программист, робототехник и др.)  
12 

 1 

Профориентационное занятие «Россия в 

деле» (часть 2) на выбор: медицина, 

реабилитация, генетика)  
13 

 1 Профориентационная диагностика № 3 «Мои 

таланты» и разбор результатов  
14 

 1 

Профориентационное занятие «Россия 

инженерная: узнаю достижения страны в 

области инженерного дела» 

(машиностроение, транспорт, строительство)  
15 

 1 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в инженерной сфере»  

(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее» по профессиям 

на выбор: инженер-конструктор, 
16 



электромонтер и др.)  
 1 Профориентационное занятие 

«Государственное управление и 

общественная безопасность» (федеральная 

государственная, военная и 

правоохранительная службы, особенности 

работы и профессии в этих службах)  
17 

 1 

 

.Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере управления и 

безопасности» (моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: специалист  

по кибербезопасности, юрист и др.)  
18 

 1 Профориентационное занятие-рефлексия 

«Моё будущее – моя страна»  
19 

 1 Профориентационное занятие «Россия 

плодородная: узнаю о достижениях 

агропромышленного комплекса страны» 

(агропромышленный комплекс)  
20 

 1 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в аграрной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: агроном, зоотехник и др.)  
21 

 1 Профориентационное занятие «Россия 

здоровая: узнаю достижения страны в 

области медицины и здравоохранения» 

(сфера здравоохранения, фармацевтика и 

биотехнологии)  
22 

 1 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в области медицины»  

(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее» по профессиям 

на выбор: врач телемедицины, биотехнолог 

и др.)  
23 

 1 Профориентационноезанят

ие «Россия добрая: узнаю о 

профессиях на благо 

общества» (сфера 

социального развития, 

туризма и гостеприимства)  
 

24 

 1 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию на благо общества» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: менеджер по туризму, организатор 

благотворительных мероприятий  

и др.)  
25 

 1 Профориентационное занятие «Россия 

креативная: узнаю творческие профессии» 

(сфера культуры и искусства)  
26 

 1 Профориентационное занятие «Пробую 

творческую профессию» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, 

продюсер и др.)  

 
27 



 1 Профориентационное занятие «Один день в 

профессии»  

(часть 1) (учитель, актер, эколог)  
28 

 1 Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть2) (пожарный, ветеринар, 

повар)  
29 

 1 Профориентационный сериал проекта «Билет 

в будущее»  

(часть 1)  
30 

 1 Профориентационный сериал проекта «Билет 

в будущее»  

(часть 2)  
31 

 1 Профориентационое занятие 

«Пробую профессию  

 

 

32 

 1 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в цифровой сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее»)  
33 

 1 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее»)  
34 

 

Учебно-методическое обеспечение (интернет ресурсы) 

1. полный пакет материалов, включающий:  

-сценарий занятия, методические рекомендации для учителя;  

-видеоролик;  

-интерактивные задания;  

-презентационные материалы,  

-плакат,  

-инструкции и дополнительные материалы к занятию.  

profmin.bvbinfo.ru  
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Пояснительная записка 

 
       Программа курса разработана на основе: 

-Федерального закона от 29.12.2012 № 273, ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 Федерального закона "Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации"; 

-Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 

64101); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 

69675); 

- Примерной Адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования обучающихся с нарушениями слуха  (ВАРИАНТ 1.2, ВАРИАНТ 2.2)  

от 18.03.2022 №1/22; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

(Зарегистрирован 21.03.2023 № 72653); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223); 

- Конституция Российской Федерации (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 1996); 

- Конвенция ООН о правах ребенка, 1989; 

- Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России; 

- Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-

интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей;  

- Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и 

позднооглохших детей; 

- Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

 
Одной из важнейших теоретических и практических задач коррекционной 

педагогики является совершенствование процесса обучения детей с ограниченными 

возможностями в целях обеспечения наиболее оптимальных условий активизации 

основных линий развития, более успешного обучения и социальной адаптации. 

Дети с нарушением слуха особенно нуждаются в целенаправленном обучении, они 

не усваивают общественный опыт спонтанно. Поэтому для организации обучения и 

воспитания этих детей особую роль играют способы воздействия, направленные на 

активизацию их познавательной деятельности. 

Тематический план предмета коррекции познавательной деятельности направлен на 

коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально – волевой сферы 



обучающихся 6 класса. В данной программе много внимания уделяется играм и 

упражнениям, направленным на формирование коммуникативных навыков. Такие умения 

нужны в обучении, профессиональном становлении, личном общении. 

Содержание плана будет последовательно реализовываться по четырем учебным 

четвертям, предлагается в начале и конце года проводить диагностику развития детей с 

помощью развивающих игр, заданий, упражнений, ситуаций и т.д. 

Критериями количественно и качественной оценки результатов обучения будет 

отслеживание уровня психических процессов обучающихся, успеваемости по учебным 

предметам. 

Основной целью программы является: формирование психологического базиса 

для полноценного развития личности ребенка, создание зоны ближайшего развития для 

преодоления недостатков интеллектуальной деятельности, повышение уровня общего 

развития обучающихся, восполнение пробелов предшествующего развития и обучения, а 

также оказание помощи умственно отсталым детям на основе создания оптимальных 

возможностей и условий проявления личностного потенциала ребенка. 

Задачи: 
1. Развитие высших психических функций и познавательной деятельности 

ребенка с нарушением слуха: 

развитие пространственного восприятия; 

коррекция концентрации, устойчивости, распределения, переключения, объема 

внимания; 

развитие мелкой моторики; 

развитие памяти; 

опосредованного запоминания 

развитие слухового восприятия; 

развитие мышления; 

развитие мыслительных операций; 

развитие понятийного мышления; 

развитие воображения. 

2. Коррекция и развитие эмоционально – волевой сферы: овладение 

регулятивным поведением, развитие внутренней активности, формирование адекватной 

самооценки, формирование поведения адекватного социальным нормам. 

3. Формирование коммуникативных функций: умение владеть вербальными и 

невербальными средствами передачи информации, умение общаться поддержать беседу 

диалог. 

4. Повышение мотивации к учебной деятельности. 

В программе предлагаются следующие формы и методы при построении 

коррекционных занятий: 

 Психологические игры 

 Уроки психологического развития 

 Уроки общения 

На уроках по развитию  познавательной деятельности уточняется значение новых 

понятий, слов, работа над текстом, пословицами и поговорками, образными выражениями, 

разбираются тексты об природных явлениях, образе жизни людей, зверей, птиц, внешнем 

виде, что предусматривает тесное взаимодействие с учебными предметами, такими как 

русский язык, чтение, мир вокруг, естествознание, математика, культура поведения, 

изобразительное искусство, социально – бытовая ориентировка, трудовое обучение. 

 

Предполагаемые результаты коррекции  

познавательной деятельности 

В 6 классе обучающиеся должны сформировать: 

- эмоционально-чувственное восприятие, сотрудничество; 

- чувство единства, умение действовать согласованно; 

- готовность к самоанализу и самооценке, реальному уровню притязаний; 

- устойчивая положительная мотивация на учебную деятельность; 



- контролировать свою деятельность: обнаруживать и исправлять ошибки; 

- анализировать предложенные варианты решения задачи, выбирать из них верны; 

- выделять фигуру заданной формы на сложном чертеже; 

- анализировать расположение деталей в исходной конструкции 

- сравнивать между собой предметы и явления, обобщать и делать выводы; 

- классифицировать явления, предметы; 

- определять последовательность событий. 

Системные психолого – педагогические исследования дают основание 

рассматривать развитие как сложный структурный, разноуровневый и противоречивый 

процесс, отражающий как общечеловеческие, так и индивидуальные особенности и 

возможные отклонения в социально – психологическом становлении личности ребенка. 

Выраженность отклонений в развитии определяется состоянием основных психических 

образований: интеллекта, памяти, речи, мотивации, а также сформированностью 

механизмов произвольной саморегуляции и межличностного взаимодействия. Одним из 

объективных показателей неблагополучия в психическом развитии, становлении 

личностных качеств ребенка является школьная успеваемость и поведение. 

Принципы построения коррекционных занятий заключаются в моделировании 

ситуаций, демонстрирующих недостаточную успешность деятельности ребенка в 

соответствии с изначально присущими ему поведенческими стереотипами, и 

демонстрации результатов, свидетельствующих о возможности повышения 

эффективности, успешности этой деятельности при их изменении. 

Чтобы обеспечить эффективную коррекционную работу, важно обеспечить 

положительную мотивацию участия ребенка в предлагаемой взрослыми деятельности. 

Выполнение данного требования является решающим в организации всей коррекционной 

работы. Положительных сдвигов социальной реабилитации можно достичь только при 

положительном отношении ребенка к тому, что предлагает взрослый, если ребенок 

принимает предложение взрослого как собственное, как необходимое. 

Проведение комплексного обследования детей позволяет определить индивидуальный 

уровень развития ребенка. 

Психодиагностика познавательных процессов: 

Внимание: 
1) концентрация 

2)устойчивость 

3) переключение 

4) распределение 

5) объем 

Память: 
1) логическая и механическая памяти 

2) зрительная память 

3)словесно-логическая память 

4)продуктивное запоминание 

Мышление: 
1)наглядно-действенное мышление 

2)наглядно-образное мышление 

3)словесно – логическое мышление 

4)развитие мыслительных процессов 

 

Оценочный критерии результатов обучающихся на начало, и конец года 

производится по пяти уровням: 

Высокий уровень – можно поставить ребенку, совершившему большой 

качественный скачек в усвоении данного материала. Ребенок может достаточно 

самостоятельно выполнять задания, анализировать процесс и результаты познавательной 

деятельности. Устанавливает положительные эмоциональные контакты. 

Выше среднего – обучающийся выполняет большую часть заданий самостоятельно, 

допуская незначительные ошибки. Понимает инструкцию, активно использует 



обучающую помощь, при повторном выполнении заданий обучающийся не допускает 

ошибок. Усвоение положительных навыков общения со взрослыми и сверстниками. 

Средний уровень – обучающийся выполняет часть заданий, допуская ошибки. 

Понимает инструкцию, активно использует обучающую помощь. Усвоение 

положительных навыков общения со взрослыми и сверстниками. 

Ниже среднего – частично владеет понятиями, частично соотносит и использует в 

деятельности. Выполняет элементарные действия. 

Низкий уровень – обучающийся не владеет данными понятиями, данные навыки не 

сформированы, не соотносит не использует в деятельности. 

Результаты вносятся в протокол.  

Структура коррекционных занятий 
1. Тема. 

2. Цели и задачи занятия. 

3. Оборудование. 

4. Игры и упражнения, используемые на занятии 

План занятия: 

1. Вводная часть. 
Создание положительной атмосферы. 

Начало занятия должно стать своеобразным ритуалом, чтобы дети могли 

настроиться на совместную деятельность, общение, отличали эти занятия от других. 

1. Основная часть. 

Задания (предлагаемые упражнения, игры и задания могут быть дополнены 

другими в зависимости от базы учреждения образования, количества учащихся школы и 

творческого потенциала педагогов). 

1. Заключительная часть 
Рефлексия. 

Окончание занятия – это завершение определенного вида деятельности, но не 

общения, поэтому ритуал должен, с одной стороны, показать, что занятие закончено, с 

другой стороны, показать, что дети готовы к конструктивному общению в группе и дома. 

Ритуал может быть одним и тем же, а может быть тематическим. 

Занятия проводятся как индивидуально, так и в групповой форме.   

При планировании занятий учитывается тема, поставленные цели, состав класса, 

подбираются такие формы работы, которые помогают сделать занятие разнообразным, а 

выбор упражнений и заданий стимулировали бы познавательную деятельность. 

Используемый материал строится по концентрическому принципу, постепенно расширяя и 

углубляя изученные темы. 

Использование на занятиях словесных методов (рассказ, объяснение, беседа) 

помогают в общении с обучающимися.  

Для более полного усвоения детьми учебного материала, применяются проблемно-

поисковые и наглядные методы, так как зрительные образы изучаемого материала быстрее 

формируются в памяти, чем создаваемые только на основе речевого сообщения; широко 

используются ИКТ: компьютер, интерактивная доска. 

Календарно-тематическое планирование 

Наименование КТП по развитию учебно-познавательной деятельности     

Предмет Развитие  учебно-познавательной деятельности   

Параллель 6А   

Преподаватель Швецова Наталья Павловна   

Наименование раздела 

Кол-

во 

часов 

Тема уроков 

Номер 

урока 

Диагностика 

познавательной сферы 1 

Выявление уровня развития   восприятия и 

воображения. 

1 

 1 Выявление уровня развития свойств внимания.  2 



 1 Выявление уровня развития памяти, объема 

памяти. 

3 

 1 

Выявление уровня развития и особенностей 

мышления. 

4 

 Диагностика 

эмоционально-

личностной сферы 

1 Изучение эмоционально-личностной сферы: 

самооценка, тревожность. 

5 

 1 Изучение школьной мотивации. 6 

Развитие и коррекция 

свойств внимания 1 

Упражнения на развитие объёма внимания. 

«Составьте слова». 

7 

  1 
Игры на развитие устойчивости и концентрации 

внимания. «Найди ошибку». 
8 

 1 Игры и упражнения на развитие способности 

переключать и распределять внимание. «Называйте 

и считайте». 

9 

 1 Развитие произвольности внимания. Игра «Муха».  10 

 1 
Интеллектуальная и дыхательная гимнастика. 

«Слово в зеркале» 
11 

  1 

«Расставь цифры по порядку». Работа с 

таблицами Шульте. 

12 

 1 Кинезиологическая гимнастика. Игра «Шифровка». 13 

Развитие и коррекция 

памяти 1 

Упражнения на развитие и коррекцию слухового 

запоминания. «Запоминание слов». 
14 

 1 

Игры на развитие и коррекцию   зрительного 

запоминания. «Запоминание отдельных слов», 

«Запоминание пар слов». 

15 

  1 Развитие и коррекция   произвольного и 

непроизвольного запоминания. «Чемодан». 
16 

  Упражнения на развитие точности запоминания. 

«Запомни точки»  
17 

 1 Приемы мнемотехники. Рисование по памяти. 18 

 1 
Упражнения на развитие умения использовать 

приемы мнемотехники. Работа с текстом. 
19 

 1 Развитие механической памяти. Заучивание 

стихов. 

20 

 1 Развитие логической памяти. Заучивание 

стихов и текста. 

21 

 1 Расширение объема различных видов памяти. 

«Опиши соседа с закрытыми глазами». 
22 

 1 Расширение объема различных видов памяти. 

Рисование по памяти. 
23 

Развитие и коррекция 

операций мышления  
1 Игры-загадки и ребусы. 

 
24 

 1 Упражнения на развитие операций анализа и 

синтеза. «Разделите понятия». 
25 

 1 Игры на развитие операции сравнения. «Похож – 

не похож». 
26 

 1 Игры и упражнения на развитие операций   

классификации и обобщения. «Три слова». 
27 

 1 Развитие операции   абстрагирования. 

«Представьте куб». 
28 

 1 Упражнения на выделение существенных 

признаков предметов. «Опиши предмет». 
29 

 1 Развитие умения устанавливать причинно-

следственные связи. Работа с пословицами и 

поговорками. 

30 

 1 Игры на нахождение сходства и различия. «Угадай 31 



предмет по описанию». 

  1 Упражнения на развитие наглядно-образного,   

мышления. «Цепочка предметов». 
32 

  1 Игры на развитие   логического мышления. 

«Зачем? и Почему?» 
33 

 1 Игры и упражнения на развитие словесного 

мышления. «Забавные омонимы». 
34 

Развитие восприятия 1 Игры на развитие целостности восприятия. 

«Подбери картинку». 

35 

 1 Упражнения на развитие целостности 

восприятия. «Чего не хватает?». 

36 

 1 Игры и упражнения на развитие целостности 

восприятия. «Шумящие коробочки». 

37 

 1 Игры на тренировку восприятия времени и 

пространства. «За одну минуту». 

38 

 1 Упражнения на тренировку восприятия 

времени и пространства. «Далеко - близко». 

39 

 1 Упражнения на развитие цветового 

восприятия. «Найди отличия». 

40 

 1 Игры на развитие цветового восприятия. 

«Цепочка оттенков». 

41 

Развитие самопознания и 

рефлексии.  
1 Как человек выражает эмоции: взгляд, мимика, 

жест, поза, движение. 

42 

 1 Упражнения на развитие приемов самопознания. 

«Я узнаю себя».  
43 

 1 Упражнения на развитие эмпатии. «Кто это?»  44 

 1 Беседа «Как преодолеть плохое настроение?»  45 

 1 Знакомство с приемами анализа своего состояния. 

«Продолжи предложение».  
46 

 1 Приемы релаксации на основе музыки и звуков 

природы.  
47 

 1 Приемы релаксации на основе видеоряда.  48 

 1 Телесно-ориентированные упражнения. 49 

 1 Приемы  релаксации на основе телесно-

ориентированных упражнений. 
50 

 1 Дыхательная гимнастика. 51 

 1 Твои   поступки  и  чувства других людей. 52 

 1 Беседа «Что такое агрессия, какая она бывает?»  53 

 1 Рисунок «Портрет агрессивного человека». 54 

 1 Упражнение «Шкала гнева». 55 

 1 Дискуссия «Хорошо или плохо быть 

агрессивным?»  
56 

Человек как социальное 

существо 
1 Упражнения на развитие коммуникативных 

способностей. «Как попросить и отказать».  

57 

 1 Развитие коммуникативных способностей. 

Игры «Шнурки», «Совместное рисование»  

58 

 1 Игры на развитие коммуникативных 

способностей. «Слепой и поводырь».  

59 

 1 Упражнения на развитие эмпатии. «Зеркало». 60 

 1 Упражнения на развитие эмпатии. «Пойми меня». 61 

Диагностика 

познавательной сферы 1 

Выявление уровня развития   восприятия и 

воображения. 

62 

 1 Выявление уровня развития свойств внимания.  63 



 1 Выявление уровня развития памяти, объема 

памяти. 

64 

 1 

Выявление уровня развития и особенностей 

мышления. 

65 

 Диагностика 

эмоционально-

личностной сферы 

1 Изучение эмоционально-личностной сферы: 

самооценка, тревожность. 

66 

 1 Изучение школьной мотивации. 67 

  1 Итоговое занятие. 68 

 

 
Учебно-методическое обеспечение 

 

1. Гущина Т.Н. Игровые технологии по формированию социальных навыков у 

подростков: Практическое пособие. – М.: АРКТИ, 2008.  

2. Детская и подростковая агрессивность: профилактика и коррекция. / Материалы МОУ 

Центр «Развитие» г.Вологды. – Вологда, 2010.  

3. Истратова О.Н., Эксакусто Т.В. Справочник психолога средней школы. – Ростов н/Д.: 

Феникс, 2008.  

4. Локалова Н.П. Уроки психологического развития в средней школе (5-6 кл). - М.: «Ось-

89», 2001.  

5. МО психологов центра ПМСС. Программа занятий с младшими подростками по 

коррекции и развитию эмоционально-волевой сферы / Коррекционно-развивающие 

программы Череповецкого центра психолого-медико-социального сопровождения – 

Вологда: Издательский центр ВИРО, 2005.  

6. Психокоррекционная и развивающая работа с детьми: Учеб. пособие для студ. сред. 

пед. учеб. заведений / И.В.Дубровина, А. Д. Андреева, Е.Е.Данилова, Т. В. Вохмянина; 

Под ред. И.В.Дубровиной. – М., 1998.  

7. Психокоррекционная работа со старшеклассниками: тренинги / авт.-сост. О.Н. 

Рудякова. – Волгоград: Учитель, 2008.  

8. Самоукина Н.В. Игры в школе и дома: Психологические упражнения и коррекционные 

программы. – М., 1993.  

9. Федосенко Е.В. Психологическое сопровождение подростков: система работы, 

диагностика, тренинги. Монография. – СПб.: Речь, 2006.  

10. Хухлаева О.В. Тропинка к своему Я: Уроки психологии в средней школе (5—6 

классы). — М.: Генезис, 2006.  

11. Чистякова М.И. Психогимнастика / Под ред. М.И. Буянова. – М., 1995. 
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Пояснительная записка 

 
Программа курса разработана на основе: 

-Федерального закона от 29.12.2012 № 273, ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 Федерального закона "Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации"; 

-Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675); 

- Примерной Адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования обучающихся с нарушениями слуха (ВАРИАНТ 1.2, ВАРИАНТ 2.2)  от 

18.03.2022 №1/22; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

(Зарегистрирован 21.03.2023 № 72653); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223); 

- Конституция Российской Федерации (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 1996); 

- Конвенция ООН о правах ребенка, 1989; 

- Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России; 

- Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-

интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей;  

- Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и 

позднооглохших детей; 

- Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

 
Одной из важнейших теоретических и практических задач коррекционной 

педагогики является совершенствование процесса обучения детей с ограниченными 

возможностями в целях обеспечения наиболее оптимальных условий активизации 

основных линий развития, более успешного обучения и социальной адаптации. 

Дети с нарушением слуха особенно нуждаются в целенаправленном обучении, они 

не усваивают общественный опыт спонтанно. Поэтому для организации обучения и 

воспитания этих детей особую роль играют способы воздействия, направленные на 

активизацию их познавательной деятельности. 

Тематический план предмета коррекции познавательной деятельности направлен на 

коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально – волевой сферы 

обучающихся 6 класса. В данной программе много внимания уделяется играм и 

упражнениям, направленным на формирование коммуникативных навыков. Такие умения 



нужны в обучении, профессиональном становлении, личном общении. 

Содержание плана будет последовательно реализовываться по четырем учебным 

четвертям, предлагается в начале и конце года проводить диагностику развития детей с 

помощью развивающих игр, заданий, упражнений, ситуаций и т.д. 

Критериями количественно и качественной оценки результатов обучения будет 

отслеживание уровня психических процессов обучающихся, успеваемости по учебным 

предметам. 

Основной целью программы является: формирование психологического базиса 

для полноценного развития личности ребенка, создание зоны ближайшего развития для 

преодоления недостатков интеллектуальной деятельности, повышение уровня общего 

развития обучающихся, восполнение пробелов предшествующего развития и обучения, а 

также оказание помощи умственно отсталым детям на основе создания оптимальных 

возможностей и условий проявления личностного потенциала ребенка. 

Задачи: 
1. Развитие высших психических функций и познавательной деятельности 

ребенка с нарушением слуха: 

развитие пространственного восприятия; 

коррекция концентрации, устойчивости, распределения, переключения, объема 

внимания; 

развитие мелкой моторики; 

развитие памяти; 

опосредованного запоминания 

развитие слухового восприятия; 

развитие мышления; 

развитие мыслительных операций; 

развитие понятийного мышления; 

развитие воображения. 

2. Коррекция и развитие эмоционально – волевой сферы: овладение 

регулятивным поведением, развитие внутренней активности, формирование адекватной 

самооценки, формирование поведения адекватного социальным нормам. 

3. Формирование коммуникативных функций: умение владеть вербальными и 

невербальными средствами передачи информации, умение общаться поддержать беседу 

диалог. 

4. Повышение мотивации к учебной деятельности. 

В программе предлагаются следующие формы и методы при построении 

коррекционных занятий: 

 Психологические игры 

 Уроки психологического развития 

 Уроки общения 

На уроках по развитию познавательной деятельности уточняется значение новых 

понятий, слов, работа над текстом, пословицами и поговорками, образными выражениями, 

разбираются тексты об природных явлениях, образе жизни людей, зверей, птиц, внешнем 

виде, что предусматривает тесное взаимодействие с учебными предметами, такими как 

русский язык, чтение, мир вокруг, естествознание, математика, культура поведения, 

изобразительное искусство, социально – бытовая ориентировка, трудовое обучение. 

 

Предполагаемые результаты коррекции  

познавательной деятельности 

В 6 классе обучающиеся должны сформировать: 

- эмоционально-чувственное восприятие, сотрудничество; 

- чувство единства, умение действовать согласованно; 

- готовность к самоанализу и самооценке, реальному уровню притязаний; 

устойчивая положительная мотивация на учебную деятельность; 

контролировать свою деятельность: обнаруживать и исправлять ошибки; 

- анализировать предложенные варианты решения задачи, выбирать из них верны; 



- выделять фигуру заданной формы на сложном чертеже; 

- анализировать расположение деталей в исходной конструкции 

- сравнивать между собой предметы и явления, обобщать и делать выводы; 

- классифицировать явления, предметы; 

- определять последовательность событий. 

Системные психолого – педагогические исследования дают основание 

рассматривать развитие как сложный структурный, разноуровневый и противоречивый 

процесс, отражающий как общечеловеческие, так и индивидуальные особенности и 

возможные отклонения в социально – психологическом становлении личности ребенка. 

Выраженность отклонений в развитии определяется состоянием основных психических 

образований: интеллекта, памяти, речи, мотивации, а также сформированностью 

механизмов произвольной саморегуляции и межличностного взаимодействия. Одним из 

объективных показателей неблагополучия в психическом развитии, становлении 

личностных качеств ребенка является школьная успеваемость и поведение. 

Принципы построения коррекционных занятий заключаются в моделировании 

ситуаций, демонстрирующих недостаточную успешность деятельности ребенка в 

соответствии с изначально присущими ему поведенческими стереотипами, и демонстрации 

результатов, свидетельствующих о возможности повышения эффективности, успешности 

этой деятельности при их изменении. 

Чтобы обеспечить эффективную коррекционную работу, важно обеспечить 

положительную мотивацию участия ребенка в предлагаемой взрослыми деятельности. 

Выполнение данного требования является решающим в организации всей коррекционной 

работы. Положительных сдвигов социальной реабилитации можно достичь только при 

положительном отношении ребенка к тому, что предлагает взрослый, если ребенок 

принимает предложение взрослого как собственное, как необходимое. 

Проведение комплексного обследования детей позволяет определить индивидуальный 

уровень развития ребенка. 

Психодиагностика познавательных процессов: 

Внимание: 
1) концентрация 

2)устойчивость 

переключение 

4) распределение 

5) объем 

Память: 
1) логическая и механическая памяти 

2) зрительная память 

3)словесно-логическая память 

4)продуктивное запоминание 

Мышление: 
1)наглядно-действенное мышление 

2)наглядно-образное мышление 

3)словесно – логическое мышление 

4)развитие мыслительных процессов 

 

Оценочный критерии результатов обучающихся на начало, и конец года 

производится по пяти уровням: 

Высокий уровень – можно поставить ребенку, совершившему большой 

качественный скачек в усвоении данного материала. Ребенок может достаточно 

самостоятельно выполнять задания, анализировать процесс и результаты познавательной 

деятельности. Устанавливает положительные эмоциональные контакты. 

Выше среднего – обучающийся выполняет большую часть заданий самостоятельно, 

допуская незначительные ошибки. Понимает инструкцию, активно использует обучающую 

помощь, при повторном выполнении заданий обучающийся не допускает ошибок. Усвоение 

положительных навыков общения со взрослыми и сверстниками. 



Средний уровень – обучающийся выполняет часть заданий, допуская ошибки. 

Понимает инструкцию, активно использует обучающую помощь. Усвоение положительных 

навыков общения со взрослыми и сверстниками. 

Ниже среднего – частично владеет понятиями, частично соотносит и использует в 

деятельности. Выполняет элементарные действия. 

Низкий уровень – обучающийся не владеет данными понятиями, данные навыки не 

сформированы, не соотносит не использует в деятельности. 

Результаты вносятся в протокол.  

Структура коррекционных занятий 
1. Тема. 

2. Цели и задачи занятия. 

3. Оборудование. 

4. Игры и упражнения, используемые на занятии 

План занятия: 

1. Вводная часть. 
Создание положительной атмосферы. 

Начало занятия должно стать своеобразным ритуалом, чтобы дети могли 

настроиться на совместную деятельность, общение, отличали эти занятия от других. 

1. Основная часть. 

Задания (предлагаемые упражнения, игры и задания могут быть дополнены другими 

в зависимости от базы учреждения образования, количества учащихся школы и творческого 

потенциала педагогов). 

1. Заключительная часть 
Рефлексия. 

Окончание занятия – это завершение определенного вида деятельности, но не 

общения, поэтому ритуал должен, с одной стороны, показать, что занятие закончено, с 

другой стороны, показать, что дети готовы к конструктивному общению в группе и дома. 

Ритуал может быть одним и тем же, а может быть тематическим. 

Занятия проводятся как индивидуально, так и в групповой форме.   

При планировании занятий учитывается тема, поставленные цели, состав класса, 

подбираются такие формы работы, которые помогают сделать занятие разнообразным, а 

выбор упражнений и заданий стимулировали бы познавательную деятельность. 

Используемый материал строится по концентрическому принципу, постепенно расширяя и 

углубляя изученные темы. 

Использование на занятиях словесных методов (рассказ, объяснение, беседа) 

помогают в общении с обучающимися.  

Для более полного усвоения детьми учебного материала, применяются проблемно-

поисковые и наглядные методы, так как зрительные образы изучаемого материала быстрее 

формируются в памяти, чем создаваемые только на основе речевого сообщения; широко 

используются ИКТ: компьютер, интерактивная доска. 

Календарно-тематическое планирование 

Наименование КТП по развитию учебно-познавательной деятельности     

Предмет Развитие  учебно-познавательной деятельности   

Параллель 6Г   

Преподаватель Швецова Наталья Павловна   

Наименование раздела 

Кол-

во 

часов 

Тема уроков 

Номер 

урока 

Диагностика 

познавательной сферы  

Выявление уровня развития   восприятия и 

воображения. 

 

  Выявление уровня развития свойств внимания.   

  Выявление уровня развития памяти, объема  



памяти. 

  

Выявление уровня развития и особенностей 

мышления. 

 

 Диагностика 

эмоционально-

личностной сферы 

 Изучение эмоционально-личностной сферы: 

самооценка, тревожность. 

 

  Изучение школьной мотивации.  

Развитие и коррекция 

свойств внимания  

Упражнения на развитие объёма внимания. 

«Составьте слова». 

 

  

Игры на развитие устойчивости и концентрации 

внимания. «Найди ошибку». 

 

  Игры и упражнения на развитие способности 

переключать и распределять внимание. 

«Называйте и считайте». 

 

  

Развитие произвольности внимания. Игра 

«Муха».  

 

  

Интеллектуальная и дыхательная гимнастика. 

«Слово в зеркале» 

 

  

«Расставь цифры по порядку». Работа с 

таблицами Шульте. 

 

  

Кинезиологическая гимнастика. Игра 

«Шифровка». 

 

Развитие и коррекция 

памяти  

Упражнения на развитие и коррекцию 

слухового запоминания. «Запоминание слов». 

 

  

Игры на развитие и коррекцию   зрительного 

запоминания. «Запоминание отдельных слов», 

«Запоминание пар слов». 

 

  Развитие и коррекция   произвольного и 

непроизвольного запоминания. «Чемодан». 

 

  Упражнения на развитие точности 

запоминания. «Запомни точки»  

 

  Приемы мнемотехники. Рисование по памяти.  

  

Упражнения на развитие умения использовать 

приемы мнемотехники. Работа с текстом. 

 

  Развитие механической памяти. Заучивание 

стихов. 

 

  Развитие логической памяти. Заучивание 

стихов и текста. 

 

  Расширение объема различных видов памяти. 

«Опиши соседа с закрытыми глазами». 

 

  Расширение объема различных видов памяти. 

Рисование по памяти. 

 

Развитие и коррекция 

операций мышления  
 Игры-загадки и ребусы. 

 

 

  Упражнения на развитие операций анализа и 

синтеза. «Разделите понятия». 

 

  Игры на развитие операции сравнения. «Похож 

– не похож». 

 

  Игры и упражнения на развитие операций   

классификации и обобщения. «Три слова». 

 

  Развитие операции   абстрагирования. 

«Представьте куб». 

 

  Упражнения на выделение существенных 

признаков предметов. «Опиши предмет». 

 



  Развитие умения устанавливать причинно-

следственные связи. Работа с пословицами и 

поговорками. 

 

  Игры на нахождение сходства и различия. 

«Угадай предмет по описанию». 

 

  Упражнения на развитие наглядно-образного,   

мышления. «Цепочка предметов». 

 

  Игры на развитие   логического мышления. 

«Зачем? и Почему?» 

 

  Игры и упражнения на развитие словесного 

мышления. «Забавные омонимы». 

 

Развитие восприятия  Игры на развитие целостности восприятия. 

«Подбери картинку». 

 

  Упражнения на развитие целостности 

восприятия. «Чего не хватает?». 

 

  Игры и упражнения на развитие целостности 

восприятия. «Шумящие коробочки». 

 

  Игры на тренировку восприятия времени и 

пространства. «За одну минуту». 

 

  Упражнения на тренировку восприятия 

времени и пространства. «Далеко - близко». 

 

  Упражнения на развитие цветового восприятия. 

«Найди отличия». 

 

  Игры на развитие цветового восприятия. 

«Цепочка оттенков». 

 

Развитие самопознания и 

рефлексии.  
 Как человек выражает эмоции: взгляд, мимика, 

жест, поза, движение. 

 

  Упражнения на развитие приемов 

самопознания. «Я узнаю себя».  

 

  Упражнения на развитие эмпатии. «Кто это?»   

  Беседа «Как преодолеть плохое настроение?»   

  Знакомство с приемами анализа своего 

состояния. «Продолжи предложение».  

 

  Приемы релаксации на основе музыки и звуков 

природы.  

 

  Приемы релаксации на основе видеоряда.   

  Телесно-ориентированные упражнения.  

  Приемы  релаксации на основе телесно-

ориентированных упражнений. 

 

  Дыхательная гимнастика.  

  Твои   поступки  и  чувства других людей.  

  Беседа «Что такое агрессия, какая она бывает?»   

  Рисунок «Портрет агрессивного человека».  

  Упражнение «Шкала гнева».  

  Дискуссия «Хорошо или плохо быть 

агрессивным?»  

 

Человек как социальное 

существо 
 Упражнения на развитие коммуникативных 

способностей. «Как попросить и отказать».  

 

  Развитие коммуникативных способностей. 

Игры «Шнурки», «Совместное рисование»  

 

  Игры на развитие коммуникативных 

способностей. «Слепой и поводырь».  

 



  Упражнения на развитие эмпатии. «Зеркало».  

  Упражнения на развитие эмпатии. «Пойми 

меня». 

 

Диагностика 

познавательной сферы  

Выявление уровня развития   восприятия и 

воображения. 

 

  Выявление уровня развития свойств внимания.   

  Выявление уровня развития памяти, объема 

памяти. 

 

  

Выявление уровня развития и особенностей 

мышления. 

 

 Диагностика 

эмоционально-

личностной сферы 

 Изучение эмоционально-личностной сферы: 

самооценка, тревожность. 

 

  Изучение школьной мотивации.  

  Итоговое занятие.  

 

 
Учебно-методическое обеспечение 

 

1. Гущина Т.Н. Игровые технологии по формированию социальных навыков у подростков: 

Практическое пособие. – М.: АРКТИ, 2008.  

2. Детская и подростковая агрессивность: профилактика и коррекция. / Материалы МОУ 

Центр «Развитие» г.Вологды. – Вологда, 2010.  

3. Истратова О.Н., Эксакусто Т.В. Справочник психолога средней школы. – Ростов н/Д.: 

Феникс, 2008.  

4. Локалова Н.П. Уроки психологического развития в средней школе (5-6 кл). - М.: «Ось-

89», 2001.  

5. МО психологов центра ПМСС. Программа занятий с младшими подростками по 

коррекции и развитию эмоционально-волевой сферы / Коррекционно-развивающие 

программы Череповецкого центра психолого-медико-социального сопровождения – 

Вологда: Издательский центр ВИРО, 2005.  

6. Психокоррекционная и развивающая работа с детьми: Учеб. пособие для студ. сред. пед. 

учеб. заведений / И.В.Дубровина, А. Д. Андреева, Е.Е.Данилова, Т. В. Вохмянина; Под ред. 

И.В.Дубровиной. – М., 1998.  

7. Психокоррекционная работа со старшеклассниками: тренинги / авт.-сост. О.Н. Рудякова. 

– Волгоград: Учитель, 2008.  

8. Самоукина Н.В. Игры в школе и дома: Психологические упражнения и коррекционные 

программы. – М., 1993.  

9. Федосенко Е.В. Психологическое сопровождение подростков: система работы, 

диагностика, тренинги. Монография. – СПб.: Речь, 2006.  

10. Хухлаева О.В. Тропинка к своему Я: Уроки психологии в средней школе (5—6 классы). 

— М.: Генезис, 2006.  

11. Чистякова М.И. Психогимнастика / Под ред. М.И. Буянова. – М., 1995. 
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Пояснительная записка. 

 

       Программа коррекционного курса разработана на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273, ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее 

ФАООПУО (вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России 

от 24.11.2022г. №1026. 

-Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101); 

 -Конституции Российской Федерации (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 1996); 

-Конвенции ООН о правах ребёнка, 1989; 

-Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России;  

-Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. 

Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей;  

-Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей 

- с учетом состояния слуховой функции, уровня речевого и интеллектуального развития 

обучающихся 6Д класса.  

Одной из важнейших теоретических и практических задач коррекционной 

педагогики является совершенствование процесса обучения детей с ограниченными 

возможностями в целях обеспечения наиболее оптимальных условий активизации 

основных линий развития, более успешного обучения и социальной адаптации. 

Дети с нарушением слуха особенно нуждаются в целенаправленном обучении, они 

не усваивают общественный опыт спонтанно. Поэтому для организации обучения и 

воспитания этих детей особую роль играют способы воздействия, направленные на 

активизацию их познавательной деятельности. 

Тематический план предмета коррекции познавательной деятельности направлен на 

коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально – волевой сферы 

обучающихся 6 класса. В данной программе много внимания уделяется играм и 

упражнениям, направленным на формирование коммуникативных навыков. Такие умения 

нужны в обучении, профессиональном становлении, личном общении. 

Содержание плана будет последовательно реализовываться по четырем учебным 

четвертям, предлагается в начале и конце года проводить диагностику развития детей с 

помощью развивающих игр, заданий, упражнений, ситуаций и т.д. 

Критериями количественно и качественной оценки результатов обучения будет 

отслеживание уровня психических процессов обучающихся, успеваемости по учебным 

предметам. 

Основной цель данной программы является: формирование психологического 

базиса для полноценного развития личности ребенка, создание зоны ближайшего развития 

для преодоления недостатков интеллектуальной деятельности, повышение уровня общего 

развития обучающихся, восполнение пробелов предшествующего развития и обучения, а 

также оказание помощи умственно отсталым детям на основе создания оптимальных 

возможностей и условий проявления личностного потенциала ребенка. 

Задачи: 
1. Развитие высших психических функций и познавательной деятельности 

ребенка с нарушением слуха: 

 развитие пространственного восприятия; 

 коррекция концентрации, устойчивости, распределения, переключения, 

объема внимания; 



 развитие мелкой моторики; 

 развитие памяти; 

 опосредованного запоминания 

 развитие слухового восприятия; 

 развитие мышления; 

 развитие мыслительных операций; 

 развитие понятийного мышления; 

 развитие воображения; 

2. Коррекция и развитие эмоционально – волевой сферы: овладение 

регулятивным поведением, развитие внутренней активности, формирование адекватной 

самооценки, формирование поведения адекватного социальным нормам. 

3. Формирование коммуникативных функций: умение владеть вербальными и 

невербальными средствами передачи информации, умение общаться поддержать беседу 

диалог. 

4. Повышение мотивации к учебной деятельности. 

В программе предлагаются следующие формы и методы при построении 

коррекционных занятий: 

 Психологические игры 

 Уроки психологического развития 

 Уроки общения 

На уроках по развитию познавательной деятельности уточняется значение новых 

понятий, слов, работа над текстом, пословицами и поговорками, образными выражениями, 

разбираются тексты об природных явлениях, образе жизни людей, зверей, птиц, внешнем 

виде, что предусматривает тесное взаимодействие с учебными предметами, такими как 

русский язык, чтение, мир вокруг, естествознание, математика, культура поведения, 

изобразительное искусство, социально – бытовая ориентировка, трудовое обучение. 

 

Предполагаемые результаты коррекции  

познавательной деятельности 

В 6-х классах обучающиеся должны сформировать: 

- эмоционально-чувственное восприятие, сотрудничество; 

- чувство единства, умение действовать согласованно; 

- готовность к самоанализу и самооценке, реальному уровню притязаний; 

- устойчивая положительная мотивация на учебную деятельность; 

- контролировать свою деятельность: обнаруживать и исправлять ошибки; 

- анализировать предложенные варианты решения задачи, выбирать из них верные; 

- выделять фигуру заданной формы на сложном чертеже; 

- анализировать расположение деталей в исходной конструкции 

- сравнивать между собой предметы и явления, обобщать и делать выводы; 

- классифицировать явления, предметы; 

- определять последовательность событий. 

Системные психолого – педагогические исследования дают основание 

рассматривать развитие как сложный структурный, разноуровневый и противоречивый 

процесс, отражающий как общечеловеческие, так и индивидуальные особенности и 

возможные отклонения в социально – психологическом становлении личности ребенка. 

Выраженность отклонений в развитии определяется состоянием основных психических 

образований: интеллекта, памяти, речи, мотивации, а также сформированностью 

механизмов произвольной саморегуляции и межличностного взаимодействия. Одним из 

объективных показателей неблагополучия в психическом развитии, становлении 

личностных качеств ребенка является школьная успеваемость и поведение. 

Принципы построения коррекционных занятий заключаются в моделировании 

ситуаций, демонстрирующих недостаточную успешность деятельности ребенка в 

соответствии с изначально присущими ему поведенческими стереотипами, и демонстрации 

результатов, свидетельствующих о возможности повышения эффективности, успешности 

этой деятельности при их изменении. 

Чтобы обеспечить эффективную коррекционную работу, важно обеспечить 



положительную мотивацию участия ребенка в предлагаемой взрослыми деятельности. 

Выполнение данного требования является решающим в организации всей коррекционной 

работы. Положительных сдвигов социальной реабилитации можно достичь только при 

положительном отношении ребенка к тому, что предлагает взрослый, если ребенок 

принимает предложение взрослого как собственное, как необходимое. 

Проведение комплексного обследования детей позволяет определить индивидуальный 

уровень развития ребенка. 

Психодиагностика познавательных процессов: 

Внимание: 
1) концентрация 

2)устойчивость 

3) переключение 

4) распределение 

5) объем 

Память: 
1) логическая и механическая памяти 

2) зрительная память 

3)словесно-логическая память 

4)продуктивное запоминание 

Мышление: 
1)нагладно-действенное мышление 

2)наглядно-образное мышление 

3)словесно – логическое мышление 

4)развитие мыслительных процессов 

Оценочный критерии результатов обучающихся на начало, и конец года 

производится по пяти уровням: 

Высокий уровень – можно поставить ребенку, совершившему большой 

качественный скачек в усвоении данного материала. Ребенок может достаточно 

самостоятельно выполнять задания, анализировать процесс и результаты познавательной 

деятельности. Устанавливает положительные эмоциональные контакты. 

Выше среднего – обучающийся выполняет большую часть заданий самостоятельно, 

допуская незначительные ошибки. Понимает инструкцию, активно использует обучающую 

помощь, при повторном выполнении заданий обучающийся не допускает ошибок. Усвоение 

положительных навыков общения со взрослыми и сверстниками. 

Средний уровень – обучающийся выполняет часть заданий, допуская ошибки. 

Понимает инструкцию, активно использует обучающую помощь. Усвоение положительных 

навыков общения со взрослыми и сверстниками. 

Ниже среднего – частично владеет понятиями, частично соотносит и использует в 

деятельности. Выполняет элементарные действия. 

Низкий уровень – обучающийся не владеет данными понятиями, данные навыки не 

сформированы, не соотносит не использует в деятельности. 

Результаты вносятся в протокол.  

 

Структура коррекционных занятий 

1. Тема. 

2. Цели и задачи занятия. 

3. Оборудование. 

4. Игры и упражнения, используемые на занятии 

План занятия: 

1. Вводная часть. 
Создание положительной атмосферы. 

Начало занятия должно стать своеобразным ритуалом, чтобы дети могли 

настроиться на совместную деятельность, общение, отличали эти занятия от других. 

1. Основная часть. 

Задания (предлагаемые упражнения, игры и задания могут быть дополнены другими 

в зависимости от базы учреждения образования, количества учащихся школы и творческого 



потенциала педагогов). 

Приложение 

1. Заключительная часть 
Рефлексия. 

Окончание занятия – это завершение определенного вида деятельности, но не 

общения, поэтому ритуал должен, с одной стороны, показать, что занятие закончено, с 

другой стороны, показать, что дети готовы к конструктивному общению в группе и дома. 

Ритуал может быть одним и тем же, а может быть тематическим.  

При планировании занятий учитывается тема, поставленные цели, состав класса, 

подбираются такие формы работы, которые помогают сделать занятие разнообразным, а 

выбор упражнений и заданий стимулировали бы познавательную деятельность. 

Используемый материал строится по концентрическому принципу, постепенно расширяя и 

углубляя изученные темы. 

Использование на занятиях словесных методов (рассказ, объяснение, беседа) 

помогают в общении с обучающимися.  

Для более полного усвоения детьми учебного материала, применяются проблемно-

поисковые и наглядные методы, так как зрительные образы изучаемого материала быстрее 

формируются в памяти, чем создаваемые только на основе речевого сообщения; широко 

используются ИКТ: компьютер, интерактивная доска. 

Наименование КТП по развитию познавательных процессов  класс  6Д   

Предмет развитие познавательных процессов   

Параллель 6Д   

Преподаватель Швецова Наталья Павловна   

Наименование 

раздела 

Кол-во 

часов 

Тема уроков Номер 

урока 

Диагностика 

развития 

познавательных 

процессов. 1 

Выявление уровня развития внимания, 

восприятия, воображения, памяти и мышления. 

1 

 1 

Развитие словесно-логической памяти. Игра 

«Ассоциации». 2 

Понимание 

контекстной речи. 

1 Составление рассказа «Расскажи о…» 

3 

 1 Игра «Другими словами» 4 

Чувства. 1 Игра «Имена» чувств 5 

 1 Упражнение «Зеркало» 6 

 1 Я и другие. 7 

 1 

Я и другие. Упражнение  «Кто не против нас, тот с 

нами» 8 

Рассказ по 

картинкам 

1 Составление рассказа по сюжетным картинкам 

«Воздушный шарик» 9 

 1 

Составление рассказа по сюжетным картинкам 

«Удачная рыбалка». План. 10 

  

Составление рассказа по сюжетным картинкам  

«Удачная рыбалка» 11 

 1 

Составление рассказа по сюжетным картинкам 

«Находчивый мышонок». План. 12 

  

Составление рассказа по сюжетным картинкам 

«Находчивый мышонок» 13 

 1 

Составление рассказа по сюжетным картинкам 

«Как ворона горох вырастила». План. 14 

  

Составление рассказа по сюжетным картинкам 

«Как ворона горох вырастила» 15 

Составление 

рассказа по картине 

1 Составление рассказа по картине «Семья». План. 

16 



  Составление рассказа по картине «Семья». 17 

Составление 

предложений из 

заданных слов 

1 

 

Составление предложений из заданных слов, не 

требующих изменения. 

 18 

 1 

Составление предложений из слов, некоторые из 

которых следует изменить. 19 

Развитие внимания. 1 Устойчивость внимания. «Графический диктант» 20 

  Устойчивость внимания. «Вычеркни буквы» 21 

 1 Устойчивость внимания. «Что изменилось, что не 

изменилось», «Попади в кружок» 22 

  Устойчивость внимания. «Графический диктант» 23 

 1 Переключение внимания. «Подсчитай правильно» 24 

  Переключение внимания. «Составь слова» 25 

 1 Переключение внимания «Дети наоборот» 26 

  Переключение внимания  «Найти слова из 

буквенного текста» 27 

 1 Распределение внимания. «Запретная цифра»  28 

  Распределение внимания. «Лучший счетчик» 29 

 1 Распределение внимания. «Что это?», «Дети 

наоборот» 30 

 1 Упражнения на развитие объема внимания 31 

 1 Упражнения на развитие объема внимания 32 

Развитие памяти. 1 Зрительная память. «Нарисуй по памяти». 33 

  Зрительная память. «Найди слова» 34 

  Упражнение для развития памяти «Найди 

образец» 35 

 1 Упражнение для развития памяти «Зашифруй 

предложение». 36 

 1 «Упражнение «10 слов»,   37 

  Развитие памяти. «Что какого цвета?» 38 

 1 Словесно – логическая память. «Жук», «Выбор» 39 

 1 «Запоминание несвязанных чисел», «Поиск 

ассоциаций» 40 

 1 «Запоминание пар слов», «Определи понятия» 41 

 1 Продуктивность запоминания. «Цепочка» 42 

 1 Продуктивность запоминания. «Запоминание 10 

слов» 43 

  Продуктивность запоминания. «Запоминание 

ключевых слов» 44 

 1 Полнота и точность представлений. «Неделька» 45 

  Полнота и точность представлений. «Молчанка» 46 

 1 Полнота и точность представлений. «Когда 

деревья надевают этот наряд?»  47 

  Полнота и точность представлений. «Когда это 

бывает?» 48 

Развитие наглядно-

действенного 

мышления 

1 «Сложи фигуры» 

49 

 1 «Развитие наглядно-действенного мышления Игра 

с двумя обручами» 50 

  Развитие наглядно-действенного мышления «На 

что это похоже?» 51 

Развитие наглядно-

образного 

мышления 

1 Развитие наглядно-образного  мышления 

«Светофор» 

52 



 1 Развитие наглядно - образного мышления 

«Составь фигуру». 53 

  Развитие наглядно - образного мышления  

«Продолжи узор» 54 

Развитие элементов 

логического 

мышления 

1 Развитие элементов логического мышления  

«Раздели на группы» 

55 

  Развитие элементов логического мышления 

«Анаграмма» 56 

  Развитие элементов логического мышления   

«Найди закономерность» 57 

 1 Развитие элементов логического мышления  

«Подбери слова» 58 

Восприятие. 1 Целостность восприятия. «Подбери картинку». 
59 

  Целостность восприятия.  «Шумящие коробочки» 
60 

 1 Восприятие времени и пространства. «За одну 

минуту» 
61 

Развитие 

мыслительных 

операций 

1 Развитие мыслительных операций «Заполни 

пробел» 

62 

 1 Развитие мыслительных операций  «Путешествия 

животных» 
63 

 1 Развитие мыслительных операций  

«Систематизация» 
64 

 1 Развитие мыслительных операций  «Найди общее 

слово» 
65 

 1 Развитие мыслительных операций  «Необычное 

домино» 
66 

 1 Упражнения на развитие мыслительных операций. 
67 

Диагностика 

развития 

познавательных 

процессов. 

1 

Выявление уровня развития внимания, 

восприятия, воображения, памяти и мышления. 
68 
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Пояснительная записка 

 
       Программа курса разработана на основе: 

-Федерального закона от 29.12.2012 № 273, ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 Федерального закона "Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации"; 

-Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675); 

- Примерной Адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования обучающихся с нарушениями слуха (ВАРИАНТ 1.2, ВАРИАНТ 2.2)  от 

18.03.2022 №1/22; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

(Зарегистрирован 21.03.2023 № 72653); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223); 

- Конституция Российской Федерации (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 1996); 

- Конвенция ООН о правах ребенка, 1989; 

- Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России; 

- Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-

интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей;  

- Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и 

позднооглохших детей; 

- Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

 
Одной из важнейших теоретических и практических задач коррекционной 

педагогики является совершенствование процесса обучения детей с ограниченными 

возможностями в целях обеспечения наиболее оптимальных условий активизации 

основных линий развития, более успешного обучения и социальной адаптации. 

Дети с нарушением слуха особенно нуждаются в целенаправленном обучении, они 

не усваивают общественный опыт спонтанно. Поэтому для организации обучения и 

воспитания этих детей особую роль играют способы воздействия, направленные на 

активизацию их познавательной деятельности. 

Тематический план предмета коррекции познавательной деятельности направлен на 

коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально – волевой сферы 

обучающихся 7 класса. В данной программе много внимания уделяется играм и 

упражнениям, направленным на формирование коммуникативных навыков. Такие умения 

нужны в обучении, профессиональном становлении, личном общении. 



Содержание плана будет последовательно реализовываться по четырем учебным 

четвертям, предлагается в начале и конце года проводить диагностику развития детей с 

помощью развивающих игр, заданий, упражнений, ситуаций и т.д. 

Критериями количественно и качественной оценки результатов обучения будет 

отслеживание уровня психических процессов обучающихся, успеваемости по учебным 

предметам. 

Основной целью программы является: формирование психологического базиса 

для полноценного развития личности ребенка, создание зоны ближайшего развития для 

преодоления недостатков интеллектуальной деятельности, повышение уровня общего 

развития обучающихся, восполнение пробелов предшествующего развития и обучения, а 

также оказание помощи умственно отсталым детям на основе создания оптимальных 

возможностей и условий проявления личностного потенциала ребенка. 

Задачи: 
1. Развитие высших психических функций и познавательной деятельности 

ребенка с нарушением слуха: 

развитие пространственного восприятия; 

коррекция концентрации, устойчивости, распределения, переключения, объема 

внимания; 

развитие мелкой моторики; 

развитие памяти; 

опосредованного запоминания 

развитие слухового восприятия; 

развитие мышления; 

развитие мыслительных операций; 

развитие понятийного мышления; 

развитие воображения. 

2. Коррекция и развитие эмоционально – волевой сферы: овладение 

регулятивным поведением, развитие внутренней активности, формирование адекватной 

самооценки, формирование поведения адекватного социальным нормам. 

3. Формирование коммуникативных функций: умение владеть вербальными и 

невербальными средствами передачи информации, умение общаться поддержать беседу 

диалог. 

4. Повышение мотивации к учебной деятельности. 

В программе предлагаются следующие формы и методы при построении 

коррекционных занятий: 

 Психологические игры 

 Уроки психологического развития 

 Уроки общения 

На уроках по развитию познавательной деятельности уточняется значение новых 

понятий, слов, работа над текстом, пословицами и поговорками, образными выражениями, 

разбираются тексты об природных явлениях, образе жизни людей, зверей, птиц, внешнем 

виде, что предусматривает тесное взаимодействие с учебными предметами, такими как 

русский язык, чтение, мир вокруг, естествознание, математика, культура поведения, 

изобразительное искусство, социально – бытовая ориентировка, трудовое обучение. 

 

Предполагаемые результаты коррекции  

познавательной деятельности 

В7 классе обучающиеся должны сформировать: 

- повышение уровня развития психических функций; 

- сравнивать разные приёмы действий, выбирать удобные способы для выполнения 

конкретного задания; 

- анализировать текст познавательной задачи: ориентироваться в тексте, выделять 

условие и вопрос, данное и искомое; 

- искать и выбирать необходимую информацию, содержащуюся в тексте задачи, на 

рисунке или в таблице, для ответа на заданные вопросы; 

- конструировать последовательность шагов (алгоритм) решения задачи; 



- сравнивать между собой предметы и явления, обобщать и делать выводы; 

- классифицировать явления, предметы; 

- определять последовательность событий. 

Системные психолого – педагогические исследования дают основание 

рассматривать развитие как сложный структурный, разноуровневый и противоречивый 

процесс, отражающий как общечеловеческие, так и индивидуальные особенности и 

возможные отклонения в социально – психологическом становлении личности ребенка. 

Выраженность отклонений в развитии определяется состоянием основных психических 

образований: интеллекта, памяти, речи, мотивации, а также сформированностью 

механизмов произвольной саморегуляции и межличностного взаимодействия. Одним из 

объективных показателей неблагополучия в психическом развитии, становлении 

личностных качеств ребенка является школьная успеваемость и поведение. 

Принципы построения коррекционных занятий заключаются в моделировании 

ситуаций, демонстрирующих недостаточную успешность деятельности ребенка в 

соответствии с изначально присущими ему поведенческими стереотипами, и демонстрации 

результатов, свидетельствующих о возможности повышения эффективности, успешности 

этой деятельности при их изменении. 

Чтобы обеспечить эффективную коррекционную работу, важно обеспечить 

положительную мотивацию участия ребенка в предлагаемой взрослыми деятельности. 

Выполнение данного требования является решающим в организации всей коррекционной 

работы. Положительных сдвигов социальной реабилитации можно достичь только при 

положительном отношении ребенка к тому, что предлагает взрослый, если ребенок 

принимает предложение взрослого как собственное, как необходимое. 

Проведение комплексного обследования детей позволяет определить индивидуальный 

уровень развития ребенка. 

Психодиагностика познавательных процессов: 

Внимание: 
1) концентрация 

2)устойчивость 

3) переключение 

4) распределение 

5) объем 

Память: 
1) логическая и механическая памяти 

2) зрительная память 

3)словесно-логическая память 

4)продуктивное запоминание 

Мышление: 
1)наглядно-действенное мышление 

2)наглядно-образное мышление 

3)словесно – логическое мышление 

4)развитие мыслительных процессов 

 

Оценочный критерии результатов обучающихся на начало, и конец года 

производится по пяти уровням: 

Высокий уровень – можно поставить ребенку, совершившему большой 

качественный скачек в усвоении данного материала. Ребенок может достаточно 

самостоятельно выполнять задания, анализировать процесс и результаты познавательной 

деятельности. Устанавливает положительные эмоциональные контакты. 

Выше среднего – обучающийся выполняет большую часть заданий самостоятельно, 

допуская незначительные ошибки. Понимает инструкцию, активно использует обучающую 

помощь, при повторном выполнении заданий обучающийся не допускает ошибок. Усвоение 

положительных навыков общения со взрослыми и сверстниками. 

Средний уровень – обучающийся выполняет часть заданий, допуская ошибки. 

Понимает инструкцию, активно использует обучающую помощь. Усвоение положительных 

навыков общения со взрослыми и сверстниками. 



Ниже среднего – частично владеет понятиями, частично соотносит и использует в 

деятельности. Выполняет элементарные действия. 

Низкий уровень – обучающийся не владеет данными понятиями, данные навыки не 

сформированы, не соотносит не использует в деятельности. 

Результаты вносятся в протокол.  

Структура коррекционных занятий 
1. Тема. 

2. Цели и задачи занятия. 

3. Оборудование. 

4. Игры и упражнения, используемые на занятии 

План занятия: 

1. Вводная часть. 
Создание положительной атмосферы. 

Начало занятия должно стать своеобразным ритуалом, чтобы дети могли 

настроиться на совместную деятельность, общение, отличали эти занятия от других. 

1. Основная часть. 

Задания (предлагаемые упражнения, игры и задания могут быть дополнены другими 

в зависимости от базы учреждения образования, количества учащихся школы и творческого 

потенциала педагогов). 

1. Заключительная часть 
Рефлексия. 

Окончание занятия – это завершение определенного вида деятельности, но не 

общения, поэтому ритуал должен, с одной стороны, показать, что занятие закончено, с 

другой стороны, показать, что дети готовы к конструктивному общению в группе и дома. 

Ритуал может быть одним и тем же, а может быть тематическим. 

Занятия проводятся как индивидуально, так и в групповой форме.   

При планировании занятий учитывается тема, поставленные цели, состав класса, 

подбираются такие формы работы, которые помогают сделать занятие разнообразным, а 

выбор упражнений и заданий стимулировали бы познавательную деятельность. 

Используемый материал строится по концентрическому принципу, постепенно расширяя и 

углубляя изученные темы. 

Использование на занятиях словесных методов (рассказ, объяснение, беседа) 

помогают в общении с обучающимися.  

Для более полного усвоения детьми учебного материала, применяются проблемно-

поисковые и наглядные методы, так как зрительные образы изучаемого материала быстрее 

формируются в памяти, чем создаваемые только на основе речевого сообщения; широко 

используются ИКТ: компьютер, интерактивная доска. 

Календарно-тематическое планирование 

Наименование КТП по развитию учебно-познавательной деятельности     

Предмет Развитие  учебно-познавательной деятельности   

Параллель 7Г   

Преподаватель Швецова Наталья Павловна   

Наименование раздела 

Кол-

во 

часов 

Тема уроков 

Номер 

урока 

Диагностика 

познавательной сферы 1 

Диагностика уровня воспитанности 1 

 1 

Диагностика межличностных отношений 

обучающихся. 

2 

Диагностика 

эмоционально-

личностной сферы 

1 «Выбор настроения» 3 



 1 «Раскрась свои чувства» 4 

 1 
Развитие глазомера 5 

  1 Язык эмоций и чувств (мимика) «Я сегодня вот 

такой (такая)…» 

6 

 1 Язык эмоций и чувств (мимика) «Тутти – 

фрутти» 

7 

 1 

Язык жестов и движений (пантомимика) 

Пантомима «Театр эмоций», 

8 

 1 
Пантомима «Подарок» 9 

 1 
Сплочение коллектива «Передача движения», 10 

 1 
Сплочение коллектива «Скульптура» 11 

  1 
Мое настроение «Три человека у телефона», 12 

 1 
Мое настроение «Нарисуй облако» 13 

 1 Нравственность «Поговорите с великими» 14 

 1 Нравственность «Чего я стыжусь?» 15 

 1 
Мой характер «Проекция» 16 

 1 
Мой характер «Хор» 17 

 1 
Мой характер «Мое животное» 18 

 1 

Составление рассказа по картине «Кошка с 

котятами» 

19 

 1 
Составление рассказа по картине 20 

 1 
Составление рассказа по картине 21 

  1 

Работа с деформированными предложениями. 

«Распутай предложение» 

22 

 1 

Работа с деформированными предложениями. 

«Умный Мишка» 

23 

 1 
Работа с деформированными предложениями. 24 

 1 
Тренировка техники чтения  25 

 1 

Тренировка техники чтения «Потерянные 

буквы» 

26 

 1 

Тренировка техники чтения «Тайна 

пропавшего предложения» 

27 

Развитие и коррекция 

свойств внимания 1 

Устойчивость внимания 28 

 1 

Устойчивость внимания «Что изменилось, что 

не изменилось» 

29 

 1 
Устойчивость внимания «Выполни правильно» 30 

 1 
Устойчивость внимания «Попади в кружок» 31 

 1 
Устойчивость внимания «Найди смысл» 32 



  1 Распределения внимания 33 

 1 Распределения внимания «Не путай цвета» 34 

 1 Распределения внимания «Лишний кубик» 35 

 1 Распределения внимания «Летает-не летает», 36 

 1 Распределения внимания «Где находится 

чайник» 

37 

 1 Объем внимания 38 

 1 Объем внимания 39 

 1 
Объем внимания 40 

Развитие и коррекция 

памяти 

1 Развитие зрительной памяти 41 

 1 Развитие зрительной памяти «Пробуждение 

чувств деталей» 

42 

 1 Развитие зрительной памяти «Найди слова» 43 

 1 Развитие зрительной памяти «Запомни 

фигуры» 

44 

 1 Развитие зрительной памяти. «Нарисуй по 

памяти» 

45 

 1 Развитие зрительной памяти. «Нарисуй по 

памяти» 

46 

 1 Развитие слуховой памяти 47 

 1 Развитие слуховой памяти «Запомни и 

зарисуй» 

48 

 1 Развитие слуховой памяти «Объедини по 

смыслу и запомни» 

49 

 1 Развитие слуховой памяти «Повтори цифры» 50 

 1 Развитие логической и механической памяти. 51 

 1 Развитие логической и механической памяти. 

«Двойная стимуляция памяти» 

52 

Развитие и коррекция 

операций мышления 
1 Развитие мыслительных операций: обобщение 

и классификация 

53 

 1 «Заполни пробел» 54 

 1 «Путешествия животных» 55 

 1 Развитие мыслительных операций: анализ и 

синтез 

56 

 1 «Систематизация» 57 

 1 «Найди общее слово» 58 

 1 «Необычное домино» 59 

 1 Развитие логического мышления 60 

 1 Развитие логического мышления 61 



 1 «Учись уменьшать и увеличивать» 62 

 1 «Найди причину и следствие» 63 

  Решение логических задач 64 

 1 Решение логических задач 65 

  1 Решение логических задач 66 

  1 Итоговая диагностика 67 

 1 Анкета «Образ будущего» 68 

Развитие восприятия 1 Диагностика 69 

 1 Упражнения на развитие целостности 

восприятия. «Чего не хватает?». 

70 

 1 Игры и упражнения на развитие целостности 

восприятия. «Шумящие коробочки». 

71 

 1 Игры на тренировку восприятия времени и 

пространства «За одну минуту». 

72 

 1 Упражнения на тренировку восприятия 

времени и пространства «Далеко - близко». 

73 

 1 Упражнения на развитие цветового восприятия 

«Найди отличия». 

74 

 1 Игры на развитие цветового восприятия 

«Цепочка оттенков». 

75 

Развитие самопознания и 

рефлексии.  
1 Как человек выражает эмоции: взгляд, мимика, 

жест, поза, движение. 

76 

 1 Упражнения на развитие приемов самопознания «Я 

узнаю себя» 
77 

 1 Упражнения на развитие эмпатии «Кто это?»  78 

 1 Беседа «Как преодолеть плохое настроение?»  79 

 1 Знакомство с приемами анализа своего состояния. 

«Продолжи предложение».  
80 

 1 Приемы релаксации на основе музыки и звуков 

природы.  
81 

 1 Приемы релаксации на основе видеоряда.  82 

 1 Телесно-ориентированные упражнения. 83 

 1 Приемы  релаксации на основе телесно-

ориентированных упражнений. 
84 

 1 Дыхательная гимнастика. 85 

 1 Твои   поступки  и  чувства других людей. 86 

 1 Беседа «Что такое агрессия, какая она бывает?»  87 

 1 Рисунок «Портрет агрессивного человека». 88 

 1 Упражнение «Шкала гнева». 89 

 1 Дискуссия «Хорошо или плохо быть агрессивным?»  90 
Человек как социальное 

существо 
1 Упражнения на развитие коммуникативных 

способностей. «Как попросить и отказать».  

91 

 1 Развитие коммуникативных способностей. 

Игры «Шнурки», «Совместное рисование»  

92 

 1 Игры на развитие коммуникативных 

способностей. «Слепой и поводырь».  

93 

 1 Упражнения на развитие эмпатии «Зеркало». 94 

 1 Упражнения на развитие эмпатии «Пойми меня». 95 



Диагностика 

познавательной сферы 1 

Выявление уровня развития   восприятия и 

воображения. 

96 

 1 Выявление уровня развития свойств внимания.  97 

 1 Выявление уровня развития памяти, объема 

памяти. 

98 

 1 

Выявление уровня развития и особенностей 

мышления. 

99 

 Диагностика 

эмоционально-

личностной сферы 

1 Изучение эмоционально-личностной сферы: 

самооценка, тревожность. 

100 

 1 Изучение школьной мотивации. 101 

  1 Итоговое занятие. 102 

 

 
Учебно-методическое обеспечение 

 

1. Гущина Т.Н. Игровые технологии по формированию социальных навыков у подростков: 

Практическое пособие. – М.: АРКТИ, 2008.  

2. Детская и подростковая агрессивность: профилактика и коррекция. / Материалы МОУ 

Центр «Развитие» г.Вологды. – Вологда, 2010.  

3. Истратова О.Н., Эксакусто Т.В. Справочник психолога средней школы. – Ростов н/Д.: 

Феникс, 2008.  

4. Локалова Н.П. Уроки психологического развития в средней школе (5-6 кл). - М.: «Ось-

89», 2001.  

5. МО психологов центра ПМСС. Программа занятий с младшими подростками по 

коррекции и развитию эмоционально-волевой сферы / Коррекционно-развивающие 

программы Череповецкого центра психолого-медико-социального сопровождения – 

Вологда: Издательский центр ВИРО, 2005.  

6. Психокоррекционная и развивающая работа с детьми: Учеб. пособие для студ. сред. пед. 

учеб. заведений / И.В.Дубровина, А. Д. Андреева, Е.Е.Данилова, Т. В. Вохмянина; Под ред. 

И.В.Дубровиной. – М., 1998.  

7. Психокоррекционная работа со старшеклассниками: тренинги / авт.-сост. О.Н. Рудякова. 

– Волгоград: Учитель, 2008.  

8. Самоукина Н.В. Игры в школе и дома: Психологические упражнения и коррекционные 

программы. – М., 1993.  

9. Федосенко Е.В. Психологическое сопровождение подростков: система работы, 

диагностика, тренинги. Монография. – СПб.: Речь, 2006.  

10. Хухлаева О.В. Тропинка к своему Я: Уроки психологии в средней школе (5—6 классы). 

— М.: Генезис, 2006.  

11. Чистякова М.И. Психогимнастика / Под ред. М.И. Буянова. – М., 1995. 
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                 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа курса внеурочной деятельности разработана на основе: 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер – 64101) (далее – 

ФГОС ООО); 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

 

 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273, ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных 

письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 

в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09- 

1672; 

Примерной рабочей программы по внеурочной деятельности адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования обучающихся с нарушениями 

слуха (вариант 2.2.2); 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648-20; 

СанПиН 1.2.3685-21; 

Конституции Российской Федерации (Собрание законодательства Российской Федерации, 

1996); 

Конвенции ООН о правах ребёнка, 1989; 

 
Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России; 

Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. 

Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 

Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 



Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Характеристика  обучающихся 

     В классе по варианту 2.2.2 обучаются три  человека. Обучающиеся нуждаются в 

организации  специальных условий обучения, обеспечивающих образовательно-

коррекционную направленность всего образовательного процесса на основе 

коммуникативно-деятельностного и личностно-ориентированного подходов при 

обязательном создании слухоречевой среды, целенаправленном и систематическом 

развитии словесной речи (в устной и письменной формах), познавательной деятельности, 

расширении жизненных компетенций   детей.  

Необходимо обеспечение деловой и эмоционально комфортной атмосферы, 

способствующей качественному образованию и личностному развитию обучающихся, 

формированию активного сотрудничества детей в разных видах учебной и внеурочной 

деятельности, расширению их социального опыта.  

Кроме  того, обучение должно быть направлено на преодоление ситуативности, 

фрагментарности и однозначности понимания происходящего  ребенком и его 

социокультурным окружением; специальную помощь обучающимся в осмыслении, 

упорядочивании, дифференциации речевом  опосредовании индивидуального жизненного 

опыта, впечатлений, наблюдений, действий, воспоминаний, представлений  о будущем; 

учёт специфики восприятия и переработки информации, овладения учебным материалом в 

процессе обучения и оценке их достижений. 

Необходима организация специальной работы по развитию умений обучающихся 

использовать устную речь по всему спектру коммуникативных ситуаций (задавать 

вопросы, договариваться, выражать свое мнение, обсуждать мысли и чувства, дополнять и 

уточнять смысл высказывания и др.); целенаправленное и систематическое развитие 

речевого слуха, слухозрительного восприятия устной речи, её произносительной стороны, 

восприятия неречевых звучаний, включая музыку, как важного условия овладения 

обучающимися устной речью, речевым поведением, их более полноценного развития, 

качественного образования, социальной адаптации. Важно развитие умений пользоваться 

индивидуальными слуховыми аппаратами, звукоусиливающей аппаратурой коллективного  

и индивидуальной звукоусиливающей аппаратурой коллективного ииндивидуального 

пользования,  следить за её состоянием, оперативно обращаться за помощью в случае 



появления дискомфорта. 

        В учебном процессе следует уделять время для организации внимания 

слабослышащего и позднооглохшего ребенка к жизни близких людей, переживаниям 

близких взрослых и соучеников, специальная помощь в понимании взаимоотношений, 

связи событий, поступков и настроений, мотивов и последствий поступков своих и 

окружающих. 

 

ЦЕЛЬ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ШАГИ 

В ПРОФЕССИЮ»: 

формирование профориентационной компетентности школьников путем включения 

их в процесс активного планирования своего профессионального будущего. 

Задачи: 

1.  Активизировать внутренние  психологические  ресурсы  обучающихся для 

формирования умения составлять и корректировать свою профессиональную перспективу; 

2.  Осознать значимость правильного  выбора будущей профессии; 

3.  Развивать  навыки  конструктивного взаимодействия  при выборе будущей 

профессии; 

4. Уметь оценивать свое решение о  профессиональном выборе.   

 

СВЯЗЬ С РАБОЧЕЙ ПРОГРАММОЙ ВОСПИТАНИЯ ШКОЛЫ 

Рабочая программа воспитания школы отражена в личностных результатах освоения 

программы. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ШАГ В 

ПРОФЕССИЮ»: 
учебный курс предназначен для обучающихся 5-х классов; рассчитан на 1 час в 

неделю/34 часа в год в каждом классе. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  «ШАГ В ПРОФЕССИЮ»: 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

потребность повышать свой культурный уровень, само реализовываться в разных 

видах деятельности; 

в качестве личностных результатов освоения обучающимися этой части программы 

выступают готовность и способность к осознанному выбору профессии и построению 

дальнейшей индивидуальной траектории образования; 

принятие моральных норм и правил нравственного поведения с представителями 

разных поколений (ветераны, инвалиды, дети младшего возраста), носителей разных 

убеждений и представителей различных социальных групп нашего города; 

способность анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков 



своих сверстников; 

умение взаимодействовать со сверстниками в коллективе клуба и в школе, старшими 

и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными 

нормами; 

формирование бережного отношения к традициям своей семьи, школы; 

об этике и эстетике повседневной жизни человека в обществе; 

о принятых в обществе нормах поведения и общения;  

об основах здорового образа жизни; 

развитие ценностного отношения подростков к труду. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

1. Овладение универсальными учебными познавательными действиями 

Базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки языковых единиц, языковых 

явлений и процессов; 

устанавливать существенный признак классификации языковых единиц (явлений), 

основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; классифицировать 

языковые единицы по существенному признаку; 

выявлять закономерности и противоречия в  рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях; предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

выявлять дефицит информации текста, необходимой для решения поставленной 

учебной задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении языковых процессов; делать  

выводы  с  использованием  дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений 

по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ  решения  учебной  задачи при работе с разными 

типами текстов, разными единицами языка, сравнивая варианты решения и выбирая 

оптимальный вариант с учётом самостоятельно выделенных критериев. 

Базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания в языковом 

образовании; 



формулировать вопросы, фиксирующие несоответствие  между реальным и 

желательным состоянием ситуации, и самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

составлять алгоритм действий и использовать его для решения учебных задач; 

проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование по 

установлению особенностей языковых единиц, процессов, причинно-следственных связей 

и зависимостей объектов между собой; 

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

лингвистического исследования (эксперимента); самостоятельно формулировать 

обобщения и выводы по результатам проведённого наблюдения, исследования; владеть 

инструментами оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об 

их развитии в новых условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации с учётом предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

выбирать, анализировать, интерпретировать, обобщать и систематизировать 

информацию, представленную в текстах, таблицах, схемах; 

использовать различные виды аудирования и чтения для оценки текста с точки 

зрения достоверности и применимости содержащейся в нём информации и усвоения 

необходимой информации с целью решения учебных задач; 

использовать смысловое  чтение  для  извлечения,  обобщения и систематизации 

информации из одного или нескольких источников с учётом поставленных целей; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации (текст, 

презентация, таблица, схема) и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями в зависимости от коммуникативной 

установки; 

оценивать надёжность информации по критериям, предложенным учителем или 



сформулированным самостоятельно; 

эффективно  запоминать  и  систематизировать  информацию, 

умение находить и извлекать информацию в различном контексте; объяснять и 

описывать явления на основе полученной информации; анализировать и интегрировать 

полученную информацию; формулировать 5 проблему, интерпретировать и оценивать её; 

делать выводы; строить прогнозы; предлагать пути решения. 

 

2. Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями 

Общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

условиями и целями общения; выражать себя (свою точку зрения) в диалогах и дискуссиях, 

в устной монологической речи и в письменных текстах; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков; 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, 

вести переговоры; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога/дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

публично представлять результаты проведённого языкового анализа, выполненного 

лингвистического эксперимента, исследования, проекта; 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом цели презентации и 

особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с 

использованием иллюстративного материала. 

 

Совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 



форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность 

руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 

мнениями, «мозговой штурм» и иные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественный результат по своему 

направлению и координировать свои действия с действиями других членов команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной 

задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу 

ответственности и проявлять готовность к представлению отчёта перед группой. 

 

3. Овладение универсальными учебными регулятивными действиями 

Самоорганизация: 

выявлять проблемы для решения в учебных и жизненных ситуациях; 

ориентироваться в различных подходах к принятию решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решения группой); 

самостоятельно составлять алгоритм  решения  задачи  (или его часть), выбирать 

способ решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

самостоятельно составлять план действий, вносить необходимые коррективы в ходе 

его реализации; 

делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль: 

владеть разными способами самоконтроля (в том числе речевого), самомотивации и 

рефлексии; 

давать адекватную оценку учебной ситуации и  предлагать план её изменения; 

предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, и 



адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

объяснять причины достижения (недостижения) результата деятельности; понимать 

причины коммуникативных неудач и уметь предупреждать их, давать оценку 

приобретённому речевому опыту и корректировать собственную речь с учётом целей и 

условий общения; оценивать соответствие результата цели и условиям общения. 

Эмоциональный интеллект: 

развивать способность управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

выявлять и анализировать причины эмоций; понимать мотивы и намерения другого 

человека, анализируя речевую ситуацию; регулировать способ выражения собственных 

эмоций. 

Принятие себя и других: 

осознанно относиться к другому человеку и его мнению;  

признавать своё и чужое право на ошибку; 

принимать себя и других, не осуждая;  

проявлять открытость; 

осознавать невозможность контролировать всё вокруг. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

владеть приёмами исследовательской деятельности, навыками поиска необходимой 

информации; 

использовать полученные знания и навыки по подготовке и проведению социально- 

значимых мероприятий. 

об основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой 

деятельности;  

приобретение опыта исследовательской деятельности; 

участвовать в исследовательских работах; 

знать о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; 

иметь представление о правилах проведения исследования; 

получение первоначального опыта самореализации. 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ШАГ В ПРОФЕССИЮ» 

Занятия проводятся в форме групповой работы с элементами тренинга.    

При проведении занятий курса используются следующие формы и методы работы: 

• профориентационные игры; 

• игровые профессиональные упражнения; 

• самоописание; 

• групповая дискуссия; 

• использование конструктивной обратной связи. 

В основе программы курса внеурочной деятельности «Шаги в профессию» лежат 

ценностные ориентиры, достижение которых определяется воспитательными результатами. 

 Формы занятий – рассказ, беседа, практика, ролевая игра, тренинг, тестирование, 

анкетирование, экскурсии, участие в ярмарках рабочих мест, встречи с людьми интересных 

профессий и др. 

 



 

 

 Наименование КТП по внеурочной деятельности  5А  класс  

 Предмет Шаг в профессию  

 Параллель 5  

 Преподаватель Артемова Оксана Владимировна  

Наименование 

раздела 

Количество 

часов Тема уроков 
Номер 

урока 

Сентябрь 1 Мои личные профессиональные планы. 1 

 1 Ценностные ориентации. 2 

  

1 Самооценка и уровень притязаний. 3 

 1 Интересы и склонности в выборе профессии. 4 

Октябрь 1 Классификация профессий по Климову. Отвечаем на 

вопросник Климова. 5 

  Концепция индивидуальности Голланда. 6 

 1 Правила выбора профессии. 7 

 1 Ошибки и затруднения при выборе профессии. 8 

Ноябрь 1 Кем работают мои родные. Кем работают мои 

родители? Профессии моего рода. 9 

 1 Знакомство со схемой анализа профессий, 

разработанной Н.С. Пряжниковым. 10 

 1 Что такое профессиограмма? 11 

 1 В каких учебных заведениях можно получить 

профессию? 12 

Декабрь 1 На работу устраиваемся по правилам. 13 

 1 «Секреты» выбора профессии («хочу», «могу», 

«надо»). 14 

 1 « Быть нужным людям…» 15 

 1  Сочинение – рассуждение « Самая нужная 

профессия». 16 

Январь 1 Как готовить себя к будущей профессии? 17 

 1 Исследование « Необычная творческая профессия». 18 

 1 Сочинение « … - это призвание!» 19 

 1 Рабочие профессии. 20 

Февраль 1 Жизненно важная профессия. 21 

 1 Профессия, охраняющая общественный порядок. 22 

 1 Встреча с интересной личностью. 23 

 1 Великие личности нашей страны и путь их 

становления. 24 

Март 1 «Мои родители хотят чтобы я был похож на….и 

работал………» 25 

 1 Сочинение-рассуждение: «Если бы я был 

президентом…» 26 

 1 Виртуальная экскурсия на предприятия нашего 

района 27 

 1 Отчет о посещении предприятий. 28 



Апрель 1 Подготовка к пресс- конференции. «Представим, что 

я…» 29 

  

1 Итоговая пресс-конференция «Мир профессий» 30 

 1 Творческий проект "Моя будущая профессия" 31 

 1 Устаревшие профессии. 32 

Май 1 Вновь появившиеся профессии. 33 

 1 Итоговое занятие рефлексия 34 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

https://шоупрофессий.рф/ 

https://proektoria.online/ 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ  

Таблицы, плакаты, словари, портреты, дидактический материал.  

ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЛАБОРАТОРНЫХ, ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ, 

ДЕМОНСТРАЦИЙ  

Мультимедийный проектор. 

 

https://шоупрофессий.рф/
https://proektoria.online/


Государственное казенное общеобразовательное учреждение Владимирской области 

«Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г.Коврова для 

глухих, слабослышащих и позднооглохших детей» 

(ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих 
и позднооглохших детей») 

 

 

 

 
РАССМОТРЕНА 

на методическом объединении 

классных руководителей  

 (протокол от 11.08.2023 № 1) 

УТВЕРЖДЕНА 

приказом ГКОУ ВО «Специальная 

(коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова для 

глухих, слабослышащих и 

позднооглохших детей» 
от 14.08.2023 № 348 

 

 

 

Рабочая адаптированная образовательная 

программа основного общего образования для 

обучающихся с нарушением слуха 

5Г класс 

Внеурочная деятельность.  

Шаг в профессию. 

 

 

 
Срок действия программы – 2023/2024 учебный год 

Количество часов за год - 34 
Количество часов в неделю - 1 

 

 

 

Программа разработана: 

                                учителем   

высшей квалификационной категории  

Артемовой Оксаной Владимировной 
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                 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа курса внеурочной деятельности разработана на основе: 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер – 64101) (далее – 

ФГОС ООО); 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

 

 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273, ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных 

письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 

в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09- 

1672; 

Примерной рабочей программы по внеурочной деятельности адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования обучающихся с нарушениями 

слуха (вариант 1.2); 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648-20; 

СанПиН 1.2.3685-21; 

Конституции Российской Федерации (Собрание законодательства Российской Федерации, 

1996); 

Конвенции ООН о правах ребёнка, 1989; 

 
Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России; 

Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. 

Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 

Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 



Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Характеристика  обучающихся 

     В классе по варианту 1.2 обучаются три  человека. Обучающиеся нуждаются в 

организации  специальных условий обучения, обеспечивающих образовательно-

коррекционную направленность всего образовательного процесса на основе 

коммуникативно-деятельностного и личностно-ориентированного подходов при 

обязательном создании слухоречевой среды, целенаправленном и систематическом 

развитии словесной речи (в устной и письменной формах), познавательной деятельности, 

расширении жизненных компетенций   детей.  

Необходимо обеспечение деловой и эмоционально комфортной атмосферы, 

способствующей качественному образованию и личностному развитию обучающихся, 

формированию активного сотрудничества детей в разных видах учебной и внеурочной 

деятельности, расширению их социального опыта.  

Кроме  того, обучение должно быть направлено на преодоление ситуативности, 

фрагментарности и однозначности понимания происходящего  ребенком и его 

социокультурным окружением; специальную помощь обучающимся в осмыслении, 

упорядочивании, дифференциации речевом  опосредовании индивидуального жизненного 

опыта, впечатлений, наблюдений, действий, воспоминаний, представлений  о будущем; 

учёт специфики восприятия и переработки информации, овладения учебным материалом в 

процессе обучения и оценке их достижений. 

Необходима организация специальной работы по развитию умений обучающихся 

использовать устную речь по всему спектру коммуникативных ситуаций (задавать 

вопросы, договариваться, выражать свое мнение, обсуждать мысли и чувства, дополнять и 

уточнять смысл высказывания и др.); целенаправленное и систематическое развитие 

речевого слуха, слухозрительного восприятия устной речи, её произносительной стороны, 

восприятия неречевых звучаний, включая музыку, как важного условия овладения 

обучающимися устной речью, речевым поведением, их более полноценного развития, 

качественного образования, социальной адаптации. Важно развитие умений пользоваться 

индивидуальными слуховыми аппаратами, звукоусиливающей аппаратурой коллективного  

и индивидуальной звукоусиливающей аппаратурой коллективного ииндивидуального 

пользования,  следить за её состоянием, оперативно обращаться за помощью в случае 



появления дискомфорта. 

        В учебном процессе следует уделять время для организации внимания 

слабослышащего и позднооглохшего ребенка к жизни близких людей, переживаниям 

близких взрослых и соучеников, специальная помощь в понимании взаимоотношений, 

связи событий, поступков и настроений, мотивов и последствий поступков своих и 

окружающих. 

 

ЦЕЛЬ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ШАГИ 

В ПРОФЕССИЮ»: 

формирование профориентационной компетентности школьников путем включения 

их в процесс активного планирования своего профессионального будущего. 

Задачи: 

1.  Активизировать внутренние  психологические  ресурсы  обучающихся для 

формирования умения составлять и корректировать свою профессиональную перспективу; 

2.  Осознать значимость правильного  выбора будущей профессии; 

3.  Развивать  навыки  конструктивного взаимодействия  при выборе будущей 

профессии; 

4. Уметь оценивать свое решение о  профессиональном выборе.   

 

СВЯЗЬ С РАБОЧЕЙ ПРОГРАММОЙ ВОСПИТАНИЯ ШКОЛЫ 

Рабочая программа воспитания школы отражена в личностных результатах освоения 

программы. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ШАГ В 

ПРОФЕССИЮ»: 
учебный курс предназначен для обучающихся 5-х классов; рассчитан на 1 час в 

неделю/34 часа в год в каждом классе. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  «ШАГ В ПРОФЕССИЮ»: 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

потребность повышать свой культурный уровень, само реализовываться в разных 

видах деятельности; 

в качестве личностных результатов освоения обучающимися этой части программы 

выступают готовность и способность к осознанному выбору профессии и построению 

дальнейшей индивидуальной траектории образования; 

принятие моральных норм и правил нравственного поведения с представителями 



разных поколений (ветераны, инвалиды, дети младшего возраста), носителей разных 

убеждений и представителей различных социальных групп нашего города; 

способность анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков 

своих сверстников; 

умение взаимодействовать со сверстниками в коллективе клуба и в школе, старшими 

и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными 

нормами; 

формирование бережного отношения к традициям своей семьи, школы; 

об этике и эстетике повседневной жизни человека в обществе; 

о принятых в обществе нормах поведения и общения;  

об основах здорового образа жизни; 

развитие ценностного отношения подростков к труду. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

1. Овладение универсальными учебными познавательными действиями 

Базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки языковых единиц, языковых 

явлений и процессов; 

устанавливать существенный признак классификации языковых единиц (явлений), 

основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; классифицировать 

языковые единицы по существенному признаку; 

выявлять закономерности и противоречия в  рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях; предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

выявлять дефицит информации текста, необходимой для решения поставленной 

учебной задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении языковых процессов; делать  

выводы  с  использованием  дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений 

по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ  решения  учебной  задачи при работе с разными 

типами текстов, разными единицами языка, сравнивая варианты решения и выбирая 

оптимальный вариант с учётом самостоятельно выделенных критериев. 



Базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания в языковом 

образовании; 

формулировать вопросы, фиксирующие несоответствие  между реальным и 

желательным состоянием ситуации, и самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

составлять алгоритм действий и использовать его для решения учебных задач; 

проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследование по 

установлению особенностей языковых единиц, процессов, причинно-следственных связей 

и зависимостей объектов между собой; 

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

лингвистического исследования (эксперимента); самостоятельно формулировать 

обобщения и выводы по результатам проведённого наблюдения, исследования; владеть 

инструментами оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об 

их развитии в новых условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации с учётом предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

выбирать, анализировать, интерпретировать, обобщать и систематизировать 

информацию, представленную в текстах, таблицах, схемах; 

использовать различные виды аудирования и чтения для оценки текста с точки 

зрения достоверности и применимости содержащейся в нём информации и усвоения 

необходимой информации с целью решения учебных задач; 

использовать смысловое  чтение  для  извлечения,  обобщения и систематизации 

информации из одного или нескольких источников с учётом поставленных целей; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации (текст, 

презентация, таблица, схема) и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 



диаграммами, иной графикой и их комбинациями в зависимости от коммуникативной 

установки; 

оценивать надёжность информации по критериям, предложенным учителем или 

сформулированным самостоятельно; 

эффективно  запоминать  и  систематизировать  информацию, 

умение находить и извлекать информацию в различном контексте; объяснять и 

описывать явления на основе полученной информации; анализировать и интегрировать 

полученную информацию; формулировать 5 проблему, интерпретировать и оценивать её; 

делать выводы; строить прогнозы; предлагать пути решения. 

 

2. Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями 

Общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

условиями и целями общения; выражать себя (свою точку зрения) в диалогах и дискуссиях, 

в устной монологической речи и в письменных текстах; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков; 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, 

вести переговоры; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога/дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

публично представлять результаты проведённого языкового анализа, выполненного 

лингвистического эксперимента, исследования, проекта; 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом цели презентации и 

особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с 

использованием иллюстративного материала. 

 



Совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность 

руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 

мнениями, «мозговой штурм» и иные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественный результат по своему 

направлению и координировать свои действия с действиями других членов команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной 

задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу 

ответственности и проявлять готовность к представлению отчёта перед группой. 

 

3. Овладение универсальными учебными регулятивными действиями 

Самоорганизация: 

выявлять проблемы для решения в учебных и жизненных ситуациях; 

ориентироваться в различных подходах к принятию решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решения группой); 

самостоятельно составлять алгоритм  решения  задачи  (или его часть), выбирать 

способ решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

самостоятельно составлять план действий, вносить необходимые коррективы в ходе 

его реализации; 

делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль: 

владеть разными способами самоконтроля (в том числе речевого), самомотивации и 



рефлексии; 

давать адекватную оценку учебной ситуации и  предлагать план её изменения; 

предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, и 

адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

объяснять причины достижения (недостижения) результата деятельности; понимать 

причины коммуникативных неудач и уметь предупреждать их, давать оценку 

приобретённому речевому опыту и корректировать собственную речь с учётом целей и 

условий общения; оценивать соответствие результата цели и условиям общения. 

Эмоциональный интеллект: 

развивать способность управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

выявлять и анализировать причины эмоций; понимать мотивы и намерения другого 

человека, анализируя речевую ситуацию; регулировать способ выражения собственных 

эмоций. 

Принятие себя и других: 

осознанно относиться к другому человеку и его мнению;  

признавать своё и чужое право на ошибку; 

принимать себя и других, не осуждая;  

проявлять открытость; 

осознавать невозможность контролировать всё вокруг. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

владеть приёмами исследовательской деятельности, навыками поиска необходимой 

информации; 

использовать полученные знания и навыки по подготовке и проведению социально- 

значимых мероприятий. 

об основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой 

деятельности;  

приобретение опыта исследовательской деятельности; 

участвовать в исследовательских работах; 

знать о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; 

иметь представление о правилах проведения исследования; 

получение первоначального опыта самореализации. 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ШАГ В ПРОФЕССИЮ» 

Занятия проводятся в форме групповой работы с элементами тренинга.   При 

проведении занятий курса используются следующие формы и методы работы: 

• профориентационные игры; 

• игровые профессиональные упражнения; 

• самоописание; 

• групповая дискуссия; 

• использование конструктивной обратной связи. 

В основе программы курса внеурочной деятельности «Шаги в профессию» лежат 

ценностные ориентиры, достижение которых определяется воспитательными результатами. 

 Формы занятий – рассказ, беседа, практика, ролевая игра, тренинг, тестирование, 

анкетирование, экскурсии, участие в ярмарках рабочих мест, встречи с людьми интересных 

профессий и др. 

 



 

 

 Наименование КТП по внеурочной деятельности  5Г  класс  

 Предмет Шаг в профессию  

 Параллель 5  

 Преподаватель Артемова Оксана Владимировна  

Наименование 

раздела 

Количество 

часов Тема уроков 
Номер 

урока 

Сентябрь 1 Мои личные профессиональные планы. 1 

 1 Ценностные ориентации. 2 

  

1 Самооценка и уровень притязаний. 3 

 1 Интересы и склонности в выборе профессии. 4 

Октябрь 1 Классификация профессий по Климову. Отвечаем на 

вопросник Климова. 5 

  Концепция индивидуальности Голланда. 6 

 1 Правила выбора профессии. 7 

 1 Ошибки и затруднения при выборе профессии. 8 

Ноябрь 1 Кем работают мои родные. Кем работают мои 

родители? Профессии моего рода. 9 

 1 Знакомство со схемой анализа профессий, 

разработанной Н.С. Пряжниковым. 10 

 1 Что такое профессиограмма? 11 

 1 В каких учебных заведениях можно получить 

профессию? 12 

Декабрь 1 На работу устраиваемся по правилам. 13 

 1 «Секреты» выбора профессии («хочу», «могу», 

«надо»). 14 

 1 « Быть нужным людям…» 15 

 1  Сочинение – рассуждение « Самая нужная 

профессия». 16 

Январь 1 Как готовить себя к будущей профессии? 17 

 1 Исследование « Необычная творческая профессия». 18 

 1 Сочинение « … - это призвание!» 19 

 1 Рабочие профессии. 20 

Февраль 1 Жизненно важная профессия. 21 

 1 Профессия, охраняющая общественный порядок. 22 

 1 Встреча с интересной личностью. 23 

 1 Великие личности нашей страны и путь их 

становления. 24 

Март 1 «Мои родители хотят чтобы я был похож на….и 

работал………» 25 

 1 Сочинение-рассуждение: «Если бы я был 

президентом…» 26 

 1 Виртуальная экскурсия на предприятия нашего 

района 27 

 1 Отчет о посещении предприятий. 28 



Апрель 1 Подготовка к пресс- конференции. «Представим, что 

я…» 29 

  

1 Итоговая пресс-конференция «Мир профессий» 30 

 1 Творческий проект "Моя будущая профессия" 31 

 1 Устаревшие профессии. 32 

Май 1 Вновь появившиеся профессии. 33 

 1 Итоговое занятие рефлексия 34 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

https://шоупрофессий.рф/ 

https://proektoria.online/ 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ  

Таблицы, плакаты, словари, портреты, дидактический материал.  

ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЛАБОРАТОРНЫХ, ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ, 

ДЕМОНСТРАЦИЙ  

Мультимедийный проектор. 

 

https://шоупрофессий.рф/
https://proektoria.online/
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Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты»» 

составлена на основе: 

‒ Федерального закона от 29 декабря 2012 г. No 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской 

Федерации», 

‒ Федерального закона от 24 июля 1998 г. No 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка 

в Российской Федерации», 

‒ Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства 

просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. No 287, 

‒ Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по 

профессиональной ориентации обучающихся 6-9 классов образовательных 

организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного 

общего 

образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

апреля 2023 

г. No ДГ-808/05), 

‒ Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума для 

образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г. No АБ-2324/05).   

- Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России; 

- Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-

интернат 

г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 

- Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) 

общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 

- Концепции Федерального государственного образовательного 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

образовательного процесса. Она организуется в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся и осуществляется в формах, отличных от урочных. В 

соответствии с ФГОС основного общего образования образовательная организация 

обеспечивает обучающимся до 10 часов еженедельных занятий внеурочной 

деятельностью. 

1 час в неделю из возможных 10 часов внеурочной деятельности рекомендуется 

отводить 

на внеурочное занятие «Россия –мои горизонты». 

В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

одним 

из направлений является трудовое воспитание и профессиональное 

самоопределение, 



которое реализуется посредством «воспитания у детей уважения к труду и людям 

труда, 

трудовым достижениям; содействия профессиональному самоопределению, 

приобщения 

детей к социально значимой деятельности для осмысленного выбора профессии». 

Настоящая Программа разработана с целью реализации комплексной и 

систематической 

профориентационной работы для обучающихся 6-9 классов на основе 

апробированных 

материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее» 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учѐтом федеральных 

образовательных программ основного общего образования. Это позволяет на 

практике 

соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать еѐ 

не 

только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребѐнка. 

Это проявляется: 

- в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

- в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, 

нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

- в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

Цель курса: формирование готовности к профессиональному самоопреде 

лению (далее – 

ГПС) обучающихся 6–9 классов общеобразовательных организаций. 

Задачи: 
-содействие профессиональному самоопределению обучающихся МБОУ «Центр 

образования с. Ваеги»; 

- формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня 

осознанности, 

интересов, способностей, доступных им возможностей; 

- информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального 

образования (включая знакомство с перспективными и востребованными 

профессиями и 

отраслями экономики РФ); 

-формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и других 

компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной 

самонавигации, 

приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, активного 

освоения 

ресурсов территориальной среды профессионального самоопределения, самооценки 

успешности прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования 

индивидуальной образовательно-профессиональной траектории и ее адаптация с 

учетом 

имеющихся компетенций и возможностей среды; 

- формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального 

самоопределения и 



ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

Содержание занятий разработано для двух возрастных групп обучающихся: 

6-7 классов, 8-9 классов. 

 

Место курса внеурочной деятельности в учебном плане 

 

Занятия курса внеурочной деятельности «Россия –мои горизонты» проводятся 

еженедельно по четвергам для всех обучающихся 6-9 классов, в рамках внеурочной 

деятельности. 

- в 6/7 классе - комплекте: 34 часа 34 учебные недели; 

- в 8/9 классе - комплекте: 34 часа 34 учебные недели. 

 

Содержание учебного курса 

Личностные результаты 

6-9 классы: 

В сфере гражданского воспитания: 

- готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации своих прав, 

уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей; 

‒ готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и 

взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: 

- осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

- ценностное отношение к достижениям своей Родины – России и собственного 

региона, к 

науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям 

народа. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора. 

В сфере эстетического воспитания: 

- восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего 

и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание 

важности 

художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

- осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения для представителей многих профессий; 

- стремление к творческому самовыражению в любой профессии; 

- стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне 

зависимости от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник 

планирует заниматься в будущем. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

-осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в 

том 

числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

-ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни; 

- способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным необходимостью 

профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и выстраивая 

дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной жизнью; 



- сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого 

же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: 

- осознание важности трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной 

самореализации в 

российском обществе; 

- установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять 

такого рода деятельность; 

- интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода; осознание 

важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

-готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

- уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

- осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и 

жизненных планов с учѐтом личных и общественных интересов и потребностей. 

В сфере экологического воспитания: 

- повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; 

- осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную 

профессиональную деятельность, и необходимости минимизации этого ущерба; 

- осознание своей роли как ответственного гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

- овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

- овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе 

изучения 

мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, 

поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и 

коллективного благополучия. 

 

Метатпредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

- выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи; 

- самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно 

выделенных критериев); 

- с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

- предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

- применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и 

заданных критериев; 

- выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 



- находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках; 

- самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, 

предназначенную для остальных обучающихся по Программе. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

- воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями 

общения; 

- выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты, вести переговоры; 

- понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; 

- в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы 

и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения; 

- сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

- публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, 

исследования, проекта); 

-понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

-решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения 

групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

- выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

- выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

- самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

- делать выбор и брать ответственность за решение; 

- владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

- давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

- учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

- объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей 

ситуации; 

- вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

- уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

другого. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        



 

Наименование КТП по России-мои горизонты   

Предмет Россия — мои горизонты  

Параллель 7А/Г  

Преподаватель Кутузова Ирина Николаевна  

Количество часов 
Тема занятия 

Номер 

урока 

 

1 
Вводный урок «Моя Россия – мои 

горизонты» (обзор отраслей 

экономического развития РФ) 
1 

1 Тематический профориентационный 

урок «Открой своѐ будущее» 

(введение в профориентацию) 
2 

1 Профориентационная диагностика No 

1 «Мой профиль» и разбор 

результатов 

3 

1 Профориентационная диагностика No 

1 «Мои профсреды» и разбор 

результатов 

     4 

1 Профориентационное занятие 

«Система образования России» 

(дополнительное образование, уровни 

профессионального образования, 

стратегии поступления) 

5 

 

 

1 

Профориентационное занятие 

«Пробую профессию в сфере науки и 

образования» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессии 

учителя) 
     6 



1 Профориентационное занятие 

«Россия в деле» (часть 1) (на выбор: 

импортозамещение, авиастроение, 

судовождение, судостроение, лесная 

промышленность) 
7 

1 Профориентационная диагностика No 

2 «Мои ориентиры» и разбор 

результатов 
8 

1 Профориентационное занятие 

«Россия промышленная: узнаю 

достижения страны в сфере 

промышленности и производства» 

(тяжелая промышленность, добыча и 

переработка сырья) 
9 

1 Профориентационное занятие 

«Пробую профессию в сфере 

промышленности» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: металлург, специалист по 

аддитивным технологиям и др.) 
10 

1 Профориентационное занятие 

«Россия цифровая: узнаю достижения 

страны в области цифровых 

технологий» (информационные 

технологии, искусственный 

интеллект, робототехника) 
11 

 

1 
Профориентационное занятие 

12 



«Пробую профессию в области 

цифровых технологий» 

(моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: 

программист, робототехник и др.) 

1 Профориентационное занятие 

«Россия в деле» (часть 2) на выбор: 

медицина, реабилитация, генетика) 

13 

1 Профориентационная диагностика No 

3 «Мои таланты» и разбор 

результатов 

14 

1 Профориентационное занятие 

«Россия инженерная: узнаю 

достижения страны в области 

инженерного дела» (машиностроение, 

транспорт, строительство) 

15 

1 Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее» по профессиям 

на выбор: инженер-конструктор, 

электромонтер и др.) 

16 

1 Профориентационное занятие 

«Государственное управление и 

общественная безопасность» 
17 



(федеральная государственная, 

военная и правоохранительная 

службы, особенности работы и 

профессии в этих службах) 

 

1 
.Профориентационное занятие 

«Пробую профессию в сфере 

управления и безопасности» 

(моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: 

специалист по кибербезопасности, 

юрист и др.) 

18 

1 Профориентационное занятие-

рефлексия «Моѐ будущее – моя 

страна» 
19 

1 Профориентационное занятие 

«Россия плодородная: узнаю о 

достижениях агропромышленного 

комплекса страны» 

(агропромышленный комплекс) 
20 

1 Профориентационное занятие 

«Пробую профессию в аграрной 

сфере» (моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: 

агроном, зоотехник и др.) 
21 

1 Профориентационное занятие 

«Россия здоровая: узнаю достижения 
22 



страны в области медицины и 

здравоохранения» (сфера 

здравоохранения, фармацевтика и 

биотехнологии) 

1 Профориентационное занятие 

«Пробую профессию в области 

медицины» (моделирующая онлайн-

проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: 

врач телемедицины, биотехнолог и 

др.) 
23 

1 Профориентационное занятие 

«Россия добрая: узнаю о профессиях 

на благо общества» (сфера 

социального развития, туризма и 

гостеприимства) 
24 

1 Профориентационное занятие 

«Пробую профессию на благо 

общества» (моделирующая онлайн-

проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: 

менеджер по туризму, организатор 

благотворительных мероприятий 

и др.) 
25 

1 Профориентационное занятие 

«Россия креативная: узнаю 

творческие профессии» (сфера 

культуры и искусства) 
26 



1 Профориентационное занятие 

«Пробую творческую профессию» 

(моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: 

дизайнер, продюсер и др.) 
27 

1 Профориентационное занятие «Один 

день в профессии» (часть 1) (учитель, 

актер, эколог) 
28 

1 Профориентационное занятие «Один 

день в профессии» (часть2) 

(пожарный, ветеринар, повар) 
29 

1 Профориентационный сериал проекта 

«Билет в будущее» (часть 1) 
30 

1 Профориентационный сериал проекта 

«Билет в будущее» (часть 2) 
31 

1 Профориентационное занятие 

«Пробую профессию» 
32 

1 Профориентационное занятие 

«Пробую профессию в цифровой 

сфере» (моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в 

будущее») 
33 

1 Профориентационное занятие 

«Пробую профессию в сфере 

промышленности» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 
34 

 



 

Учебно-методическое обеспечение (интернет ресурсы) 

1. полный пакет материалов, включающий: 

-сценарий занятия, методические рекомендации для учителя; 

-видеоролик; 

-интерактивные задания; 

-презентационные материалы, 

-плакат, 

-инструкции и дополнительные материалы к занятию. 

profmin.bvbinfo.ru 
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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты»» 

составлена на основе: 

‒ Федерального закона от 29 декабря 2012 г. No 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», 

‒ Федерального закона от 24 июля 1998 г. No 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка 

в Российской Федерации», 

‒ Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. No 287, 

‒ Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по 

профессиональной ориентации обучающихся 6-9 классов образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего 

образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 25 апреля 

2023 

г. No ДГ-808/05), 

‒ Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума для 

образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г. No АБ-2324/05).   

- Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России; 

- Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат 

г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 

- Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 

- Концепции Федерального государственного образовательного 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

образовательного процесса. Она организуется в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся и осуществляется в формах, отличных от урочных. В 

соответствии с ФГОС основного общего образования образовательная организация 

обеспечивает обучающимся до 10 часов еженедельных занятий внеурочной 

деятельностью. 

1 час в неделю из возможных 10 часов внеурочной деятельности рекомендуется отводить 

на внеурочное занятие «Россия –мои горизонты». 

В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года одним 

из направлений является трудовое воспитание и профессиональное самоопределение, 

которое реализуется посредством «воспитания у детей уважения к труду и людям труда, 

трудовым достижениям; содействия профессиональному самоопределению, приобщения 

детей к социально значимой деятельности для осмысленного выбора профессии». 

Настоящая Программа разработана с целью реализации комплексной и систематической 

профориентационной работы для обучающихся 6-9 классов на основе апробированных 

материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее» 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учѐтом федеральных 

образовательных программ основного общего образования. Это позволяет на практике 

соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать еѐ не 

только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребѐнка. Это 

проявляется: 



- в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

- в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

- в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность 

в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

Цель курса: формирование готовности к профессиональному самоопреде 

лению (далее – 

ГПС) обучающихся 6–9 классов общеобразовательных организаций. 

Задачи: 
-содействие профессиональному самоопределению обучающихся МБОУ «Центр 

образования с. Ваеги»; 

- формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, 

интересов, способностей, доступных им возможностей; 

- информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального 

образования (включая знакомство с перспективными и востребованными профессиями и 

отраслями экономики РФ); 

-формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и других 

компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, 

приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения 

ресурсов территориальной среды профессионального самоопределения, самооценки 

успешности прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования 

индивидуальной образовательно-профессиональной траектории и ее адаптация с учетом 

имеющихся компетенций и возможностей среды; 

- формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

Содержание занятий разработано для двух возрастных групп обучающихся: 

6-7 классов, 8-9 классов. 

 

Место курса внеурочной деятельности в учебном плане 

 

Занятия курса внеурочной деятельности «Россия –мои горизонты» проводятся 

еженедельно по четвергам для всех обучающихся 6-9 классов, в рамках внеурочной 

деятельности. 

- в 6/7 классе - комплекте: 34 часа 34 учебные недели; 

- в 8/9 классе - комплекте: 34 часа 34 учебные недели. 

 

Содержание учебного курса 

Личностные результаты 

6-9 классы: 

В сфере гражданского воспитания: 

- готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации своих прав, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей; 

‒ готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию 

и 

взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: 

- осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 



- ценностное отношение к достижениям своей Родины – России и собственного региона, к 

науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям 

народа. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора. 

В сфере эстетического воспитания: 

- восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего 

и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание 

важности 

художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

- осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения для представителей многих профессий; 

- стремление к творческому самовыражению в любой профессии; 

- стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне зависимости 

от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник планирует заниматься в 

будущем. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

-осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в том 

числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

-ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни; 

- способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным необходимостью 

профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и выстраивая 

дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной жизнью; 

- сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: 

- осознание важности трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в 

российском обществе; 

- установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такого рода деятельность; 

- интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода; осознание 

важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

-готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

- уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

- осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и 

жизненных планов с учѐтом личных и общественных интересов и потребностей. 

В сфере экологического воспитания: 

- повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; 

- осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную 

профессиональную деятельность, и необходимости минимизации этого ущерба; 

- осознание своей роли как ответственного гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

- овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

- овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе изучения 

мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, поступков и 



стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и коллективного 

благополучия. 

 

Метатпредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

- выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи; 

- самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно 

выделенных критериев); 

- с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

- предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

- применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации 

или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

- выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

- находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; 

- самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, 

предназначенную для остальных обучающихся по Программе. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

- воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями 

общения; 

- выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести 

переговоры; 

- понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; 

- в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения; 

- сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

- публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, 

проекта); 

-понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

-решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

- выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

- выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

- самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать предлагаемые варианты решений; 

- делать выбор и брать ответственность за решение; 

- владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

- давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 



- учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

- объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

- вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

- уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Наименование КТП по Россия -  мои горизонты 8ДВ класс    

Предмет Россия -  мои горизонты   

Параллель 8 ДВ   

Преподаватель Ляпина Галина Васильевна   

Наименование 

раздела 

Кол - во 

часов Тема уроков 

Номер 

урока 

Введение. 1 
Вводный урок «Моя Россия — мои горизонты». Обзор 
отраслей экономического развития РФ — счастье в труде) 1 

 
1 Тематический профориентационный урок «Открой своѐ 

будущее»  2 

 
1 Профориентационная диагностика № 1 

«Мой профиль» и разбор результатов 3 

 

1  Профориентационное занятие «Система образования 

России»   4 

 

1 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

сфере науки и образования»  5 

 

1 Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на 

выбор: судостроение, лесная промышленность) 6 

 

1 Профориентационное занятие «Россия ромышленная: 

узнаю достижения страны в сфере промышленности и 

производства» (тяжелая промышленность, добыча и 

переработка сырья) 7 

 

1  Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: металлург, специалист по аддитивным технологиям ) 8 

 

1  Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю 

достижения страны в области цифровых технологий»  9 

 

1  Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области цифровых технологий» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: программист, 

робототехник и др.) 10 

 
1 Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2)  

(на выбор: медицина, реабилитация, генетика) 11 

 

1 Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю 

достижения страны в области инженерного дела» 

(машиностроение, транспорт, строительство) 12 

 

1 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: инженерконструктор, электромонтер и др.) 13 

 

1 Профориентационное занятие «Государственное 

управление и общественная безопасность» 

(федеральная государственная, военная и 

правоохранительная службы, особенности работы и 

профессии в этих службах) 14 

 

1 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

управления и безопасности» (моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: специалист по  кибербезопасности, юрист и др.) 15 



 
1 Профориентационное занятие-рефлексия «Моѐ будущее — 

моя страна» 16 

 

1 Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю 

о достижениях агропромышленного комплекса страны»  17 

 

1 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

аграрной сфере» (платформа проекта «Билет в будущее» 

по профессиям на выбор: агроном, зоотехник и др.) 18 

 

1 Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю 

достижения страны в области медицины и 
здравоохранения» (сфера здравоохранения, 
фармацевтика и биотехнологии) 19 

 

1 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

области медицины» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям 

на выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.) 20 

 

1 Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о 

профессиях на благо общества» (сфера социального 
развития, туризма и гостеприимства) 21 

 

1 Профориентационное занятие «Пробую профессию на 

благо общества» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям 

на выбор: менеджер по туризму, организатор 

благотворительных мероприятий и др.) 22 

 
1 Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю 

творческие профессии» (сфера культуры и искусства) 23 

 

1 Профориентационное занятие «Пробую творческую 

профессию» (моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

дизайнетр, продюсер и др.) 24 

 
1 Профориентационное  занятие «Один день в 

профессии» (часть 1) (учитель, актер, эколог) 25 

 
1 Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть 2) (пожарный, ветеринар, повар) 26 

 1 Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее»  27 

 
1 Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» 

(часть 2) 28 

 

1 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее») 29 

 

1 Профориентационное занятие «Пробую профессию в 
цифровой сфере» (моделирующая онлайн-проба 
на платформе проекта «Билет в будущее») 30 

 

1 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 
промышленности» (моделирующая онлайн-проба 
на платформе проекта «Билет в будущее») 31 

 

1 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

медицины» (проба на платформе проекта «Билет в  

будущее») 32 

 

1  «Пробую профессию в креативной сфере (проба на 

платформе проекта «Билет в будущее») 33 

 
1 Профориентационное занятие «Моѐ будущее — моя  

страна» 34 



 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебно-методическое обеспечение (интернет ресурсы) 

полный пакет материалов, включающий: 

-сценарий занятия, методические рекомендации для учителя; 

-видеоролик; 

-интерактивные задания; 

-презентационные материалы, 



-плакат, 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа курса внеурочной деятельности  разработана на основе: 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 
 
Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 №1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (Зарегистрировано в минюсте 

России 03.02.2015 №35847); 
 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273, ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных 

письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 

в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 

09-1672; 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648-20; 

СанПиН 1.2.3685-21; 

Конституции Российской Федерации (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 1996); 

Конвенции  ООН о правах ребёнка, 1989; 
 
Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России;  

Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. 

Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей;  

Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования  глухих обучающихся  (ВАРИАНТ 2.2) ГКОУ ВО «Специальная 

(коррекционная) общеобразовательная школа-интернат  

г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 

Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова  для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 

Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Характеристика класса. 

В классе обучаются дети по решению ЦПМПК.  Обучающиеся нуждаются в 

организации условий обучения, обеспечивающих образовательно-коррекционную 

направленность всего образовательного процесса основе коммуникативно - 

деятельностного и личностно - ориентированного подходов при обязательном создании 

слухоречевой среды, целенаправленном и систематическом развитии словесной речи (в 

устной и письменной формах), познавательной деятельности, расширении жизненных 

компетенций   детей.  

Необходимо обеспечение деловой и эмоционально комфортной атмосферы, 

способствующей качественному образованию и личностному развитию обучающихся, 

формированию активного сотрудничества  детей в разных видах учебной и внеурочной 

деятельности, расширению их социального опыта.  



Кроме того, обучение должно быть направлено на преодоление ситуативности, 

фрагментарности и однозначности понимания происходящего ребенком и его 

социокультурным окружением; специальную помощь обучающимся в осмыслении, 

упорядочивании, дифференциации и речевом опосредовании индивидуального 

жизненного опыта, впечатлений, наблюдений, действий, воспоминаний, представлений о 

будущем; учёт специфики восприятия и переработки информации, овладения  учебным 

материалом в процессе обучения   и оценке их достижений;   

На уроках, занятиях, во внеурочное время должно использоваться разумное 

соотношение устной, письменной, устно - дактильной и жестовой речи с учетом их 

необходимости для качественного образования в условиях целенаправленного и 

систематического обучения детей словесной речи (в устной и письменной формах) в ходе 

всего образовательно-коррекционного процесса.  

Допускается использование слабослышащими и позднооглохшими обучающимися 

в межличностном общении с детьми и взрослыми с нормальным и нарушенным слухом 

разных видов речи с учетом владения ими партнерами по общению и особенностей 

коммуникативной ситуации с целью реализации ребенком собственных познавательных, 

социокультурных и коммуникативных потребностей, разрешения возникающих 

трудностей.    

Необходима организация специальной работы по развитию умений обучающихся 

использовать устную речь по всему спектру коммуникативных ситуаций (задавать 

вопросы, договариваться, выражать свое мнение, обсуждать мысли и чувства, дополнять и 

уточнять смысл высказывания и др.); целенаправленное  и систематическое развитие 

речевого слуха, слухозрительного восприятия устной речи, ее произносительной стороны, 

восприятия неречевых звучаний, включая музыку, как важного условия овладения 

обучающимися устной речью, речевым поведением, их более полноценного развития, 

качественного образования, социальной адаптации.  

Важно развитие умений пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами, 

звукоусиливающей аппаратурой коллективного и индивидуального пользования, следить 

за ее состоянием, оперативно обращаться за помощью в случае появления дискомфорта. 

В учебном процессе следует уделять время для организации внимания 

слабослышащего и позднооглохшего ребенка к жизни близких людей, переживаниям 

близких взрослых и соучеников, специальная помощь в понимании взаимоотношений, 

связи событий, поступков и настроений, мотивов и последствий поступков своих и 

окружающих. 

 

Данный курс «Хочу всё знать» представлен в  разделе «Внеурочная деятельность». 

Внеурочная деятельность – это часть образовательной программы, призванная помочь 

педагогам и обучающимся в освоении учебной деятельности, но в других условиях, на 

другом материале и вывести метапредметные результаты, сформировать учебную 

мотивацию. 

Внеурочная деятельность способствует расширению образовательного пространства, 

создает дополнительные условия, обеспечивающие развитие слабослышащих и 

позднооглохших школьников. Воспитание строится на основе системного, 

деятельностного и личностно-ориентированного подходов. 

Цель программы «Внеурочная деятельность»: 

- обеспечение соответствующей возрасту адаптации слабослышащего и позднооглохшего 

обучающегося в образовательной организации, создание благоприятных условий для его 

развития, учёт его возрастных индивидуальных особенностей, особых образовательных 

потребностей. 

Задачи: 

 создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов 

обучающихся, укрепления их здоровья; 



 обеспечение социальной защиты, поддержки и адаптации обучающихся к жизни в 

обществе; 

 обеспечение общей культуры слабослышащих и позднооглохших  обучающихся; 

 создание условий для воспитания у детей гражданственности, любви к Родине, 

природе, семье; 

 эффективное использование имеющихся в школе учебно-методической базы, 

материально-технического оснащения, информационных ресурсов, собственного 

методического потенциала; 

 формирование стремления к реализации имеющихся возможностей обучающихся 

для полноценной жизнедеятельности, к достижениям в творчестве, участию в 

общественной жизни. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ (вариант 2.2) внеурочная деятельность 

организуется по следующим направлениям: 

- общеинтеллектуальное, 

- духовно-нравственное, 

- общекультурное, 

- спортивно-оздоровительное, 

- социальное.  

 

Занятия курса организуются с целью расширения кругозора обучающихся в процессе 

игровой деятельности, формирования элементов логической грамотности, 

коммуникативных умений слабослышащих и позднооглохших  школьников.  

Задачи программы  развитие памяти, внимания, логического мышления,  

интеллектуально-личностное развитие обучающихся с нарушением слуха,  развитие 

познавательных способностей,  формирование интереса к предмету, развитие 

наблюдательности, умения анализировать. 

Содержание 1 года обучения 

1.Тренировка психических процессов: 

-развитие концентрации внимания; 

-тренировка внимания; 

-тренировка слуховой памяти; 

-тренировка зрительной памяти; 

-развитие логического мышления (выделение признаков, сравнение предметов, 

классификация и поиск закономерностей); 

-совершенствование воображения. 

2.Задачи геометрического характера: 

-построение фигур с помощью трафарета; 

-составление и моделирование предметов; 

-штриховка предметов; 

- построение фигур из счетных палочек; 

-построение фигур из конструктора "Танграм". 

3. Нестандартные задания алгебраического характера 

- занимательный квадрат; 

- ребусы;  

-занимательные рамки;  

-числовые головоломки; 

-арифметические лабиринты; 

-математические фокусы. 

4. Нестандартные задания логического характера 

-провоцирующие задачи. 

5. Игры А. З. Зака: 

-игры, способствующие развитию способности действовать в уме ("Муха"). 



 

Место курса в учебном плане 

Программа рассчитана на 33 часа в год с проведением занятий 1 раз в неделю. 

Ценностными ориентирами содержания 
Ценностными ориентирами содержания данного курса являются: 

– формирование интеллектуальных умений, связанных с выбором алгоритма действия, 

– развитие познавательной активности и самостоятельности обучающихся; 

– привлечение учащихся к обмену информацией в ходе свободного общения на занятиях. 

Личностные УУД 

У обучающегося будут 

сформированы: 

– умение оценивать поступки людей, жизненные ситуации с 

точки зрения общепринятых норм и ценностей; оценивать 

конкретные поступки как хорошие или  плохие; 

– умение выражать  свои эмоции; 

–умение понимать эмоции других людей, сочувствовать, 

сопереживать. 

Обучающийся получит 

возможность для 

формирования: 

 - внутренней позиции школьника на уровне положительного 

отношения к школе;  

 - способности к самооценке на основе критериев успешности 

учебной деятельности; 

 - установки на здоровый образ жизни. 

Метапредметные результаты  освоения курса 

Регулятивные УУД 

У обучающегося будут 

сформированы: 

– умение определять и формировать цель  деятельности с 

помощью учителя; 

– умение проговаривать последовательность действий во время 

занятия; 

– умение учиться работать по определенному алгоритму. 

Обучающийся получит 

возможность для 

формирования: 

 - принятия и сохранения учебной задачи; 

 - умения учитывать установленные правила в планировании и 

контроле способа действия; 

 - умения различать способ и результат действия. 

Познавательные УУД 

У обучающегося будут 

сформированы: 

– умения делать выводы в результате совместной работы класса 

и учителя. 

Обучающийся получит 

возможность для 

формирования: 

 - умение проводить рефлексию способов и условий действия;  

 -умение контролировать и оценивать процесс и результаты 

деятельности; 

 -умение самостоятельное выделять и формулировать 

познавательной цели; 

 - умение структурировать знания. 

Коммуникативные УУД 

У обучающегося будут 

сформированы: 

–умение оформлять свои мысли в устной форме;   

– слушать и понимать речь  других; 

– договариваться с одноклассниками совместно с учителем о 

правилах поведения и общения и следовать им; 

–  учиться работать в  паре,  группе; выполнять различные роли 

(лидера исполнителя). 

Обучающийся получит 

возможность для 

формирования: 

 - умения адекватно использовать коммуникативные, прежде 

всего речевые, средства для решения различных 

коммуникативных задач; 

 - умение учитывать разные мнения и стремиться к координации 

различных позиций в сотрудничестве; 



 - умения задавать вопросы;  

 - умения контролировать действия партнёра. 

Ожидаемые результаты 

В результате обучения по данной программе обучающиеся должны научиться:  

- логически рассуждать, пользуясь приемами анализа, сравнения, обобщения, 

классификации, систематизации; 

- обоснованно делать выводы, доказывать; 

-обобщать математический материал. 

К концу первого года обучения обучающиеся должны уметь: 

-составлять, моделировать и штриховать предметы; 

-находить закономерность; 

-классифицировать предметы, слова; 

-определять истинность высказываний; 

-делать выводы, простейшие умозаключения. 

 

 Наименовани

е 
КТП по   внеурочной деятельности  Хочу всё 

знать  1 класс 

 

 внеурочная 

деятельность 
внеурочная деятельность  

 Параллель 1  

 Преподавател

ь 
Мыльникова Елена Игоревна  

Раздел Кол-во часов Тема урока № ур. 

Развитие 

познавате

льных 

способно

стей 

1 Выявление уровня развития внимания, восприятия, 

воображения, памяти и мышления. Графический 

диктант (вводный урок). 

1 

 1 Развитие концентрации внимания. Тренировка 

внимания. Развитие мышления. Графический 

диктант. 

2 

 1 Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. 

Графический диктант. 

3 

 1 Тренировка зрительной памяти. Развитие 

мышления. Графический диктант. 

4 

 1 Развитие аналитических способностей. 

Совершенствование мыслительных операций. 

Графический диктант 

5 

 1 Совершенствование воображения. Задания по 

перекладыванию спичек. Рисуем по образцу. 

6 

 1 Развитие логического мышления. 

Совершенствование мыслительных операций. 

Графический диктант. 

7 

 1 Развитие концентрации внимания. Развитие 

мышления. Тренировка внимания. Графический 

диктант. 

8 

 1 Развитие слуховой памяти. Развитие мышления. 

Графический диктант. 

9 

 1 Тренировка зрительной памяти. Развитие 

мышления. Графический диктант. 

10 

 1 Развитие аналитических способностей. 

Совершенствование мыслительных операций. 

11 



Графический диктант. 

 1 Совершенствование воображения. Задания по 

перекладыванию спичек. Рисуем по образцу. 

12 

 1 Развитие логического мышления. 

Совершенствование мыслительных операций. 

Графический диктант. 

13 

 1 Развитие концентрации внимания. Тренировка 

внимания. Развитие мышления. Графический 

диктант. 

14 

 1 Развитие слуховой памяти. Развитие мышления. 

Графический диктант. 

15 

 1 Тренировка зрительной памяти. Развитие 

мышления. Графический диктант. 

16 

 1 Развитие аналитических способностей. 

Совершенствование мыслительных операций. 

17 

 1 Совершенствование воображения.   18 

 1 Развитие логического мышления. 

Совершенствование мыслительных операций. 

19 

 1 Развитие концентрации внимания. Развитие 

мышления. 

20 

 1 Тренировка внимания. Развитие мышления. 21 

 1 Тренировка  слуховой памяти. Развитие мышления. 22 

 1 Тренировка зрительной памяти. Развитие 

мышления. 

23 

 1 Развитие аналитических способностей. 

Совершенствование мыслительных операций. 

Графический диктант. 

24 

 1 Совершенствование воображения. Задания по 

перекладыванию спичек. Рисуем по образцу. 

25 

 1 Развитие логического мышления. 

Совершенствование мыслительных операций. 

Графический диктант. 

26 

 1 Развитие концентрации внимания. Развитие 

мышления. Графический диктант. 

27 

 1 Тренировка внимания. Развитие мышления. 

Графический диктант. 

28 

 1 Тренировка  слуховой памяти. Развитие мышления. 

Графический диктант. 

29 

 1 Тренировка зрительной памяти. Развитие 

мышления. Графический диктант. 

30 

 1 Совершенствование воображения. Задания по 

перекладыванию спичек. Рисуем по образцу. 

31 

 1 Развитие аналитических способностей. 

Совершенствование мыслительных операций. 

Графический диктант. 

32 

 1 Выявление уровня развития внимания, восприятия, 

воображения, памяти и мышления  на конец 

учебного года. 

33 

 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса. 



Перечень учебно-методического обеспечения: 

 Тетради на печатной основе. 

 Дидактические игры. 

 Разработки занятий. 

 Развивающие упражнения. 

 Иллюстративный и дидактический материал по темам. 

 Карточки с заданиями. 

 Игровой материал. 

Технические средства обучения. 

 Звукоусиливающая аппаратура фронтального пользования. 

 Аудиторная доска. 

 Персональный компьютер. 

 Мультимедийный проектор. 

  Интернет-ресурсы сайтов: «pedsovet.org», «uchmet.ru», «openclass.ru», «ВИКИ», 

«Домашняя школа», ЦОР, ЭОР и др. 

Интернет-ресурсы. 
1. http://www.vneuroka.ru/mathematics.php — образовательные проекты портала «Вне 

урока»: Математика. Математический мир. 

2. http://konkurs-kenguru.ru — российская страница международного математического 

конкурса «Кенгуру». 

3. http://4stupeni.ru/stady — клуб учителей начальной школы. 4 ступени. 

4. http://www.develop-kinder.com — «Сократ» — развивающие игры и конкурсы. 

5. http://puzzle-ru.blogspot.com — головоломки, загадки, задачи и задачки, фокусы, 

ребусы. 

6. http://uchitel.edu54.ru/node/16047?page=1 – игры, презентации в начальной школе. 

7. http://ru.wikipedia.org/w/index. - энциклопедия 

8. http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=25 – единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

 

Список литературы. 

1. Вахновецкий Б. А. Логическая математика для младших школьников. - Москва: "Новый 

учебник", 2004 г. 

2.Винокурова Н. К. "Развитие познавательных способностей".- М., "Педагогический 

поиск", 1999. 

3. Винокурова Н. К. Развитие творческих способностей учащихся. - Москва: 

Образовательный центр "Педагогический поиск", 1999 г. 

4. Зак А.З. "Развитие интеллектуальных способностей у детей 9 лет". - М., "Новая школа", 

1996 г. 

5. Тихомирова Л.Ф. "Логика. Дети 7-10 лет". - Ярославль, "Академия развития", 2001 г. 

6.Тихомирова Л. Ф., Басов А. в. Развитие логического мышления детей. - Ярославль: ТОО 

"Академия развития", 1996 г. 

7. Тихомирова Л. Ф. Упражнения на каждый день: Логика для младших школьников. - 

Ярославль: "Академия развития", 2001 г. 

8. Хацкевич Р. П. Математика для дошкольного и младшего школьного возраста. - Москва: 

АСТ, 2000 г. 

9. Игры со спичками: Задачи и развлечения / сост. А.Т. Улицкий, Л.А. Улицкий. — Минск : 

Фирма «Вуал», 1993. 
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Пояснительная записка 

  Нормативную правовую основу программы курса внеурочной деятельности 

составляют следующие документы: 

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-

ФЗ; 

- Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента Российской 

Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64100); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69676); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г. № 24480); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован Минюстом России 12.09.2022 

№ 70034); 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении методических 

рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»» от 15.08.2022 

№ 03–1190; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74229); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 



№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74228); 

- Устав ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. 

Коврова  для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей»; 

- Адаптированная основная  общеобразовательная программа начального общего образования для 

слабослышащих и позднооглохших обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

- Программа воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-

интернат г. Коврова  для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей». 

Характеристика класса 

 В классе обучаются дети по решению ЦПМПК. 

. Объем словарного запаса  у  двух   обучающихся -  достаточный, у двух других 

обучающихся – средний,. Речевая активность у  двух   обучающихся  – высокая, у 

остальных обучающихся  - средняя. 

Общение с окружающими строят на основе устной речи. Один обучающийся  на основе 

устной речи, устно-дактильной и жестовой речи. 

Данные обучающиеся нуждаются в целенаправленном и систематическом развитии 

словесной речи (в устной и письменной формах); 

организации познавательной деятельности, заключающейся в осмыслении, 

упорядочивании, дифференциации и речевом опосредовании индивидуального 

жизненного опыта, впечатлений, наблюдений, действий; использовании на уроках, 

занятиях, во внеурочное время соотношения устной, письменной  речи с учетом их 

необходимости; 

развитии умений обучающихся использовать устную речь по всему спектру 

коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать свое мнение, 

обсуждать мысли и чувства); 

целенаправленном и систематическом развитии речевого слуха, слухозрительного 

восприятия устной речи, ее произносительной стороны как важного условия овладения 

обучающимися устной речью, речевым поведением; 

развитии умений пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами, 

звукоусиливающей аппаратурой коллективного и индивидуального пользования. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

     В последнее время повсюду в обществе продолжает нарастать недоброжелательность и 

напряженность в социальной среде. Наше общество уже почувствовало потребность в 

культуре общения. Недоброжелательность, агрессивность все больше распространяется в 

детской среде. Духовно-нравственное воспитание детей – дело большой социальной 

значимости. Поэтому важнейшим объектом познания в школе должен быть ребенок, его 

мировосприятие, отношение к самому к себе, окружающим людям, к природе. 

     Основной целью российской системы образования является развитие учащихся: 

личностное, познавательное, общекультурное. Личность ученика становится центром 

внимания педагогики. Для реализации этой цели разработан Федеральный 

образовательный стандарт второго поколения, предусматривающий в учебном плане  

образовательных учреждений раздел «Внеурочная деятельность» по различным 

направлениям развития личности. 

     Воспитание на основе вечных, истинных ценностей – не только и не столько 

педагогическая проблема, это проблема развития всего общества. 

Однако базовые ценности личности закладываются именно в детстве в процессе 

воспитания и образования. 



     Необходимость культурно-нравственного образования в школе, начиная с начальных 

классов, основывается на потребности общества в нравственно зрелой личности, 

способной следовать принятым в социуме нормам и правилам общения, нести моральную 

ответственность за свои действия и поступки. В начальной школе культурно-нравственное 

воспитание актуально само по себе. На этом жизненном этапе начинает складываться 

взаимодействие между детьми с разным жизненным опытом и с несформированностью 

коммуникативной деятельности. И чем раньше начинается культурно-нравственное 

обучение ребенка, тем больше у них возможности для прочного овладения 

разносторонними коммуникативными умениями. 

    Коммуникативная компетенция учащихся предполагает умение решать средствами 

языка задачи общения в коммуникативно-речевых ситуациях (знакомство, приветствие, 

обращение, согласие, утешение, извинение, просьба, совет, отказ, комплимент), типичных 

для их деятельности. 

     Правильное использование этикетных формул в речи помогает установлению 

контактов между собеседниками, поддержанию общения в тональности 

доброжелательности, что в свою очередь, облегчает взаимопонимание между детьми. 

Нравственное взросление младших школьников связано, прежде всего, с тем, что идеи 

добра и справедливости, проблемы общения – наиболее интересны для детей данного 

возраста.               Основная цель – формирование у детей культурно-нравственных 

ориентиров при построении деятельности, общения и взаимоотношений, основ 

мировоззрения и самовоспитания. Преодоление и предупреждение социально – 

эмоциональных проблем обучающихся. 

     Задачи: 

1. развивать духовное единство между детьми и учителем, устанавливать взаимное 

доверие; 

2. воспитание толерантности на основе получения знаний о традициях и культуре 

России и других стран; 

3. познакомить с формулами речевого этикета (благодарность, прощание, 

приветствие, извинение, комплимент, утешение и т. д.); 

4. предоставить возможность ребенку проявить себя и свое отношение  к 

окружающему миру; 

5. прививать детям стремление к постоянному познаванию, убеждать, что каждый 

может объявить войну своему невежеству; 

6. уметь использовать культурную речь в собственной речи в соответствии с 

ситуациями общения; 

7. выявлять случаи проявления агрессивного поведения, обсуждать их, 

предупреждать его тяжелые последствия. 

Общая характеристика. 

      Нравственное развитие личности школьника как приоритетная цель начальной школы 

предполагает организацию нравственного образования младших школьников как в 

процессе изучения учебных предметов («Литературное чтение», «Окружающий мир»), так 

и во внеурочной деятельности факультативного курса «Дорога добра». Принцип 

гуманизма лежит в основе отбора содержания нравственного образования, методов его 

реализации в учебно-воспитательном процессе. Оно направлено прежде всего на развитие 

нравственного сознания как основы морального поведения, его мотивации, 

эмоциональной отзывчивости; на формирование умения осуществлять нравственный 

выбор. Для этого используются разнообразные методы работы с детьми: личностно 

направленные, стимулирующие, развивающие, активизирующие.  

     Для достижения поставленных задач могут быть использованы следующие формы 

организации деятельности: 

     -  игровая; 

    - познавательная; 



     - конкурсы; 

     - сюжетно – ролевые игры; 

     - диалог; 

     - экскурсия; 

     - просмотр мультфильмов; 

     - посещение библиотеки. 

                           

                         Место предмета в учебном плане. 

«Дорога добра» является компонентом учебного плана внеурочной деятельности, 

рассчитана на 34 часа  – 1час в неделю. 

 

      Ценностные ориентиры содержания учебного предмета. Содержание программы 

раскрывает правила нравственного поведения и тот внутренний механизм, который 

определяет их сущность (потребность выполнять правила на основе понимания их 

необходимости; мотивация поведения, поступка, т.е. желание, стремление делать людям 

добро и не причинять зла, неудобства, неприятности). Развитие нравственного сознания 

младшего школьника идет к следующей логике: 

 - Ознакомление с внутренней сутью нравственного поступка – мотивом. Третьеклассники 

подводятся к пониманию ответственности за выбор поведения, ознакомлению с 

нравственными качествами человека, формирующимися на основе поведения по 

нравственным нормам.  

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы 

«Дорога добра». 

     При освоении материалов программы ученик получает знания о характере 

взаимоотношений с другими людьми, что становится предпосылкой воспитания 

доброжелательного и заботливого отношения к людям, эмоциональной отзывчивости, 

сочувствия, сопереживания, толерантности, формирования нравственного сознания 

младшего школьника. Знакомясь с нравственным содержанием сказок, пословиц о добре, 

учении, труде, младшие школьники начинают осознавать базовые гуманистические 

ценности, характер отношений между людьми, необходимость бережного отношения к 

людям, животным, к окружающему миру. Система вопросов и заданий, носящих 

диагностический и тренинговый характер, позволяет решать задачи самооценки и 

самопроверки, повторять, уточнять и формировать начальные нравственные 

представления, знакомить с нравственными понятиями. Обсуждение пословиц, сказок, их 

инсценировка; обсуждение произведений художественной литературы – все это нацелено 

на воспитание этических представлений обучаемых (понятие добра и зла, значение «слов 

вежливости», правил вежливого поведения и их мотивации), развитие их эмоционального 

восприятия.  Для овладения метапредметными результатами (обобщение, анализ, 

сравнение, синтез, классификация по родовидовым признакам, установление аналогий и 

причинно-следственных связей) в материалах факультатива содержатся задания, 

способствующие активизации интеллектуальной деятельности учащихся.  

     В целях формирования УУД в коллективных обсуждениях, предлагаются вопросы 

«открытого» типа, например: «Зачем?.. Почему?.. Как?..», которые помогают детям 

высказывать свою точку зрения, выслушивать мнение одноклассников, т.е. работать в 

группах, парах, а также задания на выбор ответа, альтернативного решения.  

     Работа в библиотеке и использование художественной литературы помогает ученикам 

учиться использовать различные способы поиска информации в интернете, в библиотеке. 

Тематические задания позволят учащимся научиться работать в библиотеке и интернете с 

целью решения информационных и коммуникативных задач. 

         В результате реализации  программы могут быть достигнуты следующие 

воспитательные результаты: 



 начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного 

поведения; 

 нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и 

младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными 

нормами; 

 неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, 

находящемуся в трудной ситуации; 

 способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском 

обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих 

поступков и поступков других людей; 

 уважительное отношение к родителям, к старшим, заботливое отношение к 

младшим; 

 знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное 

отношение к ним. 

Занятия по данной программе будут способствовать достижению планируемых 

результатов Основной образовательной программы  ГБОУ СОШ п.г.т. Осинки. 

Программа состоит из 4 разделов: 

 Правила общения 

 Этика отношений в коллективе 

 Школьный этикет 

 Доброе слово, что ясный день 

 

Содержание программы «Дорога добра» 3 класс 

Раздел 1. Правила общения (8 часов) 

     Тема 1. Узнай себя. 

     Путешествие в сказку: на маленькой полянке, у озера, в райском уголке, в подводном 

царстве. 

     Тема 2. Слова приветствия 

     Приветствие как установление контакта общающихся. Подтверждение людьми своего 

знакомства и выражение желания продолжать его. Работа в парах. 

     Тема 3. Толерантность 

 Беседа. Объяснение смысла высказывания: «Толерантность – это то, что делает 

возможным достижение мира и ведет культуры войны  к культуре мира». 

     Тема 4. Веселые правила хорошего тона. 

     Знакомство с книгой А.Гольдниковой «Хорошие манеры в рисунках и примерах». 

Работа с картинками. 

     Тема 5. Дружим с добрыми словами. 

     Идет работа по «превращению» слов. Зависть заменяется доброжелательностью, 

расположенностью, жадность – щедростью и т.д. 

     Тема 6. Умеем общаться. 

     Чтобы быть приятным окружающим и себе, надо соблюдать правила общения. Главное 

из них – проявлять уважение к другому человеку: считаться с желанием другого, уметь 

видеть его настроение и считаться с ним, уметь поддержать интерес, уступать ему. 

     Тема 7. Слово утешает. 

     Структура утешения. Способ выражения в зависимости от того, кто, кому в какой 

обстановке говорит: стараясь преуменьшить неудачу: Это пустяки!, Ничего страшного и 

т.д. 

     Тема 8. Обращение к собеседнику. 

     Основная функция обращения – привлечение внимания, призывы собеседника. 

Обращение к незнакомому в ситуации нейтрального, обиходно-делового общения на 

улице, в магазине, транспорте. 

     Раздел 2. Этика отношений в коллективе. (8 часов) 



     Тема 9. Мы идем в гости. 

     Культура речи, главным понятием которой является «норма». Благоприятный климат 

общения. Определение понятий «этика», «речевой этикет», установление взаимосвязи 

между этими понятиями. 

     Тема 10. Подари дело и слово доброе. 

     Высказывания детей, особенно о тех, кого не всегда любят и замечают в классе, всего 

того хорошего, чего он заслужил. 

     Тема 11. Подарок коллективу. 

     Устраивается общий праздник общения, где каждый дарит коллективу подарок: 

стихотворение, песенку, открытку сделанную своими руками и т.д. 

     Тема 12. Каждый интересен. 

     Дети говорят сидящему (по очереди), чем он им интересен. Подчеркнуть, как 

интересно в классе, когда каждый имеет свою изюминку, и всем от этого хорошо. 

     Тема 13. Будем знакомы. 

     Знакомство как средство установлений связей между собеседниками. При содействии 

третьего лица – знакомство через посредника. Социальная роль собеседника и его 

относительные признаки в сравнении с собственными признаками говорящего: моложе 

он, старше или равен, общественное положение. 

     Тема 14. Когда рядом много людей. 

     Разрабатывается ряд правил поведения в общественных местах: в магазине, на улице и 

т.д. 

     Тема 15. Чтобы быть коллективом. 

     Постановка задачи: преодолеть все плохое в коллективе. Каждый намечает свой путь, 

каждый сам себе дает задание в этом пути. И радость в коллективе тоже общая. 

     Тема 16. Коллектив начинает меняться. 

     Как жить в коллективе, будучи очень разными? Рассматривание сходных позиций к 

другим людям, друг к другу. Что считать хорошим в коллективе, что плохим. 

Раздел 3. Школьный этикет. (8 часов) 

     Тема 17.Школьные правила этикета. 

     Разыгрывание сценок-миниатюр поведения в раздевалке, встреча с классом, поведение 

на уроке, в столовой. 

     Тема 18. Простые правила этикета. 

     Беседа. Решение задач по культуре поведения в школе. 

     Тема 19. Если радость на всех одна. 

     Правила для класса. «Уважаешь человека, уважаешь себя». 

     Тема 20. Мой класс – мои верные друзья. 

     Работа в парах. Работа на листочках «За что наказали» и «За что поощрили». 

     Тема 21. О дружбе мальчиков и девочек. 

     Знакомство с рассказом Е.Пермяка «Надежный человек». 

     Тема 22. Чего в другом не любишь, того и сам не делай. 

     Разговор доброжелательности и равноправии в классе. Заучивание волшебного 

правила: «Чего в другом не любишь, того не делай сам». Изготовление значков 

вежливости. Работа в группах. 

     Тема 23. Делу – время, потехе – час. 

     Объяснение пословицы: «Делу – время, потехе – час». Выставка значков для школы 

вежливости. 

     Тема 24. Вот школа, дом, где мы живем. 

     Разбор этикетных ситуаций в форме «Дискуссия». Формулирование правил этикета в 

школе. 

Раздел 4. Доброе слово, что ясный день. 

     Тема 25. Отворите волшебные двери добра и доверия. 



     Душевные силы могут изменить жизненные ситуации: чтобы не остаться одиноким, 

добро украшает мир, делает его разнообразнее. 

     Тема 26. Хорошие песни к добру ведут. 

     Дети поют песни о добре. Просмотр добрых мультфильмов. 

     Тема 27. Любим добрые поступки. 

     Учимся видеть добрые поступки вокруг. Просмотр мультфильма «Кот Леопольд». 

Разучивание песни кота Леопольда. 

     Тема 28. Добрым жить на белом свете радостно. 

     Путешествие в сказку Волкова «Волшебник Изумрудного города». Беседа о доброте и 

смелости. 

     Тема 29. Тепло родного дома. 

     Тепло дома должно согревать всех его обитателей. 

     Тема 30. Как решать семейные проблемы. 

Обсуждение волнующих детей семейных проблем: чтобы не было крика, чтобы не 

произошла ссора, чтобы нравилось быть дома. 

     Тема 31-32. Доброта что солнце. 

     Итоговое занятие. Дети подводят итоги. Игры. Песни. Чаепитие. 

 

 

Тематическое планирование 

               Наименование КТП по внеурочной деятельности  

               Предмет Разговоры о важном 

               Параллель 3А 

               Преподаватель Мыльникова Елена Игоревна 

Раздел Кол-во часов Тема урока № ур. 

Сентябрь  1 Узнай себя 1. 1 

 1 Слова приветствия 2. 2 

 1 Толерантность 3. 3 

 1 Веселые правила хорошего тона. 4. 4 

Октябрь 1 Дружим с добрыми словами 5. 5 

 1 Умеем общаться 6. 6 

 1 Слово утешает 7. 7 

 1 Обращение к собеседнику 8. 8 

 1 Мы идем в гости 9. 1

0 
 1 Подари дело и слово доброе 10. 1

1 
 1 Подарок коллективу 11. 1

2 
Декабрь 1 Каждый интересен 12. 1

3 



 1 Будем знакомы 13. 1
4 

 1 Когда рядом много людей 14. 1
5 

 1 Чтобы быть коллективом 15. 1
6 

Январь 1 Коллектив начинает меняться 16. 1
7 

 1 Школьные правила этикета 17. 1
8 

 1 Простые правила этикета 18. 1
9 

 1 Если радость на всех одна 19. 2
0 

Февраль 1 Мой класс – мои верные друзья 20. 2
1 

 1 О дружбе мальчиков и девочек 21. 2
2 

 1 Чего в другом не любишь, того и сам не делай 22. 2
3 

 1 Делу – время, потехе – час. 23. 2
4 

Март 1 Вот школа, дом, где мы живем. 24. 2
5 

 1 Отворите волшебные двери добра и доверия. 25. 2
6 

 1 Хорошие песни к добру ведут. 26. 2
7 

 1 Любим добрые поступки. 27. 2
8 

Апрель 1 Добрым жить на белом свете радостно. 28. 2
9 

 1 Тепло родного дома. 29. 3
0 

 1 Как решать семейные проблемы. 30. 3
1 

 1 Доброта, что солнце. 31. 3
2 

май 1 Доброта, что солнце. 32. 3
4 

 1 Добрым жить на белом свете радостно. Просмотр 

мультфильмов 

33. 3
5 

 1 Путешествие в сказку. Конкурсы. 34. 3
6 

 

 

 
 

 

 

Список литературы 

1 Агафонова А.Д. Классные часы по этикету для учащихся 1 – 4 классов 

2 Волкова Т. В. Наука быть человеком. Материалы для классных часов в 1-4 



классах. 

3 Волкова Т. А. Познаем мир. Материалы для классных часов в 1-4 классах. 

4 Интернет - ресурсы 

5 Павлова О.В. Тематические классные часы в начальной школе. Как вести себя 

в школе и дома 

6 Шмаков С.А. Игры – шутки, игры - минутки 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  Нормативную правовую основу программы курса внеурочной деятельности 

составляют следующие документы: 

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 

273-ФЗ; 

- Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента 

Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 

64100); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 

64101); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

17.08.2022 № 69676); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 

№ 69675); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г. № 

24480); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 

Минюстом России 12.09.2022 № 70034); 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о 

важном»» от 15.08.2022 № 03–1190; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74229); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 



образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74228); 

- Устав ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат 

г. Коврова  для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей»; 

- Адаптированная основная  общеобразовательная программа начального общего 

образования для слабослышащих и позднооглохших обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- Программа воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова  для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей». 

 
Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, 

ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре, на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Целью коррекционного курса «Разговоры о важном» является формирование 

взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение центральных 

тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, нравственность, 

экология. 

Основные задачи реализации содержания: 

 воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое 

воспитание на основе национальных ценностей; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 

сохранению истории и культуры родного края, России; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Характеристика класса 

По адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего 

образования по варианту 2.3 в 1ДСВ классе  обучаются 2 человека по решению ЦПМПК.  

Данная программа разработана для слабослышащих обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  Это дети с резко 

ограниченным уровнем  развития  речи,  с  низким  уровнем  обучаемости  и  

значительным  отставанием  в развитии психических функций по сравнению с основной 

группой слабослышащих  детей.  

В психическом развитии таких школьников наблюдаются индивидуальные 

различия, обусловленные выраженностью интеллектуальных, эмоциональных, слуховых и 

речевых отклонений. Для  них характерны нарушения поведения, отмечается отставание в 

становлении различных видов деятельности. 

Для этой категории школьников характерны детерминирующиеся особенности 

высшей нервной деятельности и темперамента, проявляющиеся в особом характере и 

низкой скорости протекания мыслительных процессов, невысокой работоспособности, что 

обуславливает низкий уровень учебных возможностей, снижение познавательной 

активности, отсутствие мотивации к учебной деятельности происходит из-за 



несформированности познавательных потребностей, а также из-за невысокого уровня 

волевого развития. 

Особые трудности возникают при овладении устной и письменной речью, 

отсутствует интерес к общению. Обучающиеся имеют ограниченный объем словарного 

запаса. Речевая активность низкая. Общение с окружающими строят на основе бытовых 

жестов в сопровождении усеченных слов.  

          Слабослышащие обучающиеся с умственной отсталостью нуждаются в:  

- целенаправленном и систематическом развитии словесной речи (в устной и письменной 

формах); 

- организации познавательной деятельности, заключающейся в осмыслении, 

упорядочивании, дифференциации и речевом опосредовании индивидуального 

жизненного опыта, впечатлений, наблюдений, действий;  

- использовании на уроках, занятиях, во внеурочное время соотношения устной, 

письменной, устно-дактильной и жестовой речи с учетом их необходимости; 

- развитии умений обучающихся использовать устную речь по всему спектру 

коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать свое мнение, 

обсуждать мысли и чувства); 

- целенаправленном и систематическом развитии речевого слуха, слухозрительного 

восприятия устной речи, ее произносительной стороны как важного условия овладения 

обучающимися устной речью, речевым поведением; 

- развитии умений пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами. 

Данная программа предполагает в большей степени развитие у обучающихся со 

сложной структурой дефекта  жизненной компетенции на основе планомерного введения в 

более сложную социальную среду, расширение повседневного жизненного опыта, 

социальных контактов в доступных для них пределах, в том числе со слышащими детьми 

и взрослыми, поэтапное формирование разных видов речевой деятельности. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Коррекционный курс «Разговоры о важном» представлен в  разделе «Внеурочная 

деятельность». Внеурочная деятельность – это часть образовательной программы, 

призванная помочь педагогам и обучающимся в освоении учебной деятельности, но в 

других условиях, на другом материале  сформировать учебную мотивацию. 

Внеурочная деятельность способствует расширению образовательного 

пространства, создает дополнительные условия, обеспечивающие развитие обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом нарушения слуха. 

Воспитание строится на основе системного, деятельностного и личностно-

ориентированного подходов. 

Программа курса направлена на: 

- формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

- формирование интереса к познанию; 

- формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других; 

- выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 

- создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

- развитие у школьников общекультурной компетентности; 

- развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

- осознание своего места в обществе; 

- познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

- формирование готовности к личностному самоопределению. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном»  – разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать 

собственную мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. 



Темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

- в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

- в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

- в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в 

календаре в текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа 

ежегодно (государственные и профессиональные праздники, даты исторических 

событий). Например, «День народного единства», «День защитника Отечества», 

«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя (советники 

по воспитанию)», «День российской науки» и т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. 

Например, «190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», 

«215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет 

со дня рождения А. С. Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не 

связаны с текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании 

школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный 

день психического здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

Многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, изучаемого на 

уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного усвоения 

нового знания, запоминания и четкого воспроизведения нового термина или понятия. 

Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как неучебных формируются 

определенные ценности: высшие нравственные чувства и социальные отношения. В 

течение года обучающиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же 

понятий, что послужит  постепенному осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования 

им. При анализе содержания занятия, которое предлагается в сценарии, необходимо 

учитывать региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где 

функционирует данная образовательная организация. Обязательно  учитывается и 

уровень развития обучающихся, их интересы и потребности. При необходимости, 

исходя из статуса семей обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, 

скорректировать) и творческие задания, выполнение которых предлагается вместе с 

родителями, другими членами семьи. 

ОПИСАНИЕ МЕСТА КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

На изучение курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» в 1ДСВ классе 

по варианту 2.3 отводится 1 ч в неделю. Рабочая программа рассчитана на 33 ч. 



ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ  

СОДЕРЖАНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» соответствует  

возрастным особенностям младшего школьника, направлено на воспитание активной 

гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое воспитание на основе 

национальных ценностей,  идеалов взаимного уважения, патриотизма, опирающегося на 

этнокультурное многообразие и общекультурное единство российского общества как 

важнейшее национальное достояние России, на совершенствование навыков общения со 

сверстниками и коммуникативных умений, решены так же задачи экологического 

образования и воспитания. 

Внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы 

образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны обеспечить 

реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-

патриотических чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого сценария 

внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, которые являются 

предметом обсуждения.  

Основные ценности характеризуются следующим образом. 

1. Историческая память 

- историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина; 

- историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить 

достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

- историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения 

индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственные качества: 

благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании 

занятия. Например, тема «День народного единства» рассматривается на известных 

исторических фактах – единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 

- каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, 

продолжает его достижения, традиции; 

- семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих 

поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в гуманном отношении 

к старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается 

проблема: каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей 

культурой, историей, средой обитания, языком общения. Каждый человек должен 

воспитывать в себе качества, которые были характерны для наших предков, людей 

далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству. 

3. Патриотизм — любовь к Родине 

- патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

- любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому, 

малой родине; 

- патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве 

гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, 

раскрывается многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах 

человеческой жизни. 

4. Доброта, добрые дела 

- доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, 

помочь без ожидания благодарности; 

- благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была 



распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в 

прошлые времена и в настоящее время, тема волонтерства. 

5. Семья и семейные ценности 

- семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими 

делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, 

традициями и т. д.; 

- каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь 

другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу; 

- обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее 

делах, помогать родителям; 

- семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности 

представлены в традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом 

обсуждения на занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День 

матери)», «Новогодние семейные традиции разных народов России» и др. 

6. Культура России 

- культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на 

протяжении его истории; 

- российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире; 

- культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, техника, 

предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, 

изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре 

взаимоотношений людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, 

подробно и разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие 

сценарии построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений 

живописи и музыки: «По ту сторону экрана. 115 лет кино в России», 

«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

7. Наука на службе Родины 

- наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

- в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность; 

- в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить 

современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в 

процессе обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской 

науки», «Я вижу Землю! Это так красиво». 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  

КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений 

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных 

образовательных результатов. 

Личностные результаты 

Гражданско-патриотического воспитание: осознание своей этнокультурной и 

российской гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и 

будущему своей страны и родного края; уважение к своему и другим народам; 

первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и обязанности 

гражданина, качествах патриота своей страны. 

Духовно-нравственное воспитание: понимание связи человека с окружающим 



миром; бережное отношение к среде обитания; проявление заботы о природе; неприятие 

действий, приносящих ей вред. Признание индивидуальности каждого человека; 

проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм 

поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям; выполнение нравственно-этических норм поведения и 

правил межличностных отношений. 

Эстетическое воспитание: уважительное отношение и интерес к 

художественной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 

творчеству своего и других народов; стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности. 

Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия: 

соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 

окружающей среде (в том числе информационной); бережное отношение к 

физическому и психическому здоровью. 

Трудовое воспитание: осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к 

различным профессиям. 

Ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине 

мира; познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. Проявление желания обогащать свои знания, 

способность к поисково-исследовательской деятельности. 

Метапредметные результаты 

Универсальные учебные познавательные действия: для решения предложенных 

учебных задач использовать интеллектуальные операции (сравнение, анализ, 

классификацию), оценивать ситуации нравственного и безнравственного поведения, 

приводить примеры событий, фактов, демонстрирующих отношение человека к 

окружающему миру, проявление нравственно-этических качеств. Работать с 

информацией, представленной в текстовом, иллюстративном, графическом виде. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять активность в 

диалогах, дискуссиях, высказывать свое мнение по поводу обсуждаемых проблем; 

соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; создавать устные и письменные 

высказывания, небольшие тексты (описание, рассуждение); проявлять желание готовить 

небольшие публичные выступления. 

Универсальные учебные регулятивные действия: признавать возможность 

существования разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать свое 

мнение. Принимать участие в планировании действий и операций по решению учебной 

задачи, оценивать свое участие в общей беседе (дискуссии, учебном диалоге). 

Занятия «Разговоры о важном» позволяют осуществить решение задач по 

освоению предметных планируемых результатов. 

Многие темы «Разговоров о важном» строятся на использовании содержания 

учебных предметов. Это позволяет совершенствовать функциональную грамотность 

младших школьников: развивать умения использовать полученные знания в 

нестандартных ситуациях; отбирать, анализировать и оценивать информацию в 

соответствии с учебной задачей; строить высказывания и тексты с учетом правил 

русского языка. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных 

областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: 

Русский язык: первоначальное представление о многообразии языков и культур 

на территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-

нравственных ценностей народа; понимание роли языка как основного средства 



общения; осознание значения русского языка как государственного языка Российской 

Федерации; понимание роли русского языка как языка межнационального общения; 

осознание правильной устной и письменной речи как показателя общей культуры 

человека; овладение основными видами речевой деятельности на основе 

первоначальных представлений о нормах современного русского литературного языка; 

использование в речевой деятельности норм современного русского литературного 

языка и речевого этикета. 

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и 

произведений устного народного творчества для всестороннего развития личности 

человека; первоначальное представление о многообразии жанров художественных 

произведений и произведений устного народного творчества; овладение элементарными 

умениями анализа и интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой 

своего народа. 

Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение 

опыта работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, 

развитие умений извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

Окружающий мир: сформированность уважительного отношения к своей семье 

и семейным традициям, Организации, родному краю, России, ее истории и культуре, 

природе; сформированность чувства гордости за национальные свершения, открытия, 

победы; первоначальные представления о природных и социальных объектах как 

компонентах единого мира, о многообразии объектов и явлений природы; о связи мира 

живой и неживой природы; сформированность основ рационального поведения и 

обоснованного принятия решений; первоначальные представления о традициях и 

обычаях, хозяйственных занятиях населения и массовых профессиях родного края, 

достопримечательностях столицы России и родного края, наиболее значимых объектах 

Всемирного культурного и природного наследия в России; важнейших для страны и 

личности событиях и фактах прошлого и настоящего России; основных правах и 

обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие умений описывать, 

сравнивать и группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их 

существенные признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание 

простейших причинно-следственных связей в окружающем мире (в том числе на 

материале о природе и культуре родного края); приобретение базовых умений работы с 

доступной информацией (текстовой, графической, аудиовизуальной) о природе и 

обществе, безопасного использования электронных ресурсов организации и сети 

Интернет, получения информации из источников в современной информационной 

среде; формирование навыков здорового и безопасного образа жизни на основе 

выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в том числе знаний о 

небезопасности разглашения личной и финансовой информации при общении с людьми 

вне семьи, в сети Интернет и опыта соблюдения правил безопасного поведения при 

использовании личных финансов; приобретение опыта 

положительного эмоционально-ценностного отношения к природе; стремления 

действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими нормами 

поведения. 

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости 

нравственного совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий 

человека; формирование умений анализировать и давать нравственную оценку 

поступкам, отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в 

поведении; построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение 

нравственности, веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий 

духовно-нравственного развития личности; понимание ценности семьи, умение 

приводить примеры положительного влияния религиозной традиции на отношения в 



семье, воспитание детей; овладение навыками общения с людьми разного 

вероисповедания; осознание, что оскорбление представителей другой веры есть 

нарушение нравственных норм поведения в обществе; понимание ценности 

человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда людей на благо 

человека, общества; формирование умений объяснять значение слов "милосердие", 

"сострадание", "прощение", "дружелюбие"; умение находить образы, приводить 

примеры проявлений любви к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной 

культуре, истории России, современной жизни; открытость к сотрудничеству, 

готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев унижения человеческого 

достоинства; знание общепринятых в российском обществе норм морали, отношений и 

поведения людей, основанных на российских традиционных духовных ценностях, 

конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина. 

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием 

различных художественных материалов и средств художественной выразительности 

изобразительного искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразительного 

искусства; умение характеризовать отличительные особенности художественных 

промыслов России. 

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Технология: сформированность общих представлений о мире профессий, 

значении труда в жизни человека и общества, многообразии предметов материальной 

культуры. 

Физическая культура: сформированность общих представлений о физической 

культуре и спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно 

важных прикладных умениях и навыках, основных физических упражнениях; умение 

взаимодействовать со сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, 

соблюдая правила честной игры 

Многие темы «Разговоров о важном» выходят за рамки программ учебных 

предметов и способствуют развитию кругозора младшего школьника, его возрастной 

эрудиции и общей культуры. Эта функция внеурочной деятельности особенно важна и 

является после решения воспитательных задач - существенной и приоритетной. 

 

Мониторинг предметных результатов 
Процесс контроля и оценки в курсе «Разговоры о важном» имеет особенности, 

которые связаны с целями изучения этого предмета.  Курс не направлен на заучивание 

каких-либо фактов – приоритетной целью является успешная личностная социализация 

слабослышащих обучающихся с интеллектуальными нарушениями. В ходе изучения 

курса ведется безотметочная системы оценивания. Текущий контроль проходит на каждом 

уроке в виде индивидуального или фронтального выполнения заданий, творческих работ, 

практикумов,  проектных заданий. 

СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

С чего начинается Родина? Колыбельная песня мамы, первая игрушка, первая 

книга. Малая Родина: родная природа, школа, друзья, культура и история родного края. 

Ответственность гражданина за судьбу своей Отчизны. Историческая память народа и 

каждого человека. Связь (преемственность) поколений – основа развития общества и 

каждого человека. Историческая память – это стремление поколения, живущего в 

настоящее время, принять и воспитывать в себе качества, которые отражают 

нравственные ценности предыдущих поколений («Там, где Россия», «Что такое 

Родина? (региональный и местный компонент)», 

«День народного единства», «Урок памяти»). 

Любовь к Родине, патриотизм — качества гражданина России. Любовь к 

родному краю, способность любоваться природой, беречь её — часть любви к Отчизне. 



Преемственность поколений в готовности защищать родную землю. Великая 

Отечественная война: герои, подвиги, самопожертвование. Непокоренный Ленинград: 

страницы истории блокады города («Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои 

Космодемьянской», «Непокоренные. 80 лет со дня полного освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады», «День защитника Отечества. 280 лет со дня рождения Ф. 

Ушакова», «Союзники России», «Урок памяти»). 

Конституция Российской Федерации — главный закон государства. Что такое 

права и обязанности гражданина. Права ребёнка в России. Примеры выполнения 

обязанностей членами общества. Избирательная система в России (общее 

представление) («Главный закон страны», «Избирательная система России (30 лет 

ЦИК)», «Налоговая грамотность»). 

Любовь к родной природе, ее охрана и защита – проявление патриотических 

чувств. Россия от края и до края: разнообразие природы, объекты природы, вошедшие 

в список мирового достояния ЮНЕСКО. Природа малой Родины. Природные 

достопримечательности Поволжья, Севера, Сибири, Дальнего Востока. Крым – 

природная жемчужина. Симферополь — столица 

Республики Крым, «ворота Крыма» («Крым. Путь домой», «Я вижу Землю! Это так 

красиво», «Экологичное потребление»). 

Нравственные ценности российского общества. Трудовая деятельность 

россиян, созидательный труд на благо Отчизны. Многообразие профессий, люди 

особых профессий (спецназ, МЧС, полиция, гражданская авиация) («День спецназа», 

««Первым делом самолеты». О гражданской авиации»). 

Герои нашего времени. Профессии прошлого и профессии будущего — что 

будет нужно стране, когда я вырасту? Профессии моих родителей, бабушек и дедушек. 

Профессиональные династии. Зачем нужно учиться всё время, пока работаешь? («Труд 

крут!», «Как найти свое место в обществе», «Герои нашего времени»). 

Гуманизм, доброта, волонтёрская деятельность — качество настоящего 

человека, способность оказать помощь, поддержку, проявить заботу и милосердие. 

Доброе дело: кому оно необходимо и для кого предназначено. Добрые дела граждан 

России в прошлые времена: благотворительность граждан; пожертвование как одна из 

заповедей в традиционных религиях. 

Деятельность добровольцев как социальное служение в военное и мирное время: 

примеры из истории и современной жизни. Качества людей, которых называют 

добровольцами: милосердие, гуманность, сопереживание. 

Как младший школьник может проявить добрые чувства к другим людям? («Мы 

вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического здоровья, 

профилактика буллинга)»). 

Детские общественные организации в России и их деятельность – мы 

вместе, и мы делаем добрые дела. Наша помощь нужна тем, кто в ней нуждается: 

больным, старым, слабым («Будь готов! Ко дню детских общественных организаций»). 

Всемирный фестиваль молодежи 

Учебный коллектив. Правила взаимодействия в учебной деятельности. 

Взаимоответственность членов учебного коллектива за успехи одноклассников, 

помощь, поддержка в коллективе – залог его благополучия и отсутствия 

конфликтов. Противостояние отрицательным влияниям («Всемирный день 

психического здоровья, профилактика буллинга)», «Россия – здоровая держава»). 

Государственные праздники Российской Федерации: 

 Новый год, — замечательный общенародный праздник. Традиции 

празднования Нового года в разных странах. История возникновения новогоднего 

праздника в России. Рождество (7 января). История праздника Рождества Христова. 

Рождественские традиции в России. История создания новогодних игрушек 

(«Новогодние семейные традиции разных народов России»). 



 День российской науки (8 февраля). Наука и научные открытия в России. 

Значение научных открытий для прогресса общества и развития человека. 

Преемственность поколений в научных достижениях. Выдающиеся ученые прошлых 

веков: М.В. Ломоносов, Д.И. Менделеев, К. Э. Циолковский. Научные открытия 

российских учёных, без которых невозможно представить современный мир: телеграф, 

цветная фотография, радиоприёмник, ранцевый парашют, наркоз, искусственное 

сердце. Качества ученого: талант, вдохновение, упорство, увлеченность. Проявление 

интереса к научным знаниям и деятельности российских ученых. Желание расширять свои 

знания, участвовать в школьной опытно- исследовательской деятельности. Что такое 

виртуальный мир и кто его создаёт? «Плюсы» и «минусы» виртуального мира. 

Правила безопасного пользования Интернет-ресурсами. («Россия: взгляд в будущее», 

«Технологический суверенитет/цифровая экономика/новые профессии», «190 лет со 

дня рождения Д. Менделеева. День российской науки»). 

 День защитника Отечества (23 февраля). История рождения праздника. 

Защита Отечества — обязанность гражданина Российской Федерации, проявление 

любви к родной земле, Родине. Армия в годы войны и мирное время: всегда есть место 

подвигу. Качество российского воина: смелость, героизм, самопожертвование («День 

защитника Отечества. 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова»). 

 Международный женский день (8 марта) — праздник благодарности и любви 

к женщине. Женщина в современном обществе — труженица, мать, воспитатель детей. 

Великие женщины в истории России, прославившие свою Отчизну («О 

взаимоотношениях в семье (День матери)»). 

 День космонавтики (12 апреля). Страницы истории российской космонавтики. 

Первый искусственный спутник Земли; Луноход-1; первый полёт человека в космос – 

Ю. А. Гагарин; первый выход в открытый космос   — А. А. Леонов; самый 

длительный полёт в космосе — Валерий Поляков. Гордость россиян за успехи страны в 

освоении космоса («Я вижу Землю! Это так красиво»). 

 Праздник Весны и Труда (1 мая). Истории праздника – 100 лет. Последний 

весенний месяц связан с разнообразными работами в поле, в саду, в огороде. С давних 

времен люди желали друг другу хорошего урожая, удачного лета. Традиция изменилась, 

когда женщины-работницы выступили на митинге с требованиями прекратить 

эксплуатировать детский труд и повысить заработную плату женщинам («Труд крут!»). 

 День Победы (9 мая). Великая победа советской армии в Великой 

Отечественной войне. Какое чувство вело советских людей на борьбу за свободу своей 

Родины? Вклад в победу советских воинов, тыла, партизанского движения. Кто такие 

фашисты? Почему они хотели сделать все народы своими рабами? Преступления 

нацистов: концлагерь как места принудительной жестокой изоляции. Дети Освенцима. 

11 апреля — день освобождения узников концлагерей. Связь (преемственность) 

поколений: бессмертный полк — помним, любим, гордимся («День памяти»). 

 День России (12 июня) – праздник всех, кто любит свою страну, заботиться о ее 

процветании. Этот праздник – символ свободы, гражданского мира, согласия всех 

народов Российской Федерации. В это день каждый еще раз вспомнит о том, что Россия 

– это мы, живущие в больших и малых городах, на берегах Северного Ледовитого 

океана и на склонах Кавказских гор, в Поволжье и за Уралом…. В этот день мы еще раз 

убеждаемся, что все народы нашей страны – едины («Там, где Россия»). 

 День знаний (1 сентября). Наша страна предоставляет любому ребёнку 

возможность с 6,5 лет учиться в школе. Знания — ценность, которая необходима не 

только каждому человеку, но и всему обществу. Знания — основа успешного развития 

человека и общества. Каждый должен стремиться к обогащению и расширению своих 

знаний («День Знаний»). 



 День учителя (5 октября). Учитель — важнейшая в обществе профессия. 

Назначение учителя – социальное служение, образование и воспитание подрастающего 

поколения. Учитель — советчик, помощник, участник познавательной деятельности 

школьников. Оценка учительского труда. Страницы истории развития образования. 

Первые школы, первые учителя-монахи. Влияние книгопечатания на развитие 

образования. И. Федоров. Великие педагоги прошлого. Учебники К.Д. Ушинского для 

обучения грамоте детей. Яснополянская школа Л. Н. Толстого («День учителя 

(советники по воспитанию)»). 

 День народного единства (4 ноября). Этот праздник – проявление гордости и 

поклонения предшествующим поколениям, которые не раз проявляли патриотические 

чувства, объединялись в те времена, когда Родина нуждалась в защите. Так было в 1612 

году, когда Минин и Пожарский собрали народное ополчение для борьбы с иноземными 

захватчиками. Так было в 1941-1945 годах во время Великой Отечественной войны с 

фашистами. («День народного единства»). 

Различные праздники, посвященные истории и культуре России: 

Историческая память: Пётр и Феврония Муромские – символ любви и 

взаимопонимания в семейной жизни. Ценности российской семьи: любовь, 

взаимопонимание, участие в семейном хозяйстве, воспитании детей). Семья – первый в 

жизни ребенка коллектив. Традиции, обычаи, трудовая и досуговая деятельность; 

взаимоотношения в семьях разных народов РФ. Поколения в семье. Семейное «древо». 

Особое отношение к старшему поколению, проявление действенного уважения, 

внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них. Роль отца в семье, участие в 

хозяйственной деятельности, досуге семьи, укреплении традиционных семейных 

ценностей. Понимание роли отца как родителя, участие в воспитании детей, отцовское 

влияние на сына и/или дочь. Мать, мама — главные в жизни человека слова. Мать — 

хозяйка в доме, хранительница семейного очага, воспитательница детей. С первых дней 

жизни рядом с ребёнком всё время присутствует мама — человек, чьё сердце бьётся 

чаще и сильнее, чем у других людей («О взаимоотношениях в семье (День матери)»). 

Культура России. Что такое творчество? Люди творческих профессий: поэты, 

художники, композиторы, артисты, создатели игрушек. Примеры народных 

промыслов. Искусство в жизни человека. Страницы истории становления искусства в 

России: от Древней Руси до современности (скоморохи, первые театры опера и балета, 

драматические театры в России). Музыкальное, изобразительное, театральное, 

цирковое искусства и его выдающиеся представители. К. С. Станиславский — великий 

деятель театрального искусства: яркие страницы жизни и деятельности. Значение 

российской культуры для всего мира («По ту сторону экрана. 115 лет кино в России», 

«Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному дню цирка)», «От «А» до «Я», 450 лет 

«Азбуке» Ивана Федорова»). 

Великая российская литература. Великие поэты России: А. С. Пушкин – 

создатель нового русского языка поэзии. Памятные даты календаря: дни памяти 

российских писателей и поэтов прошлых веков. Николай Васильевич Гоголь – русский 

писатель, внесший вклад в развитие отечественной литературы («215-летие со дня 

рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения 

А. С. Пушкина»). 

 

               Наименование КТП по внеурочной деятельности  

               Предмет Разговоры о важном 

               Параллель 3А 

               Преподаватель Мыльникова Елена Игоревна 

Раздел Кол-во часов Тема урока № ур. 

Сентябрь  1 День знаний.       1 
 1 Там, где Россия. 2 



 1 100-летие со дня рождения Зои Космодемьянской. 3 
 1 Избирательная система России. 4 
Октябрь 1 День учителя. 5 
 1 О взаимоотношениях в коллективе. 6 
 1 По ту сторону экрана. 7 
 1 День спецназа. 8 
Ноябрь 1 Россия – взгляд в будущее.  «Цифровая экономика сегодня. 

«Умный дом». 

9 

 1 День матери. 10 
 1 Что такое Родина? 11 
Декабрь 1 Мы вместе. 12 
 1 Главный закон страны. 13 
 1 Герои нашего времени. 14 
 1 «Новый год – традиции праздника разных народов России». 15 
Январь 1 От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова. 16 
 1 Налоговая грамотность. 17 
 1 Непокоренные (блокада Ленинграда). 18 
 1 Союзники России. 19 
Февраль 1 Менделеев. 190 лет со дня рождения. 20 
 1 День защитника Отечества. 21 
 1 Как найти свое место в обществе? «Я – в семейном и детском 

обществе». 
22 

Март 1 Всемирный фестиваль молодежи. 23 
 1 Первым делом самолеты…  О гражданской авиации. 24 
 1 Крым – дорога домой. 25 
 1 Россия – здоровая держава. 26 
Апрель 1 Цирк! Цирк! Цирк!  
 1 «Вижу Землю». 28 
 1 215 лет со дня рождения Гоголя. 29 
 1 Экологичное потребление. 30 
Май 1 Урок памяти. 31 
 1 Будь готов! Ко дню общественных организаций. 32 
 1 Русский язык великий и могучий. К 225-летию со дня 

рождения А.С. Пушкина. 

33 

 

ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-МЕТОДИЧЕСКОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Информационно – коммуникативные средства 

«Новая начальная школа» 1-4 кл.  

Электронное учебное издание «Начальная школа, 1-4 кл.» 

Интернет-ресурсы сайтов: «pedsovet.org», «uchmet.ru», «openclass.ru», 

«LearningApps.org»,«ВИКИ», «Домашняя школа», ЦОР, ЭОР и др. 

/school-collection.edu.ru/collection/edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

apkpro.ru/ 

school-collection.edu.ru/collection/edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

apkpro.ru/razgovory 

 

 

Технические средства обучения 



- Индивидуальные слуховые аппараты. 

- Аудиторная доска. 

- Аудиторная доска с  интерактивной приставкой MimioClassroom и программой 

MimioStudio. 

- Персональный компьютер. 

- Мультимедийный проектор. 

 

 

Список литературы 

Сурдопедагогика. Учебник для студентов высших педагогических учебных заведений. Под 

редакцией профессора Е.Г. Речицкой (Москва «Владос» 2004) 

«Коррекционная работа в учреждениях для детей с недостатками слуха». Межвузовский 

сборник научных трудов. (Санкт-Петербург, 1992) 

Внеурочная деятельность школьника. Методический конструктор: пособие для учителя/ 

Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. М., 2011. 

Программы внеурочной деятельности. Познавательная деятельность. Проблемно-

ценностное общение: пособие для учителя / Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. М., 2011. 

Землянская Е.Н. Учебные проекты младших школьников // Начальная школа, 2007, № 9. 
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Государственное казенное общеобразовательное учреждение Владимирской 

области «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-

интернат  г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей» 

(ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная   

школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих 
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Рабочая адаптированная образовательная программа 

начального общего образования для слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся (вариант 2.2) 

3А класс 

Внеурочная деятельность. Разговоры о важном. 
 

 

Срок действия программы – 2023/2024 учебный год 

Количество часов за  год    -   34 

Количество часов в неделю -   1  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  Нормативную правовую основу программы курса внеурочной деятельности 

составляют следующие документы: 

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 

273-ФЗ; 

- Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента 

Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 

64100); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 

64101); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

17.08.2022 № 69676); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 

№ 69675); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г. № 

24480); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 

Минюстом России 12.09.2022 № 70034); 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о 

важном»» от 15.08.2022 № 03–1190; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74229); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74228); 

- Устав ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат 

г. Коврова  для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей»; 



- Адаптированная основная  общеобразовательная программа начального общего 

образования для слабослышащих и позднооглохших обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- Программа воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова  для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей». 

 
Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, 

ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре, на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Целью коррекционного курса «Разговоры о важном» является формирование 

взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение центральных 

тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, нравственность, 

экология. 

Основные задачи реализации содержания: 

 воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое 

воспитание на основе национальных ценностей; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 

сохранению истории и культуры родного края, России; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

ХАРАКТЕРИСТИКА КЛАССА 

В классе по решению ЦПМПК по варианту 2.2 обучаются два  человека. 

Обучающиеся нуждаются в организации  специальных условий обучения, 

обеспечивающих образовательно-коррекционную направленность всего образовательного 

процесса на основе коммуникативно-деятельностного и личностно-ориентированного 

подходов при обязательном создании слухоречевой среды, целенаправленном и 

систематическом развитии словесной речи (в устной и письменной формах), 

познавательной деятельности, расширении жизненных компетенций   детей.  

Необходимо обеспечение деловой и эмоционально комфортной атмосферы, 

способствующей качественному образованию и личностному развитию обучающихся, 

формированию активного сотрудничества детей вразных видах учебной и внеурочной 

деятельности, расширению их социального опыта.  

Кроме  того, обучение должно быть направлено на преодоление ситуативности, 

фрагментарности и однозначности понимания происходящего  ребенком и его 

социокультурным окружением; специальную помощь обучающимся в осмыслении, 

упорядочивании, дифференциации речевом  опосредовании индивидуального жизненного 

опыта, впечатлений, наблюдений, действий, воспоминаний, представлений  о будущем; 

учёт специфики восприятия и переработки информации, овладения учебным материалом в 

процессе обучения и оценке их достижений. 

Необходима организация специальной работы по развитию умений обучающихся 

использовать устную речь по всему спектру коммуникативных ситуаций (задавать 

вопросы, договариваться, выражать свое мнение, обсуждать мысли и чувства, дополнять и 



уточнять смысл высказывания и др.); целенаправленное и систематическое развитие 

речевого слуха, слухозрительного восприятия устной речи, её произносительной стороны, 

восприятия неречевых звучаний, включая музыку, как важного условия овладения 

обучающимися устной речью, речевым поведением, их более полноценного развития, 

качественного образования, социальной адаптации. Важно развитие умений пользоваться 

индивидуальными слуховыми аппаратами, звукоусиливающей аппаратурой 

коллективного  и индивидуальной звукоусиливающей аппаратурой коллективного 

индивидуального пользования,  следить за её состоянием, оперативно обращаться за 

помощью в случае появления дискомфорта. 

В учебном процессе следует уделять время для организации внимания слабослышащего 

и позднооглохшего ребенка к жизни близких людей, переживаниям близких взрослых и 

соучеников, специальная помощь в понимании взаимоотношений, связи событий, 

поступков и настроений, мотивов и последствий поступков своих и окружающих. 

 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Коррекционный курс «Разговоры о важном» представлен в  разделе «Внеурочная 

деятельность». Внеурочная деятельность – это часть образовательной программы, 

призванная помочь педагогам и обучающимся в освоении учебной деятельности, но в 

других условиях, на другом материале  сформировать учебную мотивацию. 

Внеурочная деятельность способствует расширению образовательного 

пространства, создает дополнительные условия, обеспечивающие развитие обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом нарушения слуха. 

Воспитание строится на основе системного, деятельностного и личностно-

ориентированного подходов. 

Программа курса направлена на: 

- формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

- формирование интереса к познанию; 

- формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других; 

- выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 

- создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

- развитие у школьников общекультурной компетентности; 

- развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

- осознание своего места в обществе; 

- познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

- формирование готовности к личностному самоопределению. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном»  – разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать 

собственную мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

- в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

- в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 



деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

- в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в 

календаре в текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа 

ежегодно (государственные и профессиональные праздники, даты исторических 

событий). Например, «День народного единства», «День защитника Отечества», 

«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя (советники 

по воспитанию)», «День российской науки» и т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. 

Например, «190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», 

«215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет 

со дня рождения А. С. Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не 

связаны с текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании 

школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный 

день психического здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

Многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, изучаемого на 

уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного усвоения 

нового знания, запоминания и четкого воспроизведения нового термина или понятия. 

Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как неучебных формируются 

определенные ценности: высшие нравственные чувства и социальные отношения. В 

течение года обучающиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же 

понятий, что послужит  постепенному осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования 

им. При анализе содержания занятия, которое предлагается в сценарии, необходимо 

учитывать региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где 

функционирует данная образовательная организация. Обязательно  учитывается и 

уровень развития обучающихся, их интересы и потребности. При необходимости, 

исходя из статуса семей обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, 

скорректировать) и творческие задания, выполнение которых предлагается вместе с 

родителями, другими членами семьи. 

ОПИСАНИЕ МЕСТА КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

На изучение курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» в 1ДСВ классе 

по варианту 2.3 отводится 1 ч в неделю. Рабочая программа рассчитана на 33 ч. 

ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ  

СОДЕРЖАНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» соответствует  

возрастным особенностям младшего школьника, направлено на воспитание активной 

гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое воспитание на основе 

национальных ценностей,  идеалов взаимного уважения, патриотизма, опирающегося на 

этнокультурное многообразие и общекультурное единство российского общества как 

важнейшее национальное достояние России, на совершенствование навыков общения со 

сверстниками и коммуникативных умений, решены так же задачи экологического 

образования и воспитания. 

Внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы 



образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны обеспечить 

реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-

патриотических чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого сценария 

внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, которые являются 

предметом обсуждения.  

Основные ценности характеризуются следующим образом. 

1. Историческая память 

- историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина; 

- историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить 

достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

- историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения 

индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственные качества: 

благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании 

занятия. Например, тема «День народного единства» рассматривается на известных 

исторических фактах – единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 

- каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, 

продолжает его достижения, традиции; 

- семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих 

поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в гуманном отношении 

к старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается 

проблема: каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей 

культурой, историей, средой обитания, языком общения. Каждый человек должен 

воспитывать в себе качества, которые были характерны для наших предков, людей 

далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству. 

3. Патриотизм — любовь к Родине 

- патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

- любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому, 

малой родине; 

- патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве 

гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, 

раскрывается многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах 

человеческой жизни. 

4. Доброта, добрые дела 

- доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, 

помочь без ожидания благодарности; 

- благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была 

распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в 

прошлые времена и в настоящее время, тема волонтерства. 

5. Семья и семейные ценности 

- семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими 

делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, 

традициями и т. д.; 

- каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь 

другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу; 

- обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее 

делах, помогать родителям; 



- семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности 

представлены в традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом 

обсуждения на занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День 

матери)», «Новогодние семейные традиции разных народов России» и др. 

6. Культура России 

- культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на 

протяжении его истории; 

- российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире; 

- культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, техника, 

предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, 

изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре 

взаимоотношений людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, 

подробно и разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие 

сценарии построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений 

живописи и музыки: «По ту сторону экрана. 115 лет кино в России», 

«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

7. Наука на службе Родины 

- наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

- в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность; 

- в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить 

современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в 

процессе обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской 

науки», «Я вижу Землю! Это так красиво». 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  

КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений 

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных 

образовательных результатов. 

Личностные результаты 

Гражданско-патриотического воспитание: осознание своей этнокультурной и 

российской гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и 

будущему своей страны и родного края; уважение к своему и другим народам; 

первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и обязанности 

гражданина, качествах патриота своей страны. 

Духовно-нравственное воспитание: понимание связи человека с окружающим 

миром; бережное отношение к среде обитания; проявление заботы о природе; неприятие 

действий, приносящих ей вред. Признание индивидуальности каждого человека; 

проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм 

поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям; выполнение нравственно-этических норм поведения и 

правил межличностных отношений. 

Эстетическое воспитание: уважительное отношение и интерес к 

художественной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 

творчеству своего и других народов; стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности. 

Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия: 



соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 

окружающей среде (в том числе информационной); бережное отношение к 

физическому и психическому здоровью. 

Трудовое воспитание: осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к 

различным профессиям. 

Ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине 

мира; познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. Проявление желания обогащать свои знания, 

способность к поисково-исследовательской деятельности. 

Метапредметные результаты 

Универсальные учебные познавательные действия: для решения предложенных 

учебных задач использовать интеллектуальные операции (сравнение, анализ, 

классификацию), оценивать ситуации нравственного и безнравственного поведения, 

приводить примеры событий, фактов, демонстрирующих отношение человека к 

окружающему миру, проявление нравственно-этических качеств. Работать с 

информацией, представленной в текстовом, иллюстративном, графическом виде. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять активность в 

диалогах, дискуссиях, высказывать свое мнение по поводу обсуждаемых проблем; 

соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; создавать устные и письменные 

высказывания, небольшие тексты (описание, рассуждение); проявлять желание готовить 

небольшие публичные выступления. 

Универсальные учебные регулятивные действия: признавать возможность 

существования разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать свое 

мнение. Принимать участие в планировании действий и операций по решению учебной 

задачи, оценивать свое участие в общей беседе (дискуссии, учебном диалоге). 

Занятия «Разговоры о важном» позволяют осуществить решение задач по 

освоению предметных планируемых результатов. 

Многие темы «Разговоров о важном» строятся на использовании содержания 

учебных предметов. Это позволяет совершенствовать функциональную грамотность 

младших школьников: развивать умения использовать полученные знания в 

нестандартных ситуациях; отбирать, анализировать и оценивать информацию в 

соответствии с учебной задачей; строить высказывания и тексты с учетом правил 

русского языка. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных 

областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: 

Русский язык: первоначальное представление о многообразии языков и культур 

на территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-

нравственных ценностей народа; понимание роли языка как основного средства 

общения; осознание значения русского языка как государственного языка Российской 

Федерации; понимание роли русского языка как языка межнационального общения; 

осознание правильной устной и письменной речи как показателя общей культуры 

человека; овладение основными видами речевой деятельности на основе 

первоначальных представлений о нормах современного русского литературного языка; 

использование в речевой деятельности норм современного русского литературного 

языка и речевого этикета. 

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и 

произведений устного народного творчества для всестороннего развития личности 

человека; первоначальное представление о многообразии жанров художественных 

произведений и произведений устного народного творчества; овладение элементарными 



умениями анализа и интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой 

своего народа. 

Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение 

опыта работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, 

развитие умений извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

Окружающий мир: сформированность уважительного отношения к своей семье 

и семейным традициям, Организации, родному краю, России, ее истории и культуре, 

природе; сформированность чувства гордости за национальные свершения, открытия, 

победы; первоначальные представления о природных и социальных объектах как 

компонентах единого мира, о многообразии объектов и явлений природы; о связи мира 

живой и неживой природы; сформированность основ рационального поведения и 

обоснованного принятия решений; первоначальные представления о традициях и 

обычаях, хозяйственных занятиях населения и массовых профессиях родного края, 

достопримечательностях столицы России и родного края, наиболее значимых объектах 

Всемирного культурного и природного наследия в России; важнейших для страны и 

личности событиях и фактах прошлого и настоящего России; основных правах и 

обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие умений описывать, 

сравнивать и группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их 

существенные признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание 

простейших причинно-следственных связей в окружающем мире (в том числе на 

материале о природе и культуре родного края); приобретение базовых умений работы с 

доступной информацией (текстовой, графической, аудиовизуальной) о природе и 

обществе, безопасного использования электронных ресурсов организации и сети 

Интернет, получения информации из источников в современной информационной 

среде; формирование навыков здорового и безопасного образа жизни на основе 

выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в том числе знаний о 

небезопасности разглашения личной и финансовой информации при общении с людьми 

вне семьи, в сети Интернет и опыта соблюдения правил безопасного поведения при 

использовании личных финансов; приобретение опыта 

положительного эмоционально-ценностного отношения к природе; стремления 

действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими нормами 

поведения. 

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости 

нравственного совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий 

человека; формирование умений анализировать и давать нравственную оценку 

поступкам, отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в 

поведении; построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение 

нравственности, веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий 

духовно-нравственного развития личности; понимание ценности семьи, умение 

приводить примеры положительного влияния религиозной традиции на отношения в 

семье, воспитание детей; овладение навыками общения с людьми разного 

вероисповедания; осознание, что оскорбление представителей другой веры есть 

нарушение нравственных норм поведения в обществе; понимание ценности 

человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда людей на благо 

человека, общества; формирование умений объяснять значение слов "милосердие", 

"сострадание", "прощение", "дружелюбие"; умение находить образы, приводить 

примеры проявлений любви к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной 

культуре, истории России, современной жизни; открытость к сотрудничеству, 

готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев унижения человеческого 

достоинства; знание общепринятых в российском обществе норм морали, отношений и 

поведения людей, основанных на российских традиционных духовных ценностях, 



конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина. 

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием 

различных художественных материалов и средств художественной выразительности 

изобразительного искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразительного 

искусства; умение характеризовать отличительные особенности художественных 

промыслов России. 

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Технология: сформированность общих представлений о мире профессий, 

значении труда в жизни человека и общества, многообразии предметов материальной 

культуры. 

Физическая культура: сформированность общих представлений о физической 

культуре и спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно 

важных прикладных умениях и навыках, основных физических упражнениях; умение 

взаимодействовать со сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, 

соблюдая правила честной игры 

Многие темы «Разговоров о важном» выходят за рамки программ учебных 

предметов и способствуют развитию кругозора младшего школьника, его возрастной 

эрудиции и общей культуры. Эта функция внеурочной деятельности особенно важна и 

является после решения воспитательных задач - существенной и приоритетной. 

 

Мониторинг предметных результатов 
Процесс контроля и оценки в курсе «Разговоры о важном» имеет особенности, 

которые связаны с целями изучения этого предмета.  Курс не направлен на заучивание 

каких-либо фактов – приоритетной целью является успешная личностная социализация 

слабослышащих обучающихся с интеллектуальными нарушениями. В ходе изучения 

курса ведется безотметочная системы оценивания. Текущий контроль проходит на каждом 

уроке в виде индивидуального или фронтального выполнения заданий, творческих работ, 

практикумов,  проектных заданий. 

СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

С чего начинается Родина? Колыбельная песня мамы, первая игрушка, первая 

книга. Малая Родина: родная природа, школа, друзья, культура и история родного края. 

Ответственность гражданина за судьбу своей Отчизны. Историческая память народа и 

каждого человека. Связь (преемственность) поколений – основа развития общества и 

каждого человека. Историческая память – это стремление поколения, живущего в 

настоящее время, принять и воспитывать в себе качества, которые отражают 

нравственные ценности предыдущих поколений («Там, где Россия», «Что такое 

Родина? (региональный и местный компонент)», 

«День народного единства», «Урок памяти»). 

Любовь к Родине, патриотизм — качества гражданина России. Любовь к 

родному краю, способность любоваться природой, беречь её — часть любви к Отчизне. 

Преемственность поколений в готовности защищать родную землю. Великая 

Отечественная война: герои, подвиги, самопожертвование. Непокоренный Ленинград: 

страницы истории блокады города («Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои 

Космодемьянской», «Непокоренные. 80 лет со дня полного освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады», «День защитника Отечества. 280 лет со дня рождения Ф. 

Ушакова», «Союзники России», «Урок памяти»). 

Конституция Российской Федерации — главный закон государства. Что такое 

права и обязанности гражданина. Права ребёнка в России. Примеры выполнения 

обязанностей членами общества. Избирательная система в России (общее 

представление) («Главный закон страны», «Избирательная система России (30 лет 

ЦИК)», «Налоговая грамотность»). 



Любовь к родной природе, ее охрана и защита – проявление патриотических 

чувств. Россия от края и до края: разнообразие природы, объекты природы, вошедшие 

в список мирового достояния ЮНЕСКО. Природа малой Родины. Природные 

достопримечательности Поволжья, Севера, Сибири, Дальнего Востока. Крым – 

природная жемчужина. Симферополь — столица 

Республики Крым, «ворота Крыма» («Крым. Путь домой», «Я вижу Землю! Это так 

красиво», «Экологичное потребление»). 

Нравственные ценности российского общества. Трудовая деятельность 

россиян, созидательный труд на благо Отчизны. Многообразие профессий, люди 

особых профессий (спецназ, МЧС, полиция, гражданская авиация) («День спецназа», 

««Первым делом самолеты». О гражданской авиации»). 

Герои нашего времени. Профессии прошлого и профессии будущего — что 

будет нужно стране, когда я вырасту? Профессии моих родителей, бабушек и дедушек. 

Профессиональные династии. Зачем нужно учиться всё время, пока работаешь? («Труд 

крут!», «Как найти свое место в обществе», «Герои нашего времени»). 

Гуманизм, доброта, волонтёрская деятельность — качество настоящего 

человека, способность оказать помощь, поддержку, проявить заботу и милосердие. 

Доброе дело: кому оно необходимо и для кого предназначено. Добрые дела граждан 

России в прошлые времена: благотворительность граждан; пожертвование как одна из 

заповедей в традиционных религиях. 

Деятельность добровольцев как социальное служение в военное и мирное время: 

примеры из истории и современной жизни. Качества людей, которых называют 

добровольцами: милосердие, гуманность, сопереживание. 

Как младший школьник может проявить добрые чувства к другим людям? («Мы 

вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического здоровья, 

профилактика буллинга)»). 

Детские общественные организации в России и их деятельность – мы 

вместе, и мы делаем добрые дела. Наша помощь нужна тем, кто в ней нуждается: 

больным, старым, слабым («Будь готов! Ко дню детских общественных организаций»). 

Всемирный фестиваль молодежи 

Учебный коллектив. Правила взаимодействия в учебной деятельности. 

Взаимоответственность членов учебного коллектива за успехи одноклассников, 

помощь, поддержка в коллективе – залог его благополучия и отсутствия 

конфликтов. Противостояние отрицательным влияниям («Всемирный день 

психического здоровья, профилактика буллинга)», «Россия – здоровая держава»). 

Государственные праздники Российской Федерации: 

 Новый год, — замечательный общенародный праздник. Традиции 

празднования Нового года в разных странах. История возникновения новогоднего 

праздника в России. Рождество (7 января). История праздника Рождества Христова. 

Рождественские традиции в России. История создания новогодних игрушек 

(«Новогодние семейные традиции разных народов России»). 

 День российской науки (8 февраля). Наука и научные открытия в России. 

Значение научных открытий для прогресса общества и развития человека. 

Преемственность поколений в научных достижениях. Выдающиеся ученые прошлых 

веков: М.В. Ломоносов, Д.И. Менделеев, К. Э. Циолковский. Научные открытия 

российских учёных, без которых невозможно представить современный мир: телеграф, 

цветная фотография, радиоприёмник, ранцевый парашют, наркоз, искусственное 

сердце. Качества ученого: талант, вдохновение, упорство, увлеченность. Проявление 

интереса к научным знаниям и деятельности российских ученых. Желание расширять свои 

знания, участвовать в школьной опытно- исследовательской деятельности. Что такое 

виртуальный мир и кто его создаёт? «Плюсы» и «минусы» виртуального мира. 



Правила безопасного пользования Интернет-ресурсами. («Россия: взгляд в будущее», 

«Технологический суверенитет/цифровая экономика/новые профессии», «190 лет со 

дня рождения Д. Менделеева. День российской науки»). 

 День защитника Отечества (23 февраля). История рождения праздника. 

Защита Отечества — обязанность гражданина Российской Федерации, проявление 

любви к родной земле, Родине. Армия в годы войны и мирное время: всегда есть место 

подвигу. Качество российского воина: смелость, героизм, самопожертвование («День 

защитника Отечества. 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова»). 

 Международный женский день (8 марта) — праздник благодарности и любви 

к женщине. Женщина в современном обществе — труженица, мать, воспитатель детей. 

Великие женщины в истории России, прославившие свою Отчизну («О 

взаимоотношениях в семье (День матери)»). 

 День космонавтики (12 апреля). Страницы истории российской космонавтики. 

Первый искусственный спутник Земли; Луноход-1; первый полёт человека в космос – 

Ю. А. Гагарин; первый выход в открытый космос   — А. А. Леонов; самый 

длительный полёт в космосе — Валерий Поляков. Гордость россиян за успехи страны в 

освоении космоса («Я вижу Землю! Это так красиво»). 

 Праздник Весны и Труда (1 мая). Истории праздника – 100 лет. Последний 

весенний месяц связан с разнообразными работами в поле, в саду, в огороде. С давних 

времен люди желали друг другу хорошего урожая, удачного лета. Традиция изменилась, 

когда женщины-работницы выступили на митинге с требованиями прекратить 

эксплуатировать детский труд и повысить заработную плату женщинам («Труд крут!»). 

 День Победы (9 мая). Великая победа советской армии в Великой 

Отечественной войне. Какое чувство вело советских людей на борьбу за свободу своей 

Родины? Вклад в победу советских воинов, тыла, партизанского движения. Кто такие 

фашисты? Почему они хотели сделать все народы своими рабами? Преступления 

нацистов: концлагерь как места принудительной жестокой изоляции. Дети Освенцима. 

11 апреля — день освобождения узников концлагерей. Связь (преемственность) 

поколений: бессмертный полк — помним, любим, гордимся («День памяти»). 

 День России (12 июня) – праздник всех, кто любит свою страну, заботиться о ее 

процветании. Этот праздник – символ свободы, гражданского мира, согласия всех 

народов Российской Федерации. В это день каждый еще раз вспомнит о том, что Россия 

– это мы, живущие в больших и малых городах, на берегах Северного Ледовитого 

океана и на склонах Кавказских гор, в Поволжье и за Уралом…. В этот день мы еще раз 

убеждаемся, что все народы нашей страны – едины («Там, где Россия»). 

 День знаний (1 сентября). Наша страна предоставляет любому ребёнку 

возможность с 6,5 лет учиться в школе. Знания — ценность, которая необходима не 

только каждому человеку, но и всему обществу. Знания — основа успешного развития 

человека и общества. Каждый должен стремиться к обогащению и расширению своих 

знаний («День Знаний»). 

 День учителя (5 октября). Учитель — важнейшая в обществе профессия. 

Назначение учителя – социальное служение, образование и воспитание подрастающего 

поколения. Учитель — советчик, помощник, участник познавательной деятельности 

школьников. Оценка учительского труда. Страницы истории развития образования. 

Первые школы, первые учителя-монахи. Влияние книгопечатания на развитие 

образования. И. Федоров. Великие педагоги прошлого. Учебники К.Д. Ушинского для 

обучения грамоте детей. Яснополянская школа Л. Н. Толстого («День учителя 

(советники по воспитанию)»). 

 День народного единства (4 ноября). Этот праздник – проявление гордости и 

поклонения предшествующим поколениям, которые не раз проявляли патриотические 



чувства, объединялись в те времена, когда Родина нуждалась в защите. Так было в 1612 

году, когда Минин и Пожарский собрали народное ополчение для борьбы с иноземными 

захватчиками. Так было в 1941-1945 годах во время Великой Отечественной войны с 

фашистами. («День народного единства»). 

Различные праздники, посвященные истории и культуре России: 

Историческая память: Пётр и Феврония Муромские – символ любви и 

взаимопонимания в семейной жизни. Ценности российской семьи: любовь, 

взаимопонимание, участие в семейном хозяйстве, воспитании детей). Семья – первый в 

жизни ребенка коллектив. Традиции, обычаи, трудовая и досуговая деятельность; 

взаимоотношения в семьях разных народов РФ. Поколения в семье. Семейное «древо». 

Особое отношение к старшему поколению, проявление действенного уважения, 

внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них. Роль отца в семье, участие в 

хозяйственной деятельности, досуге семьи, укреплении традиционных семейных 

ценностей. Понимание роли отца как родителя, участие в воспитании детей, отцовское 

влияние на сына и/или дочь. Мать, мама — главные в жизни человека слова. Мать — 

хозяйка в доме, хранительница семейного очага, воспитательница детей. С первых дней 

жизни рядом с ребёнком всё время присутствует мама — человек, чьё сердце бьётся 

чаще и сильнее, чем у других людей («О взаимоотношениях в семье (День матери)»). 

Культура России. Что такое творчество? Люди творческих профессий: поэты, 

художники, композиторы, артисты, создатели игрушек. Примеры народных 

промыслов. Искусство в жизни человека. Страницы истории становления искусства в 

России: от Древней Руси до современности (скоморохи, первые театры опера и балета, 

драматические театры в России). Музыкальное, изобразительное, театральное, 

цирковое искусства и его выдающиеся представители. К. С. Станиславский — великий 

деятель театрального искусства: яркие страницы жизни и деятельности. Значение 

российской культуры для всего мира («По ту сторону экрана. 115 лет кино в России», 

«Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному дню цирка)», «От «А» до «Я», 450 лет 

«Азбуке» Ивана Федорова»). 

Великая российская литература. Великие поэты России: А. С. Пушкин – 

создатель нового русского языка поэзии. Памятные даты календаря: дни памяти 

российских писателей и поэтов прошлых веков. Николай Васильевич Гоголь – русский 

писатель, внесший вклад в развитие отечественной литературы («215-летие со дня 

рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения 

А. С. Пушкина»). 

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование 

               Наименование КТП по внеурочной деятельности  

               Предмет Разговоры о важном 

               Параллель 3А 

               Преподаватель Мыльникова Елена Игоревна 

Раздел Кол-во часов Тема урока № ур. 

Сентябрь  1 День знаний. 1. 1 



 1 Там, где Россия. 2. 2 
 1 100-летие со дня рождения Зои Космодемьянской. 3. 3 
 1 Избирательная система России. 4. 4 
Октябрь 1 День учителя. 5. 5 
 1 О взаимоотношениях в коллективе. 6. 6 
 1 По ту сторону экрана. 7. 7 
 1 День спецназа. 8. 8 
 1 Россия – взгляд в будущее. «Цифровая экономика. «Умный 

город». 

9. 1

0 
 1 День матери. 10. 1

1 
 1 Что такое Родина? 11. 1

2 
Декабрь 1 Мы вместе. 12. 1

3 
 1 Главный закон страны. 13. 1

4 
 1 Герои нашего времени. 14. 1

5 
 1 «Новый год – традиции праздника разных народов России». 15. 1

6 
Январь 1 От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова. 16. 1

7 
 1 Налоговая грамотность. 17. 1

8 
 1 Непокоренные (блокада Ленинграда). 18. 1

9 
 1 Союзники России. 19. 2

0 
Февраль 1 Менделеев. 190 лет со дня рождения. 20. 2

1 
 1 День первооткрывателя. «Первооткрыватели – граждане 

России». 

21. 2
2 

 1 День защитника Отечества. 22. 2
3 

 1 Как найти свое место в обществе? «Как сегодня готовиться 

жить успешно во взрослом обществе?» 

23. 2
4 

Март 1 Всемирный фестиваль молодежи. 24. 2
5 

 1 Первым делом самолеты…. О гражданской авиации. 25. 2
6 

 1 Крым – дорога домой. 26. 2
7 

 1 Россия – здоровая держава. 27. 2
8 

Апрель 1 Цирк! Цирк! Цирк! 28. 2
9 

 1 «Вижу Землю». 29. 3
0 

 1 215 лет со дня рождения Гоголя. 30. 3
1 



 1 Экологичное потребление. 31. 3
2 

май 1 Урок памяти. 32. 3
4 

 1 Будь готов! Ко дню общественных организаций 33. 3
5 

 1 Русский язык великий и могучий. К 225-летию со дня 

рождения А.С. Пушкина 

34. 3
6 

ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-МЕТОДИЧЕСКОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Информационно – коммуникативные средства 

«Новая начальная школа» 1-4 кл.  

Электронное учебное издание «Начальная школа, 1-4 кл.» 

Интернет-ресурсы сайтов: «pedsovet.org», «uchmet.ru», «openclass.ru», 

«LearningApps.org»,«ВИКИ», «Домашняя школа», ЦОР, ЭОР и др. 

/school-collection.edu.ru/collection/edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

apkpro.ru/ 

school-collection.edu.ru/collection/edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

apkpro.ru/razgovory 

 

 

Технические средства обучения 

- Индивидуальные слуховые аппараты. 

- Аудиторная доска. 

- Аудиторная доска с  интерактивной приставкой MimioClassroom и программой 

MimioStudio. 

- Персональный компьютер. 

- Мультимедийный проектор. 

 

 

Список литературы 

Сурдопедагогика. Учебник для студентов высших педагогических учебных заведений. Под 

редакцией профессора Е.Г. Речицкой (Москва «Владос» 2004) 

«Коррекционная работа в учреждениях для детей с недостатками слуха». Межвузовский 

сборник научных трудов. (Санкт-Петербург, 1992) 

Внеурочная деятельность школьника. Методический конструктор: пособие для учителя/ 

Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. М., 2011. 

Программы внеурочной деятельности. Познавательная деятельность. Проблемно-

ценностное общение: пособие для учителя / Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. М., 2011. 

Землянская Е.Н. Учебные проекты младших школьников // Начальная школа, 2007, № 9. 

Семенова Н.А. Исследовательская деятельность учащихся // Начальная школа, 2006, № 2.  
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Рабочая адаптированная образовательная программа 

начального общего образования для слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся (вариант 2.2) 

                                                1 АП класс 

Внеурочная деятельность. Тропинка в мир профессий 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Нормативную правовую основу программы курса внеурочной деятельности составляют 

следующие документы: 

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-

ФЗ; 

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 Федерального закона "Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации"; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья – Приказ 

Минобрнауки России от 19.12.2014 №1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (Зарегистрировано в минюсте 

России 03.02.2015 №35847);  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 “Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

(Зарегистрирован в Минюсте РФ 21.03.2023 № 72654); 

- Концепция Федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

- Устав ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат 

г. Коврова  для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей»; 

- Программа воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова  для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей». 

ХАРАКТЕРИСТИКА КЛАССА 

В классе по решению ЦПМПК по варианту 2.2 обучаются два  человека. 

Обучающиеся нуждаются в организации  специальных условий обучения, 

обеспечивающих образовательно-коррекционную направленность всего образовательного 

процесса на основе коммуникативно-деятельностного и личностно-ориентированного 

подходов при обязательном создании слухоречевой среды, целенаправленном и 

систематическом развитии словесной речи (в устной и письменной формах), 

познавательной деятельности, расширении жизненных компетенций   детей.  

Необходимо обеспечение деловой и эмоционально комфортной атмосферы, 

способствующей качественному образованию и личностному развитию обучающихся, 

формированию активного сотрудничества детей вразныхвидах учебной и внеурочной 

деятельности, расширению их социального опыта.  

Кроме  того, обучение должно быть направлено на преодоление ситуативности, 

фрагментарности и однозначности понимания происходящего  ребенком и 

егосоциокультурнымокружением; специальную помощь обучающимся в осмыслении, 

упорядочивании, дифференциации речевом  опосредовании индивидуального 

жизненногоопыта, впечатлений, наблюдений, действий, воспоминаний, представлений  о 

будущем; учёт специфики восприятия и переработки информации, овладения учебным 

материалом в процессе обучения и оценке их достижений. 

Необходима организация специальной работы по развитию умений обучающихся 

использовать устную речь по всему спектру коммуникативных ситуаций (задавать 

вопросы, договариваться, выражать свое мнение, обсуждать мысли и чувства, дополнять и 

уточнять смысл высказыванияидр.); целенаправленное и систематическое развитие 

речевого слуха, слухозрительного восприятия устной речи, её произносительной стороны, 

восприятия неречевыхзвучаний, включаямузыку, как важного условия овладения 

обучающимися устной речью, речевым поведением, их более полноценногоразвития, 
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качественного образования, социальной адаптации. Важно развитие умений пользоваться 

индивидуальными слуховыми аппаратами, звукоусиливающей аппаратурой 

коллективного  и индивидуальной звукоусиливающей аппаратурой коллективного 

ииндивидуального пользования,  следить за её состоянием, оперативно обращаться за 

помощью в случае появлениядискомфорта. 

В учебном процессе следует уделять время для организации внимания слабослышащего 

и позднооглохшего ребенка к жизни близких людей, переживаниям близких взрослых и 

соучеников, специальная помощь в понимании взаимоотношений, связи событий, 

поступковинастроений, мотивов и последствий поступков своих и окружающих. 

 

Коррекционный курс «Тропинка в мир профессий» представлен в разделе 

Внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ внеурочная 

деятельность организуется по следующим направлениям:  

- общеинтеллектуальное,  

- духовно-нравственное, 

- общекультурное, 

- спортивно-оздоровительное, 

- социальное. 

Курс  «Тропинка в мир профессий» представляет общекультурное направление. 

Данный курс является первой ступенькой в профориентационной работе. 

В начальной  школе, когда учебно-познавательная  деятельность становится 

ведущей, важно расширить представление о различных профессиях.  

В процессе развития ребенок насыщает свое сознание разнообразными 

представлениями о мире профессий. Некоторые элементы профессиональной 

деятельности ему трудно понять, но в каждой профессии есть область, которую можно 

представить на основе наглядных образцов, конкретных ситуаций из жизни. 

На этой стадии создается определенная наглядная основа, на которой базируется 

дальнейшее развитие профессионального самосознания. 

  Цель курса: создание образовательной среды, насыщенной возможностями 

для реализации способностей обучающихся через развитие интереса к разным видам 

сферы деятельности. 

Задачи: 

    познакомить с широким спектром профессий, особенностями разных 

профессий; 

    выявить наклонности, необходимые для реализации себя в выбранной в 

будущем профессии; 

    способствовать формированию уважительного отношения к людям разных 

профессий и результатам их труда; 

    способствовать развитию интеллектуальных и творческих возможностей 

ребёнка; 

    способствовать формированию нравственных качеств: доброты, 

взаимовыручки, внимательности, справедливости и т.д.; 

    способствовать формированию навыков здорового и безопасного образа жизни. 

Характеристика класса 

Характеристика класса 



 В классе обучаются дети по решению ЦПМПК. 

. Объем словарного запаса  у  двух   обучающихся -  достаточный, у двух других 

обучающихся – средний,. Речевая активность у  двух   обучающихся  – высокая, у 

остальных обучающихся  - средняя. 

Общение с окружающими строят на основе устной речи. Один обучающийся  на основе 

устной речи, устно-дактильной и жестовой речи. 

Данные обучающиеся нуждаются в целенаправленном и систематическом развитии 

словесной речи (в устной и письменной формах); 

организации познавательной деятельности, заключающейся в осмыслении, 

упорядочивании, дифференциации и речевом опосредовании индивидуального 

жизненного опыта, впечатлений, наблюдений, действий; использовании на уроках, 

занятиях, во внеурочное время соотношения устной, письменной  речи с учетом их 

необходимости; 

развитии умений обучающихся использовать устную речь по всему спектру 

коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать свое мнение, 

обсуждать мысли и чувства); 

целенаправленном и систематическом развитии речевого слуха, слухозрительного 

восприятия устной речи, ее произносительной стороны как важного условия овладения 

обучающимися устной речью, речевым поведением; 

развитии умений пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами, 

звукоусиливающей аппаратурой коллективного и индивидуального пользования. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

В жизни каждого человека профессиональная деятельность занимает важное место. 

С первых шагов ребёнка родители задумываются о его будущем, внимательно следят за 

интересами и склонностями своего ребёнка, стараясь предопределить его 

профессиональную судьбу. Учёба в школе выявляет избирательное отношение школьника 

к разным учебным предметам. 

Перед младшим школьником  не стоит проблема выбора профессии. Но поскольку 

профессиональное самоопределение взаимосвязано с развитием личности на всех 

возрастных этапах, то младший школьный возраст можно рассматривать как 

подготовительный, закладывающий основы для профессионального самоопределения в 

будущем. 

Представления о профессиях ребёнка 7-11 лет ограничены его пока небогатым 

жизненным опытом. Между тем, в современном мире существует огромное количество 

видов труда. Ориентация в этом океане человеческих занятий является важнейшим звеном 

социальной адаптации ребёнка. 

В школах формирование представлений о мире труда и профессий подчас 

осуществляется недостаточно целенаправленно и системно. В то время как именно школа 

должна стать решающим звеном процесса профессионального самоопределения 

обучающихся, оказать действенное влияние на целенаправленное формирование 

представлений о мире труда и профессий. 

 В наш стремительный век, когда бурно изменятся экономика, актуальной  

становится целенаправленная работа по профессиональной ориентации  уже с 

воспитанниками младших классов. 

Особенность работы по профессиональной ориентации не заключают в подведении 

детей к выбору профессии. Главное - это развитие внутренних психологических ресурсов 



ребенка. 

Внеклассная работа способствует накоплению непосредственных жизненных 

впечатлений обучающихся о тех или иных профессиях, что обеспечивает начало 

формирования гражданственного патриотического отношения к среде обитания и 

проживания и осознанных профессиональных интересов, а также построения образа «Я» в 

конкретной профессии. Таким образом, виды деятельности обучающихся  носят, прежде 

всего, поисково-исследовательский, проблемный и творческий характер. 

В результате изучения курса    «Тропинка в  профессию» младший школьник 

узнает: 

    основные сферы профессиональной деятельности человека; 

    основные понятия, признаки профессий, их значение в обществе; 

    предприятия и учреждения микрорайона, города; 

    основные приёмы выполнения учебных проектов; 

будет уметь: 

    оперировать основными понятиями и категориями; 

    рассказывать о профессии и обосновывать её значение в обществе; 

    пользоваться информацией, получаемой на уроках из учебной, 

художественной, научно-популярной литературы, СМИ, ИКТ. 

 

ОПИСАНИЕ МЕСТА КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Рабочая программа рассчитана на 6 лет (1 дополнительный, 1, 2, 3, 4 первого года 

обучения, 4 второго года обучения классы). На реализацию  рабочей 

программы коррекционного курса «Тропинка в мир профессий » в 1 дополнительном и 1 

классе отводится 33  часа в год (1 раз в неделю), во 2-4 классах – по 34 часа в год (1 раз в 

неделю).  

 

ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ  

СОДЕРЖАНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Коррекционная программа профориентационной  работы  для начальной 

школы «Тропинка в профессию» создана для того, чтобы уже на ранних стадиях 

формирования социальной сферы интересов личности ребёнка познакомить младших 

школьников с профессиями взрослых людей и обеспечить пропедевтику 

профориентационной подготовки. Таким образом, предлагаемая  программа может стать 

первой ступенью в системе работы школы по переходу на профориентационное обучение. 

Изучение курса  «Тропинка в мир профессий» направлена на: 

 участие в различных видах игровой, изобразительной, творческой деятельности; 

 расширение кругозора о мире профессий; 

 заинтересованность в развитии своих способностей; 

  участие в обсуждении и выражение своего отношения к изучаемой профессии; 

 возможность попробовать свои силы в различных областях коллективной 

деятельности, способность добывать новую информацию из различных источников. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  



КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

В ходе реализации программы курса внеурочной деятельности обучающиеся с 

нарушениями слуха должны овладевать специальными знаниями, умениями и навыками. 

К ним относятся: 

 когнитивные знания обучающихся о труде, о мире профессий; 

 мотивационно-личностные – отношение к труду, интерес к профессиям, желание 

овладеть какой-либо профессиональной деятельностью; 

 поведенческие навыки трудовой деятельности, ответственность, 

дисциплинированность, самостоятельность в труде. 

Личностные результаты включают ценностные отношения обучающегося к 

окружающему миру, другим людям, а также к самому себе как субъекту учебно-

познавательной деятельности (осознание её социальной значимости, ответственность, 

установка на принятие учебной задачи): 

- приобщение к культуре общества, понимание значения и ценности трудовой и 

творческой деятельности человека;  

- бережное отношение к результату чужого труда; стремление к организованности 

и аккуратности в процессе учебной деятельности, проявлению учебной дисциплины;  

- стремление к использованию приобретенных знаний и умений в аналогичных и 

новых ситуациях, в том числе в предметно-практической деятельности, к проявлению 

творчества в самостоятельной и коллективной учебной и внеурочной деятельности;  

- готовность и стремление к сотрудничеству со сверстниками на основе 

коллективной творческой деятельности;  

- владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия для решения практических и творческих задач;  

- способность к социальной адаптации и интеграции в обществе, в том числе при 

реализации возможностей коммуникации на основе словесной речи (включая устную 

коммуникацию), а также, при желании, коммуникации на основе жестовой речи с лицами, 

имеющими нарушения слуха;  

- свободный выбор доступных средств общения по ситуации и с учетом 

возможностей других членов коллектива;  

- умение включаться в разнообразные повседневные бытовые и школьные дела, 

готовность участвовать в повседневных делах наравне со взрослыми;  

- интерес к различным профессиям. 

 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

Обучающийся научится: 

организовывать свою деятельность, готовить рабочее место для выполнения 

разных видов работ; 

принимать (ставить) учебно-познавательную задачу и сохранять её до конца 

учебных действий; 

планировать (в сотрудничестве с учителем, с одноклассниками или 

самостоятельно) свои действия в соответствии с решаемыми учебно-познавательными, 

учебно-практическими, экспериментальными задачами; 

действовать согласно составленному плану, а также по инструкциям учителя; 

контролировать выполнение действий, вносить необходимые коррективы (свои и 

учителя); 

оценивать результаты решения поставленных задач, находить ошибки и способы 

их устранения. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

оценивать своё знание и незнание, умение и неумение, продвижение в овладении 



тем или иным знанием и умением по изучаемой теме; 

ставить учебно-познавательные задачи перед выполнением разных заданий; 

проявлять инициативу в постановке новых задач, предлагать собственные способы 

решения; 

адекватно оценивать результаты учебной деятельности, осознавать причины 

неуспеха и обдумывать план восполнения пробелов в знаниях и умениях. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

Обучающийся научится: 

осознавать учебно-познавательную, учебно-практическую; 

осуществлять поиск информации, необходимой для решения учебных задач, 

собственных наблюдений объектов природы и культуры, личного опыта общения с 

людьми; 

понимать информацию, представленную в вербальной форме, изобразительной, 

схематической, модельной и др., определять основную и второстепенную информацию; 

применять для решения задач (под руководством учителя) логические действия 

анализа, сравнения, обобщения, классификации, установления причинно-следственных 

связей, построения рассуждений и выводов; 

наблюдать и сопоставлять, выявлять взаимосвязи и зависимости, отражать 

полученную при наблюдении информацию в виде рисунка, схемы, таблицы; 

использовать готовые модели для изучения строения природных объектов и 

объяснения природных явлений. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

сопоставлять информацию из разных источников, осуществлять выбор 

дополнительных источников информации для решения исследовательских задач, включая 

Интернет; 

обобщать и систематизировать информацию, переводить её из одной формы в 

другую (принятую в словесной форме, переводить в изобразительную, схематическую, 

табличную); 

дополнять готовые информационные объекты (тексты, таблицы, схемы, 

диаграммы), создавать собственные; 

осуществлять исследовательскую деятельность, участвовать в проектах. 

 Коммуникативные универсальные учебные действия: 

Обучающийся научится: 

осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной 

форме; 

аргументировано отвечать на вопросы, обосновывать свою точку зрения, строить 

понятные для собеседника высказывания, задавать вопросы, адекватно использовать 

речевые средства для решения задач общения; 

вступать в учебное сотрудничество с учителем и одноклассниками, осуществлять 

совместную деятельность в малых и больших группах, осваивая различные способы 

взаимной помощи собеседникам по общению; 

допускать возможность существования у людей различных точек зрения, проявлять 

терпимость по отношению к высказываниям других, проявлять доброжелательное 

отношение к партнёрам; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

оперировать в речи предметным языком – правильно (адекватно) использовать 

понятия, полно и точно излагать свои мысли, строить монологическую речь, вести диалог; 

планировать, сотрудничая с взрослыми (учитель, родитель) и сверстниками, общие 

дела, распределять функции участников и определять способы их взаимодействия; 

проявлять инициативу в поиске и сборе информации для выполнения коллективной 

работы, желая помочь взрослым и сверстникам; 



уважать позицию партнёра, предотвращать конфликтную ситуацию при 

сотрудничестве, стараясь найти варианты её разрешения ради общего дела; 

участвовать в проектной деятельности, создавать творческие работы на заданную 

тему (рисунки, аппликации, модели, небольшие сообщения, презентации). 

Предметные результаты: 

Обучающийся узнает: 

Основные сферы профессиональной деятельности человека; 

Основные понятия, признаки профессий, их значение в окружающем обществе; 

Предприятия и учреждения населенного пункта, района; 

Основные приемы выполнения учебных проектов. 

Обучающийся научится: 

Оперировать основными понятиями и категориями; 

Рассказывать о профессии и обосновывать ее значение в жизни общества; 

Переносить теоретические сведения о сферах человеческой деятельности на 

некоторые конкретные жизненные ситуации. 

Процесс контроля и оценки в курсе «Тропинка в мир профессий» имеет 

особенности, которые связаны с целями изучения этого предмета.  Курс не направлен на 

заучивание каких-либо фактов – приоритетной целью является успешная личностная 

социализация обучающихся с нарушениями слуха. В ходе изучения курса ведется 

безотметочная системы оценивания. Текущий контроль проходит на каждом уроке в виде 

индивидуального или фронтального выполнения заданий, творческих работ, практикумов,  

проектных заданий. 

СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Основные направления  рабочей программы коррекционного курса «Тропинка в мир 

профессий»: 

  Модуль I -   «Играем в профессии»  - 1 дополнительный класс. 

Цель: формирование элементарных знаний о профессиях через игру. 

В 1 дополнительном-1 классах у ребенка формируются первые умения и навыки 

общего труда, расширяются знания о применении техники, о трудовой деятельности 

людей, о значении труда в жизни человека. Важно поговорить с детьми, объяснить, зачем 

нужна та или иная профессия, чем она полезна.  

В соответствии с новыми стандартами необходимо развивать практическую 

деятельность детей по  профориентации, подключая интернет – ресурсы. Заканчивая 

начальную школу, дети должны иметь начальное представление о поиске сведений о 

профессии в современном информационном поле, не ограничиваясь просто виртуальными 

играми, и получить первоначальный незабываемей опыт своей поисковой и 

исследовательской деятельности. 

 Формы работы 

Беседы о профессиях. 

Тематические занятия. 

Конкурсы рисунков. 

Экскурсии. 

Игры-викторины. 

Встречи с людьми разных профессий. 

Описание профессий. 



Работа индивидуально, в парах, в малых группах. 

Реклама профессий. 

Творческая работа. 

Практикум. Мини-проекты. Мастер-классы. 

  

Модуль I «Играем в профессии» 

 (33 часа) 

 Все работы хороши (6ч). Занятия с элементами игры. 

Введение в тему. Стихи о профессиях. Работа с карточками (конкурс состоит в 

составлении целой из разрезанной на части картинки). Знакомство с профессиями на 

примере работников школы-интерната. Конкурс маляров. Игра «Кто потерял свой 

инструмент». Конкурс «Найди лишнее». Игра «Таинственное слово». Викторина «Угадай 

профессию».  

Кому что нужно (4ч). Дидактическая игра. 

Вводное слово  учителя. Определение правила игры. Подбираются картинки и предметы 

соответствующих профессий.  

Оденем куклу на работу (4ч). Дидактическая игра. 

Оборудование: изображение рабочей одежды, изображение кукол. Подобрать к каждой 

картинке одежду и назвать соответствующую профессию (учитель, строитель, врач, 

пожарный, продавец). 

Идём на работу (2ч). Дидактическая игра.  

Оборудование: разложены круги, в середине которых нарисованы люди разных 

профессий, относительно с изображением инструментов. Необходимо выбрать картинку, 

подходящую для работы. 

Мы строители (5ч). Занятие с элементами игры. 

Организационный момент. Игра. Построение дома, башни из геометрических фигур, 

конструктора. Физкультминутка. Просмотр м/ф. Игра со счётными палочками. Строим 

модель грузовика из спичечных коробков. Что нужно знать, чтобы стать строителем. 

Какую пользу приносят наши знания. 

Идём в магазин (4ч). Ролевая игра. Беседа с игровыми элементами. 

Организационный момент. Актуализация опорных знаний. Словарная работа. Какие 

бывают магазины? Кто работает в магазине? Формирование  новых знаний. Анализ 

стихотворений. Игра «Вставьте буквы, и вы узнаете, кто работает в магазине». Как 

называется профессия людей, работающих в 

магазине?                                                                     

В больнице (4ч). Ролевая игра. 

Организационный момент. Игра (детский набор «Доктор»). Физкультминутка. Просмотр 

видеоролика. Словарная работа. Строим модель скорой помощи.  

Какие бывают профессии (4ч). Игровой час. 

Организационный момент. Актуализация опорных знаний. Рассказ о мире профессий. 

Загадки о профессиях. Кроссворд о профессиях. Интерактивная игра «Угадай 

профессию».  

Тематическое планирование 



Модуль I  

               Наименование КТП по начальным классам 

               Предмет Тропинка в мир профессий 

               Параллель 1 дополнительный 

               Преподаватель Мыльникова Елена Игоревна 

Раздел Кол-во часов Тема урока № ур. 

Играем в 

профессии. 

1 Все работы хороши. Стихи о профессиях.        1 

 1 Все работы хороши. Экскурсия по школе. 2 

 1 Все работы хороши. Игровые задания. 3 

 1 Все работы хороши. Игра «Кто потерял свой 

инструмент». 

4 

 1 Все работы хороши. Игра «Таинственное слово». 5 

 1 Все работы хороши. Викторина «Угадай 

профессию». 

6 

 1 Кому что нужно. Работа с картинками. 7 

 1 Кому что нужно. Правила игры. 8 

 1 Кому что нужно. Соотнесение картинок и 

предметов. 

9 

 1 Дидактическая игра «Кому что нужно». 10 

 1 Оденем куклу на работу. Работа с картинками. 11 

 1 Оденем куклу на работу. Правила игры. 12 

 1 Оденем куклу на работу. Соотнесение картинок и 

табличек. 

13 

 1 Дидактическая игра «Оденем куклу на работу». 14 

 1 Идём на работу. Правила игры. 15 

 1 Дидактическая игра «Идём на работу».  16 

 1 Мы строители. Просмотр видеоролика. 17 

 1 Мы строители. Построение дома, башни из 

геометрических фигур. 

18 

 1 Мы строители. Построение дома, башни из 

конструктора. 

19 

 1 Мы строители. Игра со счётными палочками. 20 

 1 Мы строители. Строим модель грузовика из 

спичечных коробков. 

21 

 1 Идём в магазин. Словарная работа. 22 

 1 Идём в магазин. Беседа с игровыми элементами. 23 

 1 Идём в магазин. Игровые задания. 24 

 1 Идём в магазин. Ролевая игра. 25 

 1 В больнице. Просмотр видеоролика. 26 

 1 В больнице. Словарная работа. 27 

 1 В больнице. Строим модель скорой помощи.  28 

 1 В больнице. Ролевая игра. 29 

 1 Какие бывают профессии. Рассказ о мире 30 



профессий. 
 1 Какие бывают профессии. Загадки о профессиях.   31 

 1 Какие бывают профессии. Кроссворд о 

профессиях.  

32 

 1 Какие бывают профессии. Интерактивная игра 

«Угадай профессию».  

33 

 

ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Учебно-методическое обеспечение 

Наборы тематических картинок. 

Сюжетные картины. 

Тематические плакаты, схемы, таблицы. 

Рабочие листы по темам занятий. 

Дидактические игры. 

CD-диски с документальными фильмами по профориентации. 

 

 

Информационно – коммуникативные средства 

«Новая начальная школа» 1-4 кл.  

Электронное учебное издание «Начальная школа, 1-4 кл.»; 

Интернет-ресурсы сайтов: «pedsovet.org», «uchmet.ru», «openclass.ru», 

«LearningApps.org»,«ВИКИ», «Домашняя школа», ЦОР, ЭОР и др. 

 

 

Технические средства обучения 

- Индивидуальные слуховые аппараты. 

- Аудиторная доска. 

- Аудиторная доска с  интерактивной приставкой MimioClassroom и 

программой MimioStudio. 

- Персональный компьютер. 

- Мультимедийный проектор. 

 

Список литературы 

Сурдопедагогика. Учебник для студентов высших педагогических учебных 

заведений. Под редакцией профессора Е.Г. Речицкой (Москва «Владос» 2004) 

Коррекционная работа в учреждениях для детей с недостатками слуха. 



Межвузовский сборник научных трудов. (Санкт-Петербург, 1992) 

Григорьев Д.В., Куприянов Б.В. Программы внеурочной деятельности. 

Москва «Просвещение» 2011. 

Бачкина Е.Н. Комплексная программа профориентационной работы для 

начальной школы «Тропинка в профессию». 

 «Развитие детей с нарушениями слуха во внеурочной деятельности» 

Пособие для учителя и воспитателя специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений I и II вида. Под редакцией профессора Е.Г. 

Речицкой. (Москва «Владос» 2005) 

 

 

 

 

 



Государственное казенное общеобразовательное учреждение Владимирской 

области «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-

интернат  г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей» 

(ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная   

школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих 

 и позднооглохших детей»)  

 

РАССМОТРЕНА 

на методическом объединении 

учителей начальных классов 

(протокол от 07.08.2023  №1) 

УТВЕРЖДЕНА 

приказом ГКОУ ВО «Специальная 

(коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова для глухих, 

слабослышащих и позднооглохших детей» 

от 08.08.2023  № 344 

 

 

 

Рабочая адаптированная образовательная программа 

начального общего образования для слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся (вариант 2.2) 

Внеурочная деятельность. Тропинка в мир профессий 
                                                    3А класс 

 

 

 

 

Срок действия программы – 2023/2024 учебный год 

Количество часов за  год    -   33 

Количество часов в неделю -   1  

 

 

 

Программа разработана  
учителем начальных классов 

 высшей квалификационной категории 

Мыльниковой Еленой Игоревной                                                          
 

 

 
Ковров 

2023 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Нормативную правовую основу программы курса внеурочной деятельности составляют 

следующие документы: 

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-

ФЗ; 

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 Федерального закона "Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации"; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья – Приказ 

Минобрнауки России от 19.12.2014 №1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (Зарегистрировано в минюсте 

России 03.02.2015 №35847);  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 “Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

(Зарегистрирован в Минюсте РФ 21.03.2023 № 72654); 

- Концепция Федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

- Устав ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат 

г. Коврова  для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей»; 

- Программа воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова  для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей». 

 

Коррекционный курс «Тропинка в мир профессий» представлен в разделе 

Внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ внеурочная 

деятельность организуется по следующим направлениям:  

- общеинтеллектуальное,  

- духовно-нравственное, 

- общекультурное, 

- спортивно-оздоровительное, 

- социальное. 

Курс  «Тропинка в мир профессий» представляет общекультурное направление. 

Данный курс является первой ступенькой в профориентационной работе. 

В начальной  школе, когда учебно-познавательная  деятельность становится 

ведущей, важно расширить представление о различных профессиях.  

В процессе развития ребенок насыщает свое сознание разнообразными 

представлениями о мире профессий. Некоторые элементы профессиональной 

деятельности ему трудно понять, но в каждой профессии есть область, которую можно 

представить на основе наглядных образцов, конкретных ситуаций из жизни. 

На этой стадии создается определенная наглядная основа, на которой базируется 

дальнейшее развитие профессионального самосознания. 

  Цель курса: создание образовательной среды, насыщенной возможностями 

для реализации способностей обучающихся через развитие интереса к разным видам 

сферы деятельности. 

http://minobr.gov-murman.ru/files/Lows/Gener_edu/OVZ/Cons_FGOS_OVZ.pdf
http://minobr.gov-murman.ru/files/Lows/Gener_edu/OVZ/Cons_FGOS_OVZ.pdf


Задачи: 

    познакомить с широким спектром профессий, особенностями разных 

профессий; 

    выявить наклонности, необходимые для реализации себя в выбранной в 

будущем профессии; 

    способствовать формированию уважительного отношения к людям разных 

профессий и результатам их труда; 

    способствовать развитию интеллектуальных и творческих возможностей 

ребёнка; 

    способствовать формированию нравственных качеств: доброты, 

взаимовыручки, внимательности, справедливости и т.д.; 

    способствовать формированию навыков здорового и безопасного образа жизни. 

Характеристика класса 

 В классе обучаются дети по решению ЦПМПК. 

. Объем словарного запаса  у  двух   обучающихся -  достаточный, у двух других 

обучающихся – средний,. Речевая активность у  двух   обучающихся  – высокая, у 

остальных обучающихся  - средняя. 

Общение с окружающими строят на основе устной речи. Один обучающийся  на основе 

устной речи, устно-дактильной и жестовой речи. 

Данные обучающиеся нуждаются в целенаправленном и систематическом развитии 

словесной речи (в устной и письменной формах); 

организации познавательной деятельности, заключающейся в осмыслении, 

упорядочивании, дифференциации и речевом опосредовании индивидуального 

жизненного опыта, впечатлений, наблюдений, действий; использовании на уроках, 

занятиях, во внеурочное время соотношения устной, письменной  речи с учетом их 

необходимости; 

развитии умений обучающихся использовать устную речь по всему спектру 

коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать свое мнение, 

обсуждать мысли и чувства); 

целенаправленном и систематическом развитии речевого слуха, слухозрительного 

восприятия устной речи, ее произносительной стороны как важного условия овладения 

обучающимися устной речью, речевым поведением; 

развитии умений пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами, 

звукоусиливающей аппаратурой коллективного и индивидуального пользования. 

Характеристика класса 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

В жизни каждого человека профессиональная деятельность занимает важное место. 

С первых шагов ребёнка родители задумываются о его будущем, внимательно следят за 

интересами и склонностями своего ребёнка, стараясь предопределить его 

профессиональную судьбу. Учёба в школе выявляет избирательное отношение школьника 

к разным учебным предметам. 

Перед младшим школьником  не стоит проблема выбора профессии. Но поскольку 

профессиональное самоопределение взаимосвязано с развитием личности на всех 

возрастных этапах, то младший школьный возраст можно рассматривать как 

подготовительный, закладывающий основы для профессионального самоопределения в 



будущем. 

Представления о профессиях ребёнка 7-11 лет ограничены его пока небогатым 

жизненным опытом. Между тем, в современном мире существует огромное количество 

видов труда. Ориентация в этом океане человеческих занятий является важнейшим звеном 

социальной адаптации ребёнка. 

В школах формирование представлений о мире труда и профессий подчас 

осуществляется недостаточно целенаправленно и системно. В то время как именно школа 

должна стать решающим звеном процесса профессионального самоопределения 

обучающихся, оказать действенное влияние на целенаправленное формирование 

представлений о мире труда и профессий. 

 В наш стремительный век, когда бурно изменятся экономика, актуальной  

становится целенаправленная работа по профессиональной ориентации  уже с 

воспитанниками младших классов. 

Особенность работы по профессиональной ориентации не заключают в подведении 

детей к выбору профессии. Главное - это развитие внутренних психологических ресурсов 

ребенка. 

Внеклассная работа способствует накоплению непосредственных жизненных 

впечатлений обучающихся о тех или иных профессиях, что обеспечивает начало 

формирования гражданственного патриотического отношения к среде обитания и 

проживания и осознанных профессиональных интересов, а также построения образа «Я» в 

конкретной профессии. Таким образом, виды деятельности обучающихся  носят, прежде 

всего, поисково-исследовательский, проблемный и творческий характер. 

В результате изучения курса    «Тропинка в  профессию» младший школьник 

узнает: 

    основные сферы профессиональной деятельности человека; 

    основные понятия, признаки профессий, их значение в обществе; 

    предприятия и учреждения микрорайона, города; 

    основные приёмы выполнения учебных проектов; 

будет уметь: 

    оперировать основными понятиями и категориями; 

    рассказывать о профессии и обосновывать её значение в обществе; 

    пользоваться информацией, получаемой на уроках из учебной, 

художественной, научно-популярной литературы, СМИ, ИКТ. 

 

ОПИСАНИЕ МЕСТА КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Рабочая программа рассчитана на 6 лет (1 дополнительный, 1, 2, 3, 4 первого года 

обучения, 4 второго года обучения классы). На реализацию  рабочей 

программы коррекционного курса «Тропинка в мир профессий » в 1 дополнительном и 1 

классе отводится 33  часа в год (1 раз в неделю), во 2-4 классах – по 34 часа в год (1 раз в 

неделю).  

 

ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ  

СОДЕРЖАНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 



Коррекционная программа профориентационной  работы  для начальной 

школы «Тропинка в профессию» создана для того, чтобы уже на ранних стадиях 

формирования социальной сферы интересов личности ребёнка познакомить младших 

школьников с профессиями взрослых людей и обеспечить пропедевтику 

профориентационной подготовки. Таким образом, предлагаемая  программа может стать 

первой ступенью в системе работы школы по переходу на профориентационное обучение. 

Изучение курса  «Тропинка в мир профессий» направлена на: 

 участие в различных видах игровой, изобразительной, творческой деятельности; 

 расширение кругозора о мире профессий; 

 заинтересованность в развитии своих способностей; 

  участие в обсуждении и выражение своего отношения к изучаемой профессии; 

 возможность попробовать свои силы в различных областях коллективной 

деятельности, способность добывать новую информацию из различных источников. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  

КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

В ходе реализации программы курса внеурочной деятельности обучающиеся с 

нарушениями слуха должны овладевать специальными знаниями, умениями и навыками. 

К ним относятся: 

 когнитивные знания обучающихся о труде, о мире профессий; 

 мотивационно-личностные – отношение к труду, интерес к профессиям, желание 

овладеть какой-либо профессиональной деятельностью; 

 поведенческие навыки трудовой деятельности, ответственность, 

дисциплинированность, самостоятельность в труде. 

Личностные результаты включают ценностные отношения обучающегося к 

окружающему миру, другим людям, а также к самому себе как субъекту учебно-

познавательной деятельности (осознание её социальной значимости, ответственность, 

установка на принятие учебной задачи): 

- приобщение к культуре общества, понимание значения и ценности трудовой и 

творческой деятельности человека;  

- бережное отношение к результату чужого труда; стремление к организованности 

и аккуратности в процессе учебной деятельности, проявлению учебной дисциплины;  

- стремление к использованию приобретенных знаний и умений в аналогичных и 

новых ситуациях, в том числе в предметно-практической деятельности, к проявлению 

творчества в самостоятельной и коллективной учебной и внеурочной деятельности;  

- готовность и стремление к сотрудничеству со сверстниками на основе 

коллективной творческой деятельности;  

- владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия для решения практических и творческих задач;  

- способность к социальной адаптации и интеграции в обществе, в том числе при 

реализации возможностей коммуникации на основе словесной речи (включая устную 

коммуникацию), а также, при желании, коммуникации на основе жестовой речи с лицами, 

имеющими нарушения слуха;  

- свободный выбор доступных средств общения по ситуации и с учетом 

возможностей других членов коллектива;  

- умение включаться в разнообразные повседневные бытовые и школьные дела, 

готовность участвовать в повседневных делах наравне со взрослыми;  

- интерес к различным профессиям. 



 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

Обучающийся научится: 

организовывать свою деятельность, готовить рабочее место для выполнения 

разных видов работ; 

принимать (ставить) учебно-познавательную задачу и сохранять её до конца 

учебных действий; 

планировать (в сотрудничестве с учителем, с одноклассниками или 

самостоятельно) свои действия в соответствии с решаемыми учебно-познавательными, 

учебно-практическими, экспериментальными задачами; 

действовать согласно составленному плану, а также по инструкциям учителя; 

контролировать выполнение действий, вносить необходимые коррективы (свои и 

учителя); 

оценивать результаты решения поставленных задач, находить ошибки и способы 

их устранения. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

оценивать своё знание и незнание, умение и неумение, продвижение в овладении 

тем или иным знанием и умением по изучаемой теме; 

ставить учебно-познавательные задачи перед выполнением разных заданий; 

проявлять инициативу в постановке новых задач, предлагать собственные способы 

решения; 

адекватно оценивать результаты учебной деятельности, осознавать причины 

неуспеха и обдумывать план восполнения пробелов в знаниях и умениях. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

Обучающийся научится: 

осознавать учебно-познавательную, учебно-практическую; 

осуществлять поиск информации, необходимой для решения учебных задач, 

собственных наблюдений объектов природы и культуры, личного опыта общения с 

людьми; 

понимать информацию, представленную в вербальной форме, изобразительной, 

схематической, модельной и др., определять основную и второстепенную информацию; 

применять для решения задач (под руководством учителя) логические действия 

анализа, сравнения, обобщения, классификации, установления причинно-следственных 

связей, построения рассуждений и выводов; 

наблюдать и сопоставлять, выявлять взаимосвязи и зависимости, отражать 

полученную при наблюдении информацию в виде рисунка, схемы, таблицы; 

использовать готовые модели для изучения строения природных объектов и 

объяснения природных явлений. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

сопоставлять информацию из разных источников, осуществлять выбор 

дополнительных источников информации для решения исследовательских задач, включая 

Интернет; 

обобщать и систематизировать информацию, переводить её из одной формы в 

другую (принятую в словесной форме, переводить в изобразительную, схематическую, 

табличную); 

дополнять готовые информационные объекты (тексты, таблицы, схемы, 

диаграммы), создавать собственные; 

осуществлять исследовательскую деятельность, участвовать в проектах. 

 Коммуникативные универсальные учебные действия: 

Обучающийся научится: 



осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной 

форме; 

аргументировано отвечать на вопросы, обосновывать свою точку зрения, строить 

понятные для собеседника высказывания, задавать вопросы, адекватно использовать 

речевые средства для решения задач общения; 

вступать в учебное сотрудничество с учителем и одноклассниками, осуществлять 

совместную деятельность в малых и больших группах, осваивая различные способы 

взаимной помощи собеседникам по общению; 

допускать возможность существования у людей различных точек зрения, проявлять 

терпимость по отношению к высказываниям других, проявлять доброжелательное 

отношение к партнёрам; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

оперировать в речи предметным языком – правильно (адекватно) использовать 

понятия, полно и точно излагать свои мысли, строить монологическую речь, вести диалог; 

планировать, сотрудничая с взрослыми (учитель, родитель) и сверстниками, общие 

дела, распределять функции участников и определять способы их взаимодействия; 

проявлять инициативу в поиске и сборе информации для выполнения коллективной 

работы, желая помочь взрослым и сверстникам; 

уважать позицию партнёра, предотвращать конфликтную ситуацию при 

сотрудничестве, стараясь найти варианты её разрешения ради общего дела; 

участвовать в проектной деятельности, создавать творческие работы на заданную 

тему (рисунки, аппликации, модели, небольшие сообщения, презентации). 

Предметные результаты: 

Обучающийся узнает: 

Основные сферы профессиональной деятельности человека; 

Основные понятия, признаки профессий, их значение в окружающем обществе; 

Предприятия и учреждения населенного пункта, района; 

Основные приемы выполнения учебных проектов. 

Обучающийся научится: 

Оперировать основными понятиями и категориями; 

Рассказывать о профессии и обосновывать ее значение в жизни общества; 

Переносить теоретические сведения о сферах человеческой деятельности на 

некоторые конкретные жизненные ситуации. 

Процесс контроля и оценки в курсе «Тропинка в мир профессий» имеет 

особенности, которые связаны с целями изучения этого предмета.  Курс не направлен на 

заучивание каких-либо фактов – приоритетной целью является успешная личностная 

социализация обучающихся с нарушениями слуха. В ходе изучения курса ведется 

безотметочная системы оценивания. Текущий контроль проходит на каждом уроке в виде 

индивидуального или фронтального выполнения заданий, творческих работ, практикумов,  

проектных заданий. 

СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Основные направления  рабочей программы коррекционного курса «Тропинка в мир 

профессий»: 

   Модуль IV -  «Путешествие в мир профессий»   - 3 класс. 

Цель: расширение представлений детей о мире профессий. 

В 1 дополнительном-1 классах у ребенка формируются первые умения и навыки 

общего труда, расширяются знания о применении техники, о трудовой деятельности 

людей, о значении труда в жизни человека. Важно поговорить с детьми, объяснить, зачем 



нужна та или иная профессия, чем она полезна.  

Во 2-3 классах продолжается знакомство обучающихся с трудом людей, 

углубляется их знание о разных профессиях, устанавливается трудовые отношения в 

группах. Ученики осваивают различные трудовые навыки и умения. Важно показывать 

документальные фильмы на данную тему. Очень важно на данном этапе приобщить 

школьников к трудовой деятельности на пришкольной территории. 

В соответствии с новыми стандартами необходимо развивать практическую 

деятельность детей по  профориентации, подключая интернет – ресурсы. Заканчивая 

начальную школу, дети должны иметь начальное представление о поиске сведений о 

профессии в современном информационном поле, не ограничиваясь просто виртуальными 

играми, и получить первоначальный незабываемей опыт своей поисковой и 

исследовательской деятельности. 

 Формы работы 

Беседы о профессиях. 

Тематические занятия. 

Конкурсы рисунков. 

Экскурсии. 

Игры-викторины. 

Встречи с людьми разных профессий. 

Описание профессий. 

Работа индивидуально, в парах, в малых группах. 

Реклама профессий. 

Творческая работа. 

Практикум. Мини-проекты. Мастер-классы. 

  

Модуль IV «В мире профессий» 

(34 часа) 

Мастерская профессий (3ч).  

Актуализация знаний по теме. Словарная работа. Дидактические игры.  Работа с 

картинками и карточками. Изображения  рабочей одежды, средств труда, места работы. 

Определение профессии, результата труда человека. Конкурс «Быстро назови 

профессию». 

Школьные мастерские (5ч). 

Вступительное слово учителя. Понятие о работах, профессиях. Словарная работа 

(профессия, специальность, классификация). Экскурсия в швейную мастерскую. 

Экскурсия в столярную мастерскую. Загадки об инструментах. Беседа «Каким 

профессиям обучают в школе».   

Профессии на селе (5ч). 

Просмотр видеоролика. Обсуждение. Словарная работа. Машины, помогающие в работе в 

сельской местности. Виртуальная экскурсия. Работа с конструктивной картиной. 

Презентация профессий. Дидактическая игра «Кто где работает». Определение результата 

труда людей в сельской местности. Значение труда населения сельской местности для 



жителей города. 

 Профессии в сфере транспорта (3ч).  

Просмотр видеоролика. Обсуждение. Словарная работа. Виды транспорта. Значение 

транспорта в жизни человека. Ответственность людей, управляющих транспортными 

средствами. Презентация профессий. Дидактическая игра «Кто где работает». Правила 

поведения в общественном транспорте. 

Профессии в городе (6ч). 

Просмотр видеоролика. Обсуждение. Словарная работа. Машины, помогающие в работе в 

городе. Работа с конструктивной картиной. Презентация профессий. Дидактическая игра 

«Кто где работает». Определение результата труда людей в городе. Значение труда 

городского населения для жителей сельской местности. 

 Военные профессии (4ч). 

Просмотр видеоролика. Обсуждение. Словарная работа. Военная техника. Презентация 

профессий. Дидактическая игра «Кто где работает». Роль военных в охране жизни и 

здоровья населения страны, в защите безопасности и интересов Родины.  

 Профессия «Спасатель» (4ч). 

Просмотр видеоролика. Обсуждение. Словарная работа. Понятие «чрезвычайная 

ситуация». Виды чрезвычайных ситуаций. Беседа «Люди каких профессий защищают нас 

в чрезвычайных ситуациях». Роль спасателей в охране жизни и здоровья населения. 

Правила поведения во время чрезвычайной ситуации. 

 Профессии, связанные с природой (2ч). 

Просмотр видеоролика. Обсуждение. Словарная работа. Беседа «Роль человека в 

природе». Значение профессий, связанных с природой, для охраны окружающей среды. 

Дидактическая игра «Природа и человек». Правила бережного отношения к природе.  

  В мире профессий (2ч). 

Постановка и обсуждение проблемных вопросов. Значение получения профессии для 

жизни человека. Игра «Эрудит». 

 

Тематическое планирование 

Модуль IV  

               Наименование КТП по начальным классам 

               Предмет Тропинка в мир профессий 

               Параллель 3 

               Преподаватель Мыльникова Елена Игоревна 

Раздел Кол-во часов Тема урока № ур. 

В мире 

профессий. 

1 Мастерская профессий. Дидактические игры.         1 

 1 Мастерская профессий. Работа с картинками и 

карточками.  

2 

 1 Мастерская профессий. Конкурс «Быстро назови 

профессию». 

3 

 1 Школьные мастерские. Понятие о работах, 

профессиях. 

4 



 1 Школьные мастерские. Словарная работа. 5 

 1 Школьные мастерские. Экскурсия в швейную 

мастерскую. 

6 

 1 Школьные мастерские. Экскурсия в столярную 

мастерскую. 

7 

 1 Школьные мастерские. Беседа «Каким 

профессиям обучают в школе».   

8 

 1 Профессии на селе. Просмотр видеоролика. 9 

 1 Профессии на селе. Машины, помогающие в 

работе в сельской местности.  

10 

 1 Профессии на селе. Работа с конструктивной 

картиной. 

11 

 1 Профессии на селе. Дидактическая игра «Кто где 

работает». 

12 

 1 Профессии на селе. Определение результата 

труда людей в сельской местности. 

13 

 1 Профессии в сфере транспорта. Просмотр 

видеоролика. 

14 

 1 Профессии в сфере транспорта. Виды транспорта. 15 

 1 Профессии в сфере транспорта. Дидактическая 

игра «Кто где работает». 

16 

 1 Профессии в городе. Просмотр видеоролика. 17 

 1 Профессии в городе. Словарная работа. 18 

 1 Профессии в городе. Машины, помогающие в 

работе в городе. 

19 

 1 Профессии в городе. Работа с конструктивной 

картиной. 

20 

 1 Профессии в городе. Дидактическая игра «Кто 

где работает». 

21 

 1 Профессии в городе. Определение результата 

труда людей в городе. 

22 

 1 Военные профессии. Просмотр видеоролика. 23 

 1 Военные профессии. Словарная работа. 24 

 1 Военные профессии. Военная техника. 25 

 1 Военные профессии. Дидактическая игра «Кто 

где работает». 

26 

 1 Профессия «Спасатель». Просмотр видеоролика. 27 

 1 Профессия «Спасатель». Понятие «чрезвычайная 

ситуация». 

28 

 1 Профессия «Спасатель». Беседа «Люди каких 

профессий защищают нас в чрезвычайных 

ситуациях». 

29 

 1 Профессия «Спасатель». Правила поведения во 

время чрезвычайной ситуации. 

30 



 1 Профессии, связанные с природой. Просмотр 

видеоролика. 

31 

 1 Профессии, связанные с природой. 

Дидактическая игра «Природа и человек». 

32 

 1 В мире профессий. Значение получения 

профессии для жизни человека. 

33 

 1 В мире профессий. Игра «Эрудит». 34 

ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Учебно-методическое обеспечение 

Наборы тематических картинок. 

Сюжетные картины. 

Тематические плакаты, схемы, таблицы. 

Рабочие листы по темам занятий. 

Дидактические игры. 

CD-диски с документальными фильмами по профориентации. 

 

 

Информационно – коммуникативные средства 

«Новая начальная школа» 1-4 кл.  

Электронное учебное издание «Начальная школа, 1-4 кл.»; 

Интернет-ресурсы сайтов: «pedsovet.org», «uchmet.ru», «openclass.ru», 

«LearningApps.org»,«ВИКИ», «Домашняя школа», ЦОР, ЭОР и др. 

 

 

Технические средства обучения 

- Индивидуальные слуховые аппараты. 

- Аудиторная доска. 

- Аудиторная доска с  интерактивной приставкой MimioClassroom и 

программой MimioStudio. 

- Персональный компьютер. 

- Мультимедийный проектор. 

 

Список литературы 

Сурдопедагогика. Учебник для студентов высших педагогических учебных 

заведений. Под редакцией профессора Е.Г. Речицкой (Москва «Владос» 2004) 

Коррекционная работа в учреждениях для детей с недостатками слуха. 

Межвузовский сборник научных трудов. (Санкт-Петербург, 1992) 



Григорьев Д.В., Куприянов Б.В. Программы внеурочной деятельности. 

Москва «Просвещение» 2011. 

Бачкина Е.Н. Комплексная программа профориентационной работы для 

начальной школы «Тропинка в профессию». 

 «Развитие детей с нарушениями слуха во внеурочной деятельности» 

Пособие для учителя и воспитателя специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений I и II вида. Под редакцией профессора Е.Г. 

Речицкой. (Москва «Владос» 2005) 
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и позднооглохших детей») 
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Рабочая адаптированная образовательная 

программа основного общего образования для 

обучающихся с нарушением слуха 

5А класс 

Внеурочная деятельность.  

Развитие познавательных процессов. 
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                 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа курса внеурочной деятельности разработана на основе: 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер – 64101) (далее – 

ФГОС ООО); 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

 

 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273, ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных 

письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 

в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09- 

1672; 

Примерной рабочей программы по внеурочной деятельности адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования обучающихся с нарушениями 

слуха (вариант 2.2.2); 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648-20; 

СанПиН 1.2.3685-21; 

Конституции Российской Федерации (Собрание законодательства Российской Федерации, 

1996); 

Конвенции ООН о правах ребёнка, 1989; 

 
Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России; 

Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. 

Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 

Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 



Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Характеристика  обучающихся 

     В классе по варианту 2.2.2 обучаются три  человека. Обучающиеся 

нуждаются в организации  специальных условий обучения, обеспечивающих 

образовательно-коррекционную направленность всего образовательного процесса на 

основе коммуникативно-деятельностного и личностно-ориентированного подходов 

при обязательном создании слухоречевой среды, целенаправленном и 

систематическом развитии словесной речи (в устной и письменной формах), 

познавательной деятельности, расширении жизненных компетенций   детей.  

Необходимо обеспечение деловой и эмоционально комфортной атмосферы, 

способствующей качественному образованию и личностному развитию обучающихся, 

формированию активного сотрудничества детей в разных видах учебной и внеурочной 

деятельности, расширению их социального опыта.  

Кроме  того, обучение должно быть направлено на преодоление ситуативности, 

фрагментарности и однозначности понимания происходящего  ребенком и его 

социокультурным окружением; специальную помощь обучающимся в осмыслении, 

упорядочивании, дифференциации речевом  опосредовании индивидуального 

жизненного опыта, впечатлений, наблюдений, действий, воспоминаний, 

представлений  о будущем; учёт специфики восприятия и переработки информации, 

овладения учебным материалом в процессе обучения и оценке их достижений. 

Необходима организация специальной работы по развитию умений 

обучающихся использовать устную речь по всему спектру коммуникативных 

ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать свое мнение, обсуждать мысли 

и чувства, дополнять и уточнять смысл высказывания и др.); целенаправленное и 

систематическое развитие речевого слуха, слухозрительного восприятия устной речи, 

её произносительной стороны, восприятия неречевых звучаний, включая музыку, как 

важного условия овладения обучающимися устной речью, речевым поведением, их 

более полноценного развития, качественного образования, социальной адаптации. 

Важно развитие умений пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами, 

звукоусиливающей аппаратурой коллективного  и индивидуальной звукоусиливающей 

аппаратурой коллективного и индивидуального пользования,  следить за её 



состоянием, оперативно обращаться за помощью в случае появления дискомфорта. 

        В учебном процессе следует уделять время для организации внимания 

слабослышащего и позднооглохшего ребенка к жизни близких людей, 

переживаниям близких взрослых и соучеников, специальная помощь в понимании 

взаимоотношений, связи событий, поступков и настроений, мотивов и последствий 

поступков своих и окружающих. 

Целью занятий по развитию познавательных процессов со слабослышащими и 

позднооглохшими обучающимися является коррекция и развитие у детей 

познавательных процессов и личностных особенностей, способствующих овладению 

представлениями об окружающем и повышению речевой активности в условиях 

совместной учебно-игровой деятельности. 

Основные задачи: 

• коррекция и развитие высших психических функций (внимание, память, 

мышление и другие). 

• активизация познавательной деятельности с учетом возможностей и 

особенностей каждого обучающегося. 

• развитие речевой деятельности, формирование коммуникативных навыков. 

• расширение представлений об окружающей действительности. 

• коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Программа курса «Развитие познавательных процессов» является частью 

коррекционно-развивающей области адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования для слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся. При организации занятий учитываются данные психодиагностических 

обследований, поэтому коррекционно-развивающая работа на занятиях строится с 

учетом уровня развития и личностных особенностей каждого из обучающихся. 

Коррекционно-развивающая работа на занятиях ведется по нескольким направлениям: 

-Коррекция отдельных сторон психической деятельности: коррекция и развитие 

восприятия, памяти, внимания, мыслительных операций, воображения. 

- Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы. 

- Расширение и обогащение представлений и словаря. 



- Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

Познавательная сфера лежит в основе развития познавательных функций: восприятия 

поступающей  информации и накопления социоэмоционального опыта, памяти, 

внимания, мышления и мыслительных операций. Поэтому познавательная сфера 

является важнейшим механизмом, с помощью которого человек входит в 

окружающую среду, взаимодействует с ней и становится ее частью. 

ОПИСАНИЕ МЕСТА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА  

 В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

На занятия по развитию познавательных процессов  в неделю отводится  2 часа. 

Количество часов в год  – 68 ч. 

ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ 

КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА  

Нравственное развитие и воспитание обучающихся является первостепенной 

задачей современной образовательной системы; представляет собой важный 

компонент социального заказа для образования. К ценностным ориентирам 

начального образования на современном этапе относят: 

- формирование основ гражданской идентичности личности и чувства   

гордости за свою Родину; 

- воспитание доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к 

сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;  

- формирование уважения к окружающим – умения слушать и слышать 

партнера, признавать право каждого на собственное мнение и принимать 

решения с учетом позиций всех участников; 

- принятия и уважения ценностей семьи и общества, школы, коллектива и 

стремления следовать им; 

- развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и 

самовоспитанию; 

- формирование способности к организации своей учебной деятельности 

(планированию, контролю, оценке). 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 



 ОСВОЕНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Освоение АООП ООО слабослышащих и позднооглохших обучающихся включают 

индивидуально-личностные качества, специальные требования к развитию жизненной 

и социальной компетенции и ценностные установки и отражают: 

Личностные результаты: 

1) понимание основ своей гражданской принадлежности, развитие чувства любви к 

матери, членам семьи, к школе, принятие учителя и учеников класса, взаимодействие с 

ними; 

2) развитие мотивации к обучению; 

3) развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении 

(пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами и (или) имплантом и другими 

личными адаптированными средствами в разных ситуациях; пользоваться 

специальной тревожной кнопкой на мобильном телефоне; написать при 

необходимости SMS-сообщение и другие); 

4) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

(представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в 

разнообразные повседневные школьные дела); 

5) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия;   

6) развитие положительных свойств и качеств личности; 

7) готовность к вхождению обучающегося в социальную среду. 

Результаты освоения коррекционного курса: 

1) овладение представлениями об окружающей действительности; 

2)коррекция и развитие познавательных процессов и личностных особенностей;   

3) формирование положительной мотивации к учению; 

4)формирование речевой активности в условиях совместной учебно-игровой 

деятельности. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Основные направления коррекционной работы 

Совершенствование движений сенсорной деятельности: развитие мелкой моторики 

кисти и пальцев рук; артикуляционной моторики; ритма.  



Коррекция отдельных сторон психической деятельности: развитие зрительной памяти 

и внимания; слухового внимания и памяти; фонетико-фонематических представлений.  

Развитие основных мыслительных операций: формирование навыков относительного 

анализа; развитие навыков группировки и классификации (на базе овладения 

основными родовыми понятиями); формирование умения работать по словесной и 

письменной инструкции, алгоритму; развитие комбинаторных способностей.  

Развитие различных видов мышления: развитие наглядно-образного мышления; 

словесно-логического мышления.  

Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы (релаксационные 

упражнения для мимики лица, драматизации, чтения по ролям).  

Развитие речи, владение техникой чтения.   

Расширение и обогащение словаря.   

Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

Воспитание целенаправленного, устойчивого, сосредоточенного внимания.  

Содержание коррекционной работы 

I. Коррекция памяти:  

- выработка навыка прочного запоминания;  

- постепенное увеличение объема памяти;  

- развитие логической памяти;  

- развитие механической памяти;  

- развитие смысловой памяти;  

- развитие словесно-логической памяти;  

- развитие скорости запоминания; развитие полноты запоминания;  

- развитие сознательного запоминания;  

- тренировка прочности и точности запоминания.  

II. Коррекция внимания:  

- воспитание целенаправленного внимания;  

- воспитание устойчивости внимания (не отвлекаться), наблюдательности; 

-  расширение объема внимания.  

III. Коррекция ощущений, восприятий, представлений:  

- работа над расширением зрительного восприятия, восприятием и осмыслением 

изображенного на  картине;  



- развитие зрительного восприятия образного слова и моторного акта, связанного с его 

записыванием;  

- обучение быстрому соотношению воспринимаемых при посредстве зрения букв с 

соответствующими буквами через коррекционные занятия (повторение, название букв, 

чтение стихов);  

- развитие представлений и творческой активности;  

- увеличение скорости ориентации движений взора.  

IV. Коррекция мышления:  

- классификация предметов (их изображения) на группы на основании родового 

признака;  

- называние групп предметов (однородных) обобщенными словами;  

- развитие умения последовательно рассуждать, делать выводы из наблюдаемых 

фактов, самостоятельно думать, выделять интеллектуальную задачу;  

- развитие  гибкости мышления;  

- конкретизация  понятий.  

V. Коррекция воображения:  

- развитие быстроты  воображения; 

-развитие оригинальности, необычности образов воображения;  

- формирование эмоциональности образов.   

VI. Коррекция эмоционально-волевой сферы:  

- формирование  навыков нравственных и культурных потребностей; 

-  воспитание  аккуратности и настойчивости в выполнении упражнений; 

-  воспитание  воли  и целенаправленности при выполнении упражнений; 

- воспитание чувства коллективной ответственности (личной «перед» коллективом), 

бережное отношение к вещам (инструменту, оборудованию), 

- воспитание  честности и доброжелательности при проведении игр.   

VII. Развитие моторики:  

- развитие общей и мелкой  моторики;  

 - обучение пальчиковой гимнастике; 

- развитие  артикуляционной  моторики. 

 

 

 Наименование КТП по развитию познавательных процессов 5А класс  



 Предмет Развитие познавательных процессов  

 Параллель 5  

 Преподаватель Артемова Оксана Владимировна  

Раздел Кол-во часов Тема урока №  

 1 Вводное занятие «Расскажи о….» 1 

Диагностика 

развития 

познавательн

ых процессов 

1 Тест-игра «Подбери по цвету, форме и размеру». 2 

1 Рисуночный тест «Нарисуй человека» 3 

1 Тест «Собери пазлы». 4 

1 «Восстанови по памяти». 5 

Тренируем 

внимание 

1 Игра «В чём картинки разные?» 6 

1 Упражнения «Найди буквы», «Найди спрятанные слова». 7 

1 «Математические  таблицы», игра «Домино». 8 

Тренируем 

память 

1 Игра «Нарисуй по памяти». 9 

1 «Каждой вещи своё  место». 10 

1 Игра «Найди меня». 11 

1 «Вспомни, что видел». 12 

Тренируем 

мышление 

1 «Логические цепочки». 13 

1 «Соедини предложения и картинки». 14 

1 «Раскрась изображения». 15 

Режим дня 1 «Когда это бывает?». Рассказ по серии картинок. 16 

1 Периоды суток и времён года. Описание действий. 17 

Развитие 

мелкой 

моторики 

1 Пальчиковая гимнастика. 18 

1 Работа с конструктором. 19 

Логические 

задачи 

1 Смысловые ассоциации. 20 

1 «Картинка к картинке». 21 

1 «Картинка к схеме». 22 

1 Противоположности. 23 

1 Продолжи ряд. 24 

Целостный 

образ 

предмета 

1 «Найди спрятанные изображения». 25 

1 «Закончи слова: КО…, ЛО…, НА….  и т.д.» 26 

1 «Перестановки». 27 

Соотнесение 

предметов по 

признаку 

1 «Узнай предмет на ощупь», «Узнай по описанию». 28 

1 «Найди картинку». 29 

1 «Что появилось, что потерялось?» 30 

Сходства и 

различия 

предметов 

1 «Найди одинаковые рисунки». 31 

1 «Найди отличия». 32 

1 «Что лишнее». 33 

Развитие 

зрительного 

восприятия 

1 Разрезанные картинки. 34 

1 Спрятанные изображения. 35 

1 Незаконченная картинка. 36 

1 Что какого цвета? 37 

Коррекция и 

развитие 

ориентации в 

пространстве 

1 «Дорожка». 38 

1 «Куда пойдешь и что найдешь?» 39 

1 «Найди предмет». 40 

Развитие 

тактильного 

восприятия. 

1 «Путаница». 41 

1 «Волшебный сундучок». 42 

1 «Отгадай, что это». 43 

Коррекция и 

развитие 

логического 

1 Группировка предметов по их основным свойствам. 44 

1 Классификация предметов по заданному признаку. 45 

1 Сравнение предметов по признаку. 46 



мышления 

Развитие 

мелкой 

моторики 

1 Пальчиковая гимнастика. 47 

1 «Волшебные превращения». 48 

1 Работа с мозаикой. 49 

Развитие 

внимания 

1 Лабиринты, ребусы. 50 

1 Узор из  геометрических фигур. 51 

1 «Магический квадрат». 52 

1 Игра «Переводчик» 53 

Развитие 

памяти 

1 «Найди недостающую фигуру». 54 

1 «Каждому своё место». 55 

1 «Вернись домой». 56 

1 «Повтори за мной». 57 

Развитие 

воображения 

1 «Сказочный шар». 58 

1 «Жили - были». 59 

1 «Поезд». 60 

1 «Помоги художнику». 61 

Развитие 

положительно

й мотивации к 

учению 

 

1 «Новые знания – новые возможности». 62 

1 «Найди свою дорогу». 63 

1 «Путешествие в страну «Выученных уроков». 64 

1 «Соберёмся в школу». 65 

1 «Примерный ученик». 66 

Развитие 

эмоционально

й сферы 

1 «Скажи добрые слова». 67 

 1 «Волшебная  поляна». 68 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебно-методическое обеспечение 



1. Дидактические игры для совершенствования памяти, внимания, зрительного и 

слухового восприятия. 

2. Индивидуальный раздаточный материал по развитию  высших психических 

функций. 

3. Дидактические материалы - картинки, таблички, презентации. 

4. Игрушки. 

5. Пазлы. 

6. Мозаика. 

7. Конструктор. 

 

 

 

Технические средства обучения 

- Индивидуальные слуховые аппараты. 

- Аудиторная доска. 

- Персональный компьютер. 

- Мультимедийный проектор. 

- Интернет-ресурсы сайтов: «pedsovet.org», «uchmet.ru», «openclass.ru», 

«LearningApps.org»,«ВИКИ», «Домашняя школа», ЦОР, ЭОР и др. 
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Государственное казенное общеобразовательное учреждение Владимирской области 

«Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г.Коврова для 

глухих, слабослышащих и позднооглохших детей» 

(ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих 
и позднооглохших детей») 

 

 

 

 
РАССМОТРЕНА 

на методическом объединении 

классных руководителей  

 (протокол от 11.08.2023 № 1) 

УТВЕРЖДЕНА 

приказом ГКОУ ВО «Специальная 

(коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова для 

глухих, слабослышащих и 

позднооглохших детей» 
от 14.08.2023 № 348 

 

 

 

Рабочая адаптированная образовательная 

программа основного общего образования для 

обучающихся с нарушением слуха 

5Г класс 

Внеурочная деятельность.  

Развитие познавательных процессов. 
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                 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа курса внеурочной деятельности разработана на основе: 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер – 64101) (далее – 

ФГОС ООО); 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

 

 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273, ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных 

письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 

в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09- 

1672; 

Примерной рабочей программы по внеурочной деятельности адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования обучающихся с нарушениями 

слуха (вариант 1.2); 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648-20; 

СанПиН 1.2.3685-21; 

Конституции Российской Федерации (Собрание законодательства Российской Федерации, 

1996); 

Конвенции ООН о правах ребёнка, 1989; 

 
Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России; 

Устава ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. 

Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 

Программы воспитания ГКОУ ВО «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей; 



Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Характеристика  обучающихся 

     В классе по варианту 1.2 обучаются три  человека. Обучающиеся нуждаются 

в организации  специальных условий обучения, обеспечивающих образовательно-

коррекционную направленность всего образовательного процесса на основе 

коммуникативно-деятельностного и личностно-ориентированного подходов при 

обязательном создании слухоречевой среды, целенаправленном и систематическом 

развитии словесной речи (в устной и письменной формах), познавательной 

деятельности, расширении жизненных компетенций   детей.  

Необходимо обеспечение деловой и эмоционально комфортной атмосферы, 

способствующей качественному образованию и личностному развитию обучающихся, 

формированию активного сотрудничества детей в разных видах учебной и внеурочной 

деятельности, расширению их социального опыта.  

Кроме  того, обучение должно быть направлено на преодоление ситуативности, 

фрагментарности и однозначности понимания происходящего  ребенком и его 

социокультурным окружением; специальную помощь обучающимся в осмыслении, 

упорядочивании, дифференциации речевом  опосредовании индивидуального 

жизненного опыта, впечатлений, наблюдений, действий, воспоминаний, 

представлений  о будущем; учёт специфики восприятия и переработки информации, 

овладения учебным материалом в процессе обучения и оценке их достижений. 

Необходима организация специальной работы по развитию умений 

обучающихся использовать устную речь по всему спектру коммуникативных 

ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать свое мнение, обсуждать мысли 

и чувства, дополнять и уточнять смысл высказывания и др.); целенаправленное и 

систематическое развитие речевого слуха, слухозрительного восприятия устной речи, 

её произносительной стороны, восприятия неречевых звучаний, включая музыку, как 

важного условия овладения обучающимися устной речью, речевым поведением, их 

более полноценного развития, качественного образования, социальной адаптации. 

Важно развитие умений пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами, 

звукоусиливающей аппаратурой коллективного  и индивидуальной звукоусиливающей 

аппаратурой коллективного ииндивидуального пользования,  следить за её 



состоянием, оперативно обращаться за помощью в случае появления дискомфорта. 

        В учебном процессе следует уделять время для организации внимания 

слабослышащего и позднооглохшего ребенка к жизни близких людей, 

переживаниям близких взрослых и соучеников, специальная помощь в понимании 

взаимоотношений, связи событий, поступков и настроений, мотивов и последствий 

поступков своих и окружающих. 

Целью занятий по развитию познавательных процессов со слабослышащими и 

позднооглохшими обучающимися является коррекция и развитие у детей 

познавательных процессов и личностных особенностей, способствующих овладению 

представлениями об окружающем и повышению речевой активности в условиях 

совместной учебно-игровой деятельности. 

Основные задачи: 

• коррекция и развитие высших психических функций (внимание, память, 

мышление и другие). 

• активизация познавательной деятельности с учетом возможностей и 

особенностей каждого обучающегося. 

• развитие речевой деятельности, формирование коммуникативных навыков. 

• расширение представлений об окружающей действительности. 

• коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Программа курса «Развитие познавательных процессов» является частью 

коррекционно-развивающей области адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования для слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся. При организации занятий учитываются данные психодиагностических 

обследований, поэтому коррекционно-развивающая работа на занятиях строится с 

учетом уровня развития и личностных особенностей каждого из обучающихся. 

Коррекционно-развивающая работа на занятиях ведется по нескольким направлениям: 

-Коррекция отдельных сторон психической деятельности: коррекция и развитие 

восприятия, памяти, внимания, мыслительных операций, воображения. 

- Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы. 

- Расширение и обогащение представлений и словаря. 



- Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

Познавательная сфера лежит в основе развития познавательных функций: восприятия 

поступающей  информации и накопления социоэмоционального опыта, памяти, 

внимания, мышления и мыслительных операций. Поэтому познавательная сфера 

является важнейшим механизмом, с помощью которого человек входит в 

окружающую среду, взаимодействует с ней и становится ее частью. 

ОПИСАНИЕ МЕСТА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА  

 В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

На занятия по развитию познавательных процессов  в неделю отводится  2 часа. 

Количество часов в год  – 68 ч. 

ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ 

КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА  

Нравственное развитие и воспитание обучающихся является первостепенной 

задачей современной образовательной системы; представляет собой важный 

компонент социального заказа для образования. К ценностным ориентирам 

начального образования на современном этапе относят: 

- формирование основ гражданской идентичности личности и чувства   

гордости за свою Родину; 

- воспитание доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к 

сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;  

- формирование уважения к окружающим – умения слушать и слышать 

партнера, признавать право каждого на собственное мнение и принимать 

решения с учетом позиций всех участников; 

- принятия и уважения ценностей семьи и общества, школы, коллектива и 

стремления следовать им; 

- развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и 

самовоспитанию; 

- формирование способности к организации своей учебной деятельности 

(планированию, контролю, оценке). 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 



 ОСВОЕНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Освоение АООП ООО слабослышащих и позднооглохших обучающихся включают 

индивидуально-личностные качества, специальные требования к развитию жизненной 

и социальной компетенции и ценностные установки и отражают: 

Личностные результаты: 

1) понимание основ своей гражданской принадлежности, развитие чувства любви к 

матери, членам семьи, к школе, принятие учителя и учеников класса, взаимодействие с 

ними; 

2) развитие мотивации к обучению; 

3) развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении 

(пользоваться индивидуальными слуховыми аппаратами и (или) имплантом и другими 

личными адаптированными средствами в разных ситуациях; пользоваться 

специальной тревожной кнопкой на мобильном телефоне; написать при 

необходимости SMS-сообщение и другие); 

4) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

(представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в 

разнообразные повседневные школьные дела); 

5) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия;   

6) развитие положительных свойств и качеств личности; 

7) готовность к вхождению обучающегося в социальную среду. 

Результаты освоения коррекционного курса: 

1) овладение представлениями об окружающей действительности; 

2)коррекция и развитие познавательных процессов и личностных особенностей;   

3) формирование положительной мотивации к учению; 

4)формирование речевой активности в условиях совместной учебно-игровой 

деятельности. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Основные направления коррекционной работы 

Совершенствование движений сенсорной деятельности: развитие мелкой моторики 

кисти и пальцев рук; артикуляционной моторики; ритма.  



Коррекция отдельных сторон психической деятельности: развитие зрительной памяти 

и внимания; слухового внимания и памяти; фонетико-фонематических представлений.  

Развитие основных мыслительных операций: формирование навыков относительного 

анализа; развитие навыков группировки и классификации (на базе овладения 

основными родовыми понятиями); формирование умения работать по словесной и 

письменной инструкции, алгоритму; развитие комбинаторных способностей.  

Развитие различных видов мышления: развитие наглядно-образного мышления; 

словесно-логического мышления.  

Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы (релаксационные 

упражнения для мимики лица, драматизации, чтения по ролям).  

Развитие речи, владение техникой чтения.   

Расширение и обогащение словаря.   

Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

Воспитание целенаправленного, устойчивого, сосредоточенного внимания.  

Содержание коррекционной работы 

I. Коррекция памяти:  

- выработка навыка прочного запоминания;  

- постепенное увеличение объема памяти;  

- развитие логической памяти;  

- развитие механической памяти;  

- развитие смысловой памяти;  

- развитие словесно-логической памяти;  

- развитие скорости запоминания; развитие полноты запоминания;  

- развитие сознательного запоминания;  

- тренировка прочности и точности запоминания.  

II. Коррекция внимания:  

- воспитание целенаправленного внимания;  

- воспитание устойчивости внимания (не отвлекаться), наблюдательности; 

-  расширение объема внимания.  

III. Коррекция ощущений, восприятий, представлений:  

- работа над расширением зрительного восприятия, восприятием и осмыслением 

изображенного на  картине;  



- развитие зрительного восприятия образного слова и моторного акта, связанного с его 

записыванием;  

- обучение быстрому соотношению воспринимаемых при посредстве зрения букв с 

соответствующими буквами через коррекционные занятия (повторение, название букв, 

чтение стихов);  

- развитие представлений и творческой активности;  

- увеличение скорости ориентации движений взора.  

IV. Коррекция мышления:  

- классификация предметов (их изображения) на группы на основании родового 

признака;  

- называние групп предметов (однородных) обобщенными словами;  

- развитие умения последовательно рассуждать, делать выводы из наблюдаемых 

фактов, самостоятельно думать, выделять интеллектуальную задачу;  

- развитие  гибкости мышления;  

- конкретизация  понятий.  

V. Коррекция воображения:  

- развитие быстроты  воображения; 

-развитие оригинальности, необычности образов воображения;  

- формирование эмоциональности образов.   

VI. Коррекция эмоционально-волевой сферы:  

- формирование  навыков нравственных и культурных потребностей; 

-  воспитание  аккуратности и настойчивости в выполнении упражнений; 

-  воспитание  воли  и целенаправленности при выполнении упражнений; 

- воспитание чувства коллективной ответственности (личной «перед» коллективом), 

бережное отношение к вещам (инструменту, оборудованию), 

- воспитание  честности и доброжелательности при проведении игр.   

VII. Развитие моторики:  

- развитие общей и мелкой  моторики;  

 - обучение пальчиковой гимнастике; 

- развитие  артикуляционной  моторики. 

 

 



 

 Наименование КТП по развитию познавательных процессов 5Г класс  

 Предмет Развитие познавательных процессов  

 Параллель 5  

 Преподаватель Артемова Оксана Владимировна  

Раздел Кол-во часов Тема урока №  

 1 Вводное занятие «Расскажи о….» 1 

Диагностика 

развития 

познавательн

ых процессов 

1 Тест-игра «Подбери по цвету, форме и размеру». 2 

1 Рисуночный тест «Нарисуй человека» 3 

1 Тест «Собери пазлы». 4 

1 «Восстанови по памяти». 5 

Тренируем 

внимание 

1 Игра «В чём картинки разные?» 6 

1 Упражнения «Найди буквы», «Найди спрятанные слова». 7 

1 «Математические  таблицы», игра «Домино». 8 

Тренируем 

память 

1 Игра «Нарисуй по памяти». 9 

1 «Каждой вещи своё  место». 10 

1 Игра «Найди меня». 11 

1 «Вспомни, что видел». 12 

Тренируем 

мышление 

1 «Логические цепочки». 13 

1 «Соедини предложения и картинки». 14 

1 «Раскрась изображения». 15 

Режим дня 1 «Когда это бывает?». Рассказ по серии картинок. 16 

1 Периоды суток и времён года. Описание действий. 17 

Развитие 

мелкой 

моторики 

1 Пальчиковая гимнастика. 18 

1 Работа с конструктором. 19 

Логические 

задачи 

1 Смысловые ассоциации. 20 

1 «Картинка к картинке». 21 

1 «Картинка к схеме». 22 

1 Противоположности. 23 

1 Продолжи ряд. 24 

Целостный 

образ 

предмета 

1 «Найди спрятанные изображения». 25 

1 «Закончи слова: КО…, ЛО…, НА….  и т.д.» 26 

1 «Перестановки». 27 

Соотнесение 

предметов по 

признаку 

1 «Узнай предмет на ощупь», «Узнай по описанию». 28 

1 «Найди картинку». 29 

1 «Что появилось, что потерялось?» 30 

Сходства и 

различия 

предметов 

1 «Найди одинаковые рисунки». 31 

1 «Найди отличия». 32 

1 «Что лишнее». 33 

Развитие 

зрительного 

восприятия 

1 Разрезанные картинки. 34 

1 Спрятанные изображения. 35 

1 Незаконченная картинка. 36 

1 Что какого цвета? 37 

Коррекция и 

развитие 

ориентации в 

пространстве 

1 «Дорожка». 38 

1 «Куда пойдешь и что найдешь?» 39 

1 «Найди предмет». 40 

Развитие 

тактильного 

восприятия. 

1 «Путаница». 41 

1 «Волшебный сундучок». 42 

1 «Отгадай, что это». 43 

Коррекция и 1 Группировка предметов по их основным свойствам. 44 



развитие 

логического 

мышления 

1 Классификация предметов по заданному признаку. 45 

1 Сравнение предметов по признаку. 46 

Развитие 

мелкой 

моторики 

1 Пальчиковая гимнастика. 47 

1 «Волшебные превращения». 48 

1 Работа с мозаикой. 49 

Развитие 

внимания 

1 Лабиринты, ребусы. 50 

1 Узор из  геометрических фигур. 51 

1 «Магический квадрат». 52 

1 Игра «Переводчик» 53 

Развитие 

памяти 

1 «Найди недостающую фигуру». 54 

1 «Каждому своё место». 55 

1 «Вернись домой». 56 

1 «Повтори за мной». 57 

Развитие 

воображения 

1 «Сказочный шар». 58 

1 «Жили - были». 59 

1 «Поезд». 60 

1 «Помоги художнику». 61 

Развитие 

положительно

й мотивации к 

учению 

 

1 «Новые знания – новые возможности». 62 

1 «Найди свою дорогу». 63 

1 «Путешествие в страну «Выученных уроков». 64 

1 «Соберёмся в школу». 65 

1 «Примерный ученик». 66 

Развитие 

эмоционально

й сферы 

1 «Скажи добрые слова». 67 

 1 «Волшебная  поляна». 68 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебно-методическое обеспечение 

1. Дидактические игры для совершенствования памяти, внимания, зрительного и 

слухового восприятия. 

2. Индивидуальный раздаточный материал по развитию  высших психических 

функций. 

3. Дидактические материалы - картинки, таблички, презентации. 

4. Игрушки. 

5. Пазлы. 

6. Мозаика. 

7. Конструктор. 

 

 

 

Технические средства обучения 

- Индивидуальные слуховые аппараты. 

- Аудиторная доска. 

- Персональный компьютер. 

- Мультимедийный проектор. 

- Интернет-ресурсы сайтов: «pedsovet.org», «uchmet.ru», «openclass.ru», 

«LearningApps.org»,«ВИКИ», «Домашняя школа», ЦОР, ЭОР и др. 
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