
                                           

  Учреждение:                                     

  

ГКОУ ВО "Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и 

позднооглохших детей" 

                                           

  Категория       дети неинтернированные 7-10 лет              

  Код финансового обеспечения Без учета кода вида финансового обеспечения              

                                           

                      МЕНЮ БЛЮД               

                     на 29 декабря 2023 г.              
                                           

 

№ п/п Белки Жиры Углеводы Калорийность 

одной порции, 

ккал 

№ карточки Наименование рациона/ блюда Вес одной 

порции, кг 

Стоимость 

порции 

 1.Завтрак 

 1 5,581 6,594 27,922 193,644 107(1-3) Каша манная молочная жидкая 1-3 0,180 5,90 

 2 3,296 3,284 17,680 110,620 286(1-3) Кофейный напиток с молоком 1-3 0,200 6,41 

 3 3,800 0,400 24,300 119,000  Хлеб пшеничный 1-3 0,050 3,65 

 

Итого на 

1.Завтрак 

12,677 10,278 69,902 423,264     

 2.Второй завтрак 

 1      Бисквитное лакомство "Ломтишка" 0,056  

 2 1,800 0,400 16,200 80,000  Мандарины 1-3 0,200 17,50 

 3      Шоколад 7-10 лет 0,090  

 

Итого на 

2.Второй 

завтрак 

1,800 0,400 16,200 80,000     

 ИТОГО: 14,477 10,678 86,102 503,264     

                                           

    Директор :               /Цыбина Л. В./                 

 



                                           

  Учреждение:                                     

  

ГКОУ ВО "Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и 

позднооглохших детей" 

                                           

  Категория       дети неинтернированные 11 лет и старше              

  Код финансового обеспечения Без учета кода вида финансового обеспечения              

                                           

                      МЕНЮ БЛЮД               

                     на 29 декабря 2023 г.              
                                           

 

№ п/п Белки Жиры Углеводы Калорийность 

одной порции, 

ккал 

№ карточки Наименование рациона/ блюда Вес одной 

порции, кг 

Стоимость 

порции 

 1.Завтрак 

 1 8,161 9,567 34,314 255,760 107(4-12) Каша манная молочная жидкая 4-12 0,210 9,70 

 2 3,296 3,284 17,680 110,620 286(4-12) Кофейный напиток с молоком 4-12 0,200 6,41 

 3 1,900 0,200 12,150 59,500  Хлеб пшеничный 4-12 0,025 1,83 

 

Итого на 

1.Завтрак 

13,357 13,051 64,144 425,880     

 2.Второй завтрак 

 1      Бисквитное лакомство "Ломтишка" 0,056  

 2 1,800 0,400 16,200 80,000  Мандарины 1-3 0,200 17,50 

 3      Шоколад 11 лет и старше 0,090  

 

Итого на 

2.Второй 

завтрак 

1,800 0,400 16,200 80,000     

 3.Обед 

 1 22,593 23,761 26,138 413,170 185(4-12) Картофельная запеканка с мясом 4-12 0,180 51,63 

 2 1,144 10,078 9,330 127,670 9(4-12) Салат из моркови 4-12 0,100 2,80 

 
3 2,844 3,150 20,924 125,907 47(4-12) 

Суп картофельный с макаронными изделиями 

4-12 
0,250 3,47 

 4 3,920 0,800 36,800 176,000  Хлеб ржаной 4-12 0,080 3,52 

 5   9,980 37,900 300(4-12) Чай с сахаром 4-12 0,200 1,44 

 

Итого на 

3.Обед 

30,501 37,789 103,172 880,647     

 ИТОГО: 45,658 51,240 183,516 1 386,527     

                                           

    Директор :               /Цыбина Л. В./                 

 


	C:\Users\PedagogOraganizator\Desktop\29,12,2023\неинтернированные 7-10 лет.pdf
	C:\Users\PedagogOraganizator\Desktop\29,12,2023\неинтернированные 11 лет и старше.pdf

		2023-12-28T09:21:24+0300
	ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ "СПЕЦИАЛЬНАЯ (КОРРЕКЦИОННАЯ) ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ Г. КОВРОВА ДЛЯ ГЛУХИХ, СЛАБОСЛЫШАЩИХ И ПОЗДНООГЛОХШИХ ДЕТЕЙ"


		2023-12-28T09:21:52+0300
	ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ "СПЕЦИАЛЬНАЯ (КОРРЕКЦИОННАЯ) ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ Г. КОВРОВА ДЛЯ ГЛУХИХ, СЛАБОСЛЫШАЩИХ И ПОЗДНООГЛОХШИХ ДЕТЕЙ"




