
                                           

  Учреждение:                                     

  ГКОУ ВО"Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для  глухих, слабо        
                                           

  Категория       дети неинтернированные 7-10 лет              

  Код финансового обеспечения Без учета кода вида финансового обеспечения              

                                           

                      МЕНЮ БЛЮД               

                     на 11 сентября 2023 г.              
                                           

 

№ п/п Белки Жиры Углеводы Калорийность 

одной порции, 

ккал 

№ карточки Наименование рациона/ блюда Вес одной 

порции, кг 

Стоимость 

порции 

 4.Полдник 

 1 0,720 0,540 17,100 75,600  Груши 1-3 1,000 18,40 

 2 1,937 3,730 5,019 61,508 315 Овощи отварные с маслом (1-3) 1,000 3,00 

 3 17,250 8,203 6,121 167,630 52-9 Суфле из печени 1,000  

 4 1,900 0,200 12,150 59,500  Хлеб пшеничный 1-3 1,000 1,83 

 5   4,990 18,950 300(1-3) Чай с сахаром 1-3 1,000 0,62 

 

Итого на 

4.Полдник 

21,807 12,673 45,380 383,188     

 ИТОГО: 21,807 12,673 45,380 383,188     

                                           

    Директор :               /Цыбина Л. В./                 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ 
"СПЕЦИАЛЬНАЯ (КОРРЕКЦИОННАЯ) 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА-
ИНТЕРНАТ Г. КОВРОВА ДЛЯ ГЛУХИХ, 
СЛАБОСЛЫШАЩИХ И 
ПОЗДНООГЛОХШИХ ДЕТЕЙ"

Подписано цифровой подписью: 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ "СПЕЦИАЛЬНАЯ 
(КОРРЕКЦИОННАЯ) ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА-ИНТЕРНАТ Г. КОВРОВА ДЛЯ ГЛУХИХ, 
СЛАБОСЛЫШАЩИХ И ПОЗДНООГЛОХШИХ 
ДЕТЕЙ" 
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  Учреждение:                                     

  ГКОУ ВО"Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для  глухих, слабо        
                                           

  Категория       дети неинтернированные 11 лет и старше              

  Код финансового обеспечения Без учета кода вида финансового обеспечения              

                                           

                      МЕНЮ БЛЮД               

                     на 11 сентября 2023 г.              
                                           

 

№ п/п Белки Жиры Углеводы Калорийность 

одной порции, 

ккал 

№ карточки Наименование рациона/ блюда Вес одной 

порции, кг 

Стоимость 

порции 

 3.Обед 

 1 1,728 3,337 11,762 83,193 37(4-12) Борщ с капустой и картофелем 4-12 1,000 3,21 

 2 3,096 13,438 17,030 165,150 283(4-12) Компот из смеси сухофруктов 4-12 1,000 1,34 

 3 24,238 24,781 37,546 472,874 244(4-12) Плов из отв.говядины 4-12 1,000 51,58 

 4 1,144 10,078 9,330 127,670 9(4-12) Салат из моркови 4-12 1,000 2,80 

 5 3,800 0,400 24,300 119,000  Хлеб пшеничный 4-12 1,000 3,65 

 6 2,940 0,600 27,600 132,000  Хлеб ржаной 4-12 1,000 2,64 

 

Итого на 

3.Обед 

36,946 52,634 127,568 1 099,887     

 4.Полдник 

 1 0,720 0,540 17,100 75,600  Груши 1-3 1,000 18,40 

 2 1,937 3,730 5,019 61,508 315 Овощи отварные с маслом (4-12) 1,000 3,00 

 3 17,250 8,203 6,121 167,630 52-9 Суфле из печени 1,000  

 4 1,900 0,200 12,150 59,500  Хлеб пшеничный 4-12 1,000 1,83 

 5   9,980 37,900 300(4-12) Чай с сахаром 4-12 1,000 1,44 

 

Итого на 

4.Полдник 

21,807 12,673 50,370 402,138     

 ИТОГО: 58,753 65,307 177,938 1 502,025     

                                           

    Директор :               /Цыбина Л. В./                 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ "СПЕЦИАЛЬНАЯ 
(КОРРЕКЦИОННАЯ) ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА-ИНТЕРНАТ Г. КОВРОВА ДЛЯ ГЛУХИХ, 
СЛАБОСЛЫШАЩИХ И ПОЗДНООГЛОХШИХ 
ДЕТЕЙ"

Подписано цифровой подписью: 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ "СПЕЦИАЛЬНАЯ 
(КОРРЕКЦИОННАЯ) ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА-ИНТЕРНАТ Г. КОВРОВА ДЛЯ ГЛУХИХ, 
СЛАБОСЛЫШАЩИХ И ПОЗДНООГЛОХШИХ ДЕТЕЙ" 
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