
Учреждение:
ГКОУ ВО "Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей"

Категория дети неинтернированные 7-10 лет
Код финансового обеспечения Без учета кода вида финансового обеспечения

МЕНЮ БЛЮД
на 24 мая 2024 г.

№ п/п Белки Жиры Углеводы Калорийност
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

1.Завтрак
1 3,284 3,550 15,238 103,500 269(1-3) Какао 1-3 0,200 5,53
2 11,440 14,425 2,975 187,650 132(1-3) Омлет натуральный 1-3 0,125 3,19
3 1,900 0,200 12,150 59,500 Хлеб пшеничный 1-3 0,025 1,83

Итого на 
1.Завтрак

16,624 18,175 30,363 350,650

2.Второй завтрак
1 6,210 32,130 47,160 495,000 Шоколад 1-3 0,090
2 0,800 0,800 19,600 90,000 Яблоки 1-3 0,200 11,80

Итого на 
2.Второй 
завтрак

7,010 32,930 66,760 585,000

ИТОГО: 23,634 51,105 97,123 935,650

Директор : /Цыбина Л. В./



Учреждение:
ГКОУ ВО "Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей"

Категория дети неинтернированные 11 лет и старше
Код финансового обеспечения Без учета кода вида финансового обеспечения

МЕНЮ БЛЮД
на 24 мая 2024 г.

№ п/п Белки Жиры Углеводы Калорийност
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

1.Завтрак
1 3,405 3,638 15,378 105,400 269(4-12) Какао 4-12 0,200 5,69
2 11,440 14,425 2,975 187,650 132(4-12) Омлет натуральный 4-12 0,125 3,19
3 1,900 0,200 12,150 59,500 Хлеб пшеничный 4-12 0,025 1,83

Итого на 
1.Завтрак

16,745 18,263 30,503 352,550

2.Второй завтрак
1 6,210 32,130 47,160 495,000 Шоколад 1-3 0,090
2 0,800 0,800 19,600 90,000 Яблоки 1-3 0,200 11,80

Итого на 
2.Второй 
завтрак

7,010 32,930 66,760 585,000

3.Обед
1 3,024 5,488 24,293 163,418 239(4-12) Картофель отварной 4-12 0,150 4,04
2 21,103 14,161 6,048 236,960 261(4-12) Печень, тушеная в соусе 4-12 0,130 26,19
3 0,627 3,132 5,854 52,119 Салат из отварной моркови с яблоком 3-7 0,060
4 5,556 7,753 14,320 150,395 37 Свекольник с говядиной 3-7 0,250
5 3,800 0,400 24,300 119,000 Хлеб пшеничный 4-12 0,050 3,65
6 2,940 0,600 27,600 132,000 Хлеб ржаной 4-12 0,060 2,64
7 9,980 37,900 300(4-12) Чай с сахаром 4-12 0,200 1,44

Итого на 
3.Обед

37,050 31,534 112,395 891,792

ИТОГО: 60,805 82,727 209,658 1 829,342

Директор : /Цыбина Л. В./


	неинтернированные 7-10
	неинтернированные 11

		2024-05-23T13:19:05+0300
	ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ "СПЕЦИАЛЬНАЯ (КОРРЕКЦИОННАЯ) ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ Г. КОВРОВА ДЛЯ ГЛУХИХ, СЛАБОСЛЫШАЩИХ И ПОЗДНООГЛОХШИХ ДЕТЕЙ"


		2024-05-23T13:19:24+0300
	ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ "СПЕЦИАЛЬНАЯ (КОРРЕКЦИОННАЯ) ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ Г. КОВРОВА ДЛЯ ГЛУХИХ, СЛАБОСЛЫШАЩИХ И ПОЗДНООГЛОХШИХ ДЕТЕЙ"




