
Учреждение:
ГКОУ ВО "Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей"

Категория дети неинтернированные 7-10 лет
Код финансового обеспечения Без учета кода вида финансового обеспечения

МЕНЮ БЛЮД
на 1 апреля 2024 г.

№ п/п Белки Жиры Углеводы Калорийност
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

4.Полдник
1 1,800 0,400 16,200 80,000 Мандарины 1-3 0,200 17,50
2 1,380 7,140 15,470 128,950 388 Напиток из плодов шиповника (7-10 ЛЕТ) 0,200
3 22,209 17,203 29,445 363,190 222(1-3) Пудинг из творога (запеченый) 1-3 0,150 7,65

Итого на 
4.Полдни
к

25,389 24,743 61,115 572,140

ИТОГО: 25,389 24,743 61,115 572,140

Директор : /Цыбина Л. В./



Учреждение:
ГКОУ ВО "Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей"

Категория дети неинтернированные 11 лет и старше
Код финансового обеспечения Без учета кода вида финансового обеспечения

МЕНЮ БЛЮД
на 1 апреля 2024 г.

№ п/п Белки Жиры Углеводы Калорийност
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

3.Обед
1 20,828 22,457 3,152 299,110 260 Гуляш 11 лет и старше 0,130 48,42
2 3,096 13,438 17,030 165,150 283(4-12) Компот из смеси сухофруктов 4-12 0,200 1,34
3 7,144 7,273 47,513 288,650 227(4-12) Макаронные изделия отварные 4-12 0,200 3,48
4 2,605 6,133 17,614 138,453 42(4-12) Рассольник ленинградский 4-12 0,250 5,52

5 4,128 10,730 15,444 175,200 40(4-12) Салат картофельный с морковью и зеленым 
горошком 4-12 0,150 6,18

6 3,800 0,400 24,300 119,000 Хлеб пшеничный 4-12 0,050 3,65
7 2,940 0,600 27,600 132,000 Хлеб ржаной 4-12 0,060 2,64

Итого на 
3.Обед

44,541 61,031 152,653 1 317,563

4.Полдник
1 1,800 0,400 16,200 80,000 Мандарины 1-3 0,200 17,50

2 1,380 7,140 15,470 128,950 388 Напиток из плодов шиповника (11 лет и 
старше) 0,200

3 26,718 20,571 37,525 443,801 222(4-12) Пудинг из творога (запеченый) 4-12 0,180 9,47
Итого на 
4.Полдни
к

29,898 28,111 69,195 652,751

ИТОГО: 74,439 89,142 221,848 1 970,314

Директор : /Цыбина Л. В./
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