
                                           

  Учреждение: 

  

ГКОУ ВО"Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для  

глухих, слабослышащих и позднооглохших  детей". 
 

                                           
  Категория дети 1-4 классов                      

  
Код финансового 
обеспечения 

Без учета кода вида финансового 
обеспечения                      

                                           

  МЕНЮ БЛЮД 
   на 7 ноября 2022 г. 

                                           

 

№ п/п Белки Жиры Углевод
ы 

Калорий
ность 
одной 

порции, 
ккал 

№ 
карточки 

Наименование рациона/ 
блюда 

Вес 
одной 

порции, 
кг 

Стоимос
ть 

порции 

 1.Завтрак (1-4 кл.) 
 1 4,690 6,662 25,087 179,046 102(1-3) Каша " Дружба " 1-3 0,180 6,19 

 
2 3,296 3,284 17,680 110,620 286(1-3) 

Кофейный напиток с молоком 1-
3 

0,200 6,41 

 3 4,313 5,438  67,500 366(1-3) Сыр (порциями) 1-3 0,018 8,60 

 4 3,800 0,400 24,300 119,000  Хлеб пшеничный 1-3 0,050 3,65 

 

Итого на 
1.Завтра
к (1-4 кл.) 

16,099 15,784 67,067 476,166     

 Итого: 16,099 15,784 67,067 476,166     
                                           

Руководитель :               /Л. В. Цыбина/ 
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