
                                           

  Учреждение:                                     

  
ГКОУ ВО"Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для  

глухих, слабо     

                                           

  Категория      дети 1-4 классов                      

  
Код финансового 

обеспечения 
Без учета кода вида финансового 

обеспечения                      

                                           

                      МЕНЮ БЛЮД               

                     

на 1 сентября 

2023 г.              

                                           

 

№ п/п Белки Жиры Углеводы Калорийн

ость 

одной 

порции, 

ккал 

№ 

карточки 
Наименование рациона/ блюда Вес одной 

порции, кг 
Стоимост

ь порции 

 3,Обед  (1-4 кл.) 

 1 2,448 10,625 14,510 134,550 283(1-3) Компот из смеси сухофруктов 1-3 0,200 1,14 

 2 5,358 5,455 35,635 216,488 227(1-3) Макаронные изделия отварные 1-3 0,150 2,61 

 3 14,402 14,718 6,368 216,610 261(1-3) Печень, тушеная в соусе 1-3 0,100 19,48 

 4 0,686 6,047 5,598 76,602 9(1-3) Салат из моркови 1-3 0,060 1,68 

 5 11,160 4,408 20,033 167,238 50(1-3) Суп картофельный с рыбой 1-3 0,250 18,23 

 6 3,800 0,400 24,300 119,000  Хлеб пшеничный 1-3 0,050 3,65 

 7 1,960 0,400 18,400 88,000  Хлеб ржаной 1-3 0,040 1,76 

 

Итого на 

3,Обед  

(1-4 кл.) 

39,814 42,053 124,844 1 018,488     

 Итого: 39,814 42,053 124,844 1 018,488     

                                           

   Руководитель :               
/Л. В. Цыбина

/                  

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ "СПЕЦИАЛЬНАЯ 
(КОРРЕКЦИОННАЯ) ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА-
ИНТЕРНАТ Г. КОВРОВА ДЛЯ ГЛУХИХ, СЛАБОСЛЫШАЩИХ И 
ПОЗДНООГЛОХШИХ ДЕТЕЙ"
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  Учреждение:                                     

  
ГКОУ ВО"Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для  

глухих, слабо     

                                           

  Категория      дети неинтернированные 1-4 классов                      

  
Код финансового 

обеспечения 
Без учета кода вида финансового 

обеспечения                      

                                           

                      МЕНЮ БЛЮД               

                     

на 1 сентября 

2023 г.              

                                           

 

№ п/п Белки Жиры Углеводы Калорийн

ость 

одной 

порции, 

ккал 

№ 

карточки 
Наименование рациона/ блюда Вес одной 

порции, кг 
Стоимост

ь порции 

 3,Обед  (1-4 кл.) 

 1 2,448 10,625 14,510 134,550 283(1-3) Компот из смеси сухофруктов 1-3 0,200 1,14 

 2 5,358 5,455 35,635 216,488 227(1-3) Макаронные изделия отварные 1-3 0,150 2,61 

 3 14,402 14,718 6,368 216,610 261(1-3) Печень, тушеная в соусе 1-3 0,100 19,48 

 4 0,686 6,047 5,598 76,602 9(1-3) Салат из моркови 1-3 0,060 1,68 

 5 11,160 4,408 20,033 167,238 50(1-3) Суп картофельный с рыбой 1-3 0,250 18,23 

 6 3,800 0,400 24,300 119,000  Хлеб пшеничный 1-3 0,050 3,65 

 7 1,960 0,400 18,400 88,000  Хлеб ржаной 1-3 0,040 1,76 

 

Итого на 

3,Обед  

(1-4 кл.) 

39,814 42,053 124,844 1 018,488     

 Итого: 39,814 42,053 124,844 1 018,488     

                                           

   Руководитель :               
/Л. В. Цыбина

/                  

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ "СПЕЦИАЛЬНАЯ 
(КОРРЕКЦИОННАЯ) ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА-ИНТЕРНАТ Г. КОВРОВА ДЛЯ ГЛУХИХ, 
СЛАБОСЛЫШАЩИХ И ПОЗДНООГЛОХШИХ 
ДЕТЕЙ"
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(КОРРЕКЦИОННАЯ) ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА-ИНТЕРНАТ Г. КОВРОВА ДЛЯ ГЛУХИХ, 
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