
Учреждение:
ГКОУ ВО "Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей"

Категория дети 1-4 классов
Код финансового обеспечения Без учета кода вида финансового обеспечения

МЕНЮ БЛЮД
на 24 апреля 2024 г.

№ п/п Белки Жиры Углеводы Калорийност
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

3,Обед  (1-4 кл.)
1 3,895 7,399 26,105 191,205 241(1-3) Картофельное пюре 1-3 0,180 5,56
2 13,319 5,999 3,081 119,690 170(1-3) Рыба, запеченая с яйцом 1-3 0,070 20,81

3 1,968 5,131 6,632 77,750 12 Салат из моркови с зеленым горошком 
(7-10лет) 0,095 6,37

4 5,866 5,028 0,290 69,744 175 Фрикадельки мясные для супов, бульонов 0,030
5 3,800 0,400 24,300 119,000 Хлеб пшеничный 1-3 0,050 3,65
6 1,960 0,400 18,400 88,000 Хлеб ржаной 1-3 0,040 1,76
7 4,990 18,950 300(1-3) Чай с сахаром 1-3 0,200 0,62
8 1,960 4,838 9,239 88,863 63(1-3) Щи из свежей капусты с картофелем 1-3 0,250 3,60

Итого на 
3,Обед  
(1-4 кл.)

32,768 29,195 93,037 773,202

ИТОГО: 32,768 29,195 93,037 773,202

Директор : /Цыбина Л. В./



Учреждение:
ГКОУ ВО "Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для глухих, слабослышащих и позднооглохших детей"

Категория дети неинтернированные 1-4 классов
Код финансового обеспечения Без учета кода вида финансового обеспечения

МЕНЮ БЛЮД
на 24 апреля 2024 г.

№ п/п Белки Жиры Углеводы Калорийност
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

3,Обед  (1-4 кл.)
1 3,895 7,399 26,105 191,205 241(1-3) Картофельное пюре 1-3 0,180 5,56
2 13,319 5,999 3,081 119,690 170(1-3) Рыба, запеченая с яйцом 1-3 0,070 20,81

3 1,968 5,131 6,632 77,750 12 Салат из моркови с зеленым горошком 
(7-10лет) 0,095 6,37

4 5,866 5,028 0,290 69,744 175 Фрикадельки мясные для супов, бульонов 0,030
5 3,800 0,400 24,300 119,000 Хлеб пшеничный 1-3 0,050 3,65
6 1,960 0,400 18,400 88,000 Хлеб ржаной 1-3 0,040 1,76
7 4,990 18,950 300(1-3) Чай с сахаром 1-3 0,200 0,62
8 1,960 4,838 9,239 88,863 63(1-3) Щи из свежей капусты с картофелем 1-3 0,250 3,60

Итого на 
3,Обед  
(1-4 кл.)

32,768 29,195 93,037 773,202

ИТОГО: 32,768 29,195 93,037 773,202

Директор : /Цыбина Л. В./
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