
                                           

  Учреждение:                                     

  ГКОУ ВО"Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для  глухих, слабо        
                                           

  Категория       дети 1-4 классов              

  Код финансового обеспечения Без учета кода вида финансового обеспечения              

                                           

                      МЕНЮ БЛЮД               

                     на 22 сентября 2023 г.              
                                           

 

№ п/п Белки Жиры Углеводы Калорийность 

одной порции, 

ккал 

№ карточки Наименование рациона/ блюда Вес одной 

порции, кг 

Стоимость 

порции 

 3,Обед  (1-4 кл.) 

 1 1,728 3,337 11,762 83,193 37(1-3) Борщ с капустой и картофелем 1-3 1,000 3,18 

 2 2,000 9,000 8,500 122,000  Икра кабачковая 1-3 1,000 7,00 

 3 22,593 23,761 26,138 413,170 185(1-3) Картофельная запеканка с мясом 1-3 1,000 51,63 

 4 3,800 0,400 24,300 119,000  Хлеб пшеничный 1-3 1,000 3,65 

 5 1,960 0,400 18,400 88,000  Хлеб ржаной 1-3 1,000 1,76 

 6   4,990 18,950 300(1-3) Чай с сахаром 1-3 1,000 0,62 

 

Итого на 

3,Обед  (1-

4 кл.) 

32,081 36,898 94,090 844,313     

 ИТОГО: 32,081 36,898 94,090 844,313     

                                           

    Директор :               /Цыбина Л. В./                 
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  Учреждение:                                     

  ГКОУ ВО"Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат г. Коврова для  глухих, слабо        
                                           

  Категория       дети неинтернированные 1-4 классов              

  Код финансового обеспечения Без учета кода вида финансового обеспечения              

                                           

                      МЕНЮ БЛЮД               

                     на 22 сентября 2023 г.              
                                           

 

№ п/п Белки Жиры Углеводы Калорийность 

одной порции, 

ккал 

№ карточки Наименование рациона/ блюда Вес одной 

порции, кг 

Стоимость 

порции 

 3,Обед  (1-4 кл.) 

 1 1,728 3,337 11,762 83,193 37(1-3) Борщ с капустой и картофелем 1-3 1,000 3,18 

 2 2,000 9,000 8,500 122,000  Икра кабачковая 1-3 1,000 7,00 

 3 22,593 23,761 26,138 413,170 185(1-3) Картофельная запеканка с мясом 1-3 1,000 51,63 

 4 3,800 0,400 24,300 119,000  Хлеб пшеничный 1-3 1,000 3,65 

 5 1,960 0,400 18,400 88,000  Хлеб ржаной 1-3 1,000 1,76 

 6   4,990 18,950 300(1-3) Чай с сахаром 1-3 1,000 0,62 

 

Итого на 

3,Обед  (1-

4 кл.) 

32,081 36,898 94,090 844,313     

 ИТОГО: 32,081 36,898 94,090 844,313     

                                           

    Директор :               /Цыбина Л. В./                 
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